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HydroAkademia — warsztaty stacjonarno-terenowe
wspierajace realizacje dziatan ochrony siedlisk

hydrogenicznych oraz adaptacji lasow i lesnictwa do

zmian klimatu

Program szkolenia nr 8 z udziatem pracownikéw RDLP Wroctaw

Termin: 4-6 maja 2026 r.

Miejsce: Nadlesnictwo Zdroje, Hotel Zieleniec, Zieleniec 134, Duszniki-Zdrdj

Poniedziatek, 4 maja — cze$¢ terenowa

9:00-10:00

Przyjazd do osrodka i rejestracja uczestnikéw

10:00

Zbiérka w autokarze i wyjazd grupy

10:15-13:00

Rezerwat przyrody Torfowisko pod Zielencem

Kompleks torfowisk wysokich i przejsciowych potozony w rezerwacie przyrody
Torfowisko pod Zielencem. Bagna cechujg sie duzg migzszoscig torfu i
zaburzeniem ukfadu hydrologicznego zwigzanym z okoto 200-letnim
oddziatywaniem systemu odwadniajgcego. Pomimo tego, na stanowisku
wystepuje wiele chronionych i wymierajgcych gatunkéw roslin.

Zagadnienia: funkcjonowanie ekosystemow bagiennych, wptyw melioracji
odwadniajgcych na funkcjonowanie torfowisk, koniecznos¢
ekohydrologicznego podejscia do ochrony torfowisk, metody tamowania
odptywu wody rowami odwadniajgcymi w terenie gorskim, szanse
zachowania i/lub odtworzenia roslinnosci torfowiskowe;.

13:30-14:30

Obiad w terenie (prowiant z obiektu/hotelu)

15:00-17:00

Torfowiska koto miejscowosci Spalona

Gorskie mtaki w rejonie miejscowosci Spalona o charakterze torfowisk niskich,
miejscami z nawigzaniami do torfowisk przejsciowych. Niewielka migzszos¢
torfu zwieksza ich podatnos¢ na degradacje na skutek odwodnien, a
dodatkowym zagrozeniem jest niszczenie mechaniczne na skutek wypasu.

Zagadnienia: znaczenie mtak dla ograniczania sptywu wadd ze zlewni, metody
ochrony torfowisk o bardzo ptytkich poktadach torfu, trudnosci zwigzane z
ochrong ekosystemow bagiennych na gruntach prywatnych, ochrona
gatunkowa metodg ochrony siedlisk.

W miare mozliwosci czasowych — rowniez inne obiekty w okolicy.

Po godzinie 17:00

Powrét do hotelu

18:30-21:00

Kolacja
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Wtorek, 5 maja — czes$¢ stacjonarna

7:30-9:00 Sniadanie

9:00-9:30 Przedstawiciel/ka CKPS — Powitanie i wprowadzenie do projektéw
adaptacji lasow do zmian klimatu na nizinach oraz ,Laséw dla mokradet”
Wiktor Kotowski: Projekty hydrogeniczne Laséw Panstwowych — synergia
wdrazania, zasady wspétpracy instytucji partnerskich
Maciej Szczygielski: Projekt Wetlands Green Life — dotychczasowe
dziatania, plany i synergia z pozostatymi projektami

9:30-10:30 Wiktor Kotowski: Czym sg mokradta, jak sie réznicujq i jakie s3 cele ich
ochrony i restytuc;ji?
Typy mokradet, torf i proces torfotwdrczy, znaczenie torfowisk w regulacji
klimatu i retencji wody, mokradta nietorfowe, znaczenie uwodnienia, trofii
i czynnikdéw ja limitujgcych, skutki odwodnienia i eutrofizacji dla proceséw
glebowych, emisji gazéw cieplarnianych i gatunkéw. Efekty
mikroklimatyczne — ewapotranspiracja i efekt oazy, znaczenie roslinnosci
dla obiegu i retencji wody, skutki odwodnienia i osiadania torfowisk, skala
utraty wody w krajobrazie.

10:30-10:45 Przerwa kawowa

10:45-11:45 Mariusz Sojka: Retencja wéd powierzchniowych i podziemnych:
zagadnienia hydrologiczne
Czym jest retencja i czemu stuzy? Retencja powierzchniowa a podziemna,
Retencja zbiornikowa — za i przeciw, retencja korytowa, retencja podziemna
— dlaczego ma znaczenie, jak jg obliczy¢ i zmaksymalizowac? Jak dobraé
dziatania retencyjne do typu obiektu, jak zaprojektowac dziatania na
poziomie catej zlewni?

11:45-12:00 Przerwa kawowa

12:00-13:30 Jan Kucharzyk: Metody ochrony i restytucji mokradet — czym sie kierowac
przy doborze strategii dziatan?
Ochrona bierna, ochrona czynna, restytucja przyrodnicza. Zatrzymywanie
odptywu w rowach — zastawki, progi, likwidacja i czeSciowe zasypywanie
rowow; usuwanie murszu jako metoda obnizania trofii i poprawy warunkéw
wodnych, wykorzystanie murszu i roztozonego torfu do wypetniania rowow;
usuwanie drenéw podziemnych; odtwarzanie rzek i podnoszenie rzednej
dna; rumosz drzewny jako element spowalniania odptywu; transfer
gatunkéw — nasiona, siano, fragmenty darni. Ochrona czynna stabilizujgca
i wspomagajaca: koszenie i odkrzaczanie — kiedy ma sens?

13:30-14:30 Obiad

14:30-15:30 Jan Kucharzyk: Problemy w identyfikacji i ocenie stanu siedlisk
mokradtowych i ich wptyw na skuteczno$¢ dziatan ochronnych
Problemy interpretacyjne w zakresie identyfikacji oraz oceny stanu
mokradtowych siedlisk przyrodniczych i ich wptyw na planowanie dziatan
ochronnych i ich skutecznosé.

15:30-15:45 Przerwa kawowa

15:45-16:30 Wiktor Kotowski: Krajobrazowe podejscie do diagnozy stanu
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i planowania odtwarzania mokradet

Zaleznosci miedzy réznymi typami mokradet w krajobrazie, strefowosc,
przeptywy wody w krajobrazie i przeptyw wody w torfowisku, torfowisko
jako lokalna baza drenazu. Rekonstrukcja i interpretacja zmian w hydrologii
krajobrazu pod wptywem rozwoju i degradacji mokradet.

16:30-17:30

Mariusz Czop: Nowoczesna gospodarka wodna w lesnych zlewniach
gorskich

Lasy wodochronne jako tereny lesne tworzone i utrzymywane w celu
formowania zasobdw wodnych. Praktyczne aspekty oceny bilansu wodnego
lesnych zlewni gdrskich. Nowoczesne systemy monitoringu wodnego w
zlewniach gdrskich. Modelowanie warunkéw krazenia i formowania sie
sktadu chemicznego wéd w zlewniach gdrskich. Identyfikacja gtéwnych
zagrozen i potrzeb w zakresie poprawy warunkéw wodnych lesnych zlewni
gorskich i laséw wodochronnych. Optymalne warunki tworzenia i ochrony
laséw wodochronnych.

17:30-18:00

Podsumowanie, pytania, dyskusja

19:00-20:00

Kolacja

Sroda, 6 maja — cze$¢ terenowa

7:30-9:00

Sniadanie

9:00-10:30

Mariusz Czop: Nowoczesne metody poprawy bilansu wodnego w lesnych
zlewniach gorskich

Przeglad rozwigzan opartych na naturze (ang. nature based solutions) do
zastosowania w lesnych zlewniach gérskich. Rozproszone proekologiczne
systemy retencji wod. Metody opdznienia sptywu wod opadowych

i roztopowych. Nowoczesne zasady ochrony uje¢ wéd pitnych w lesnych
zlewniach gdrskich jako element zabezpieczenia infrastruktury krytycznej

i strategicznej.

10:30-10:45

Przerwa kawowa — zbidrka i wyjazd w teren

11:00-15:30

Mariusz Czop

e Duszniki Zdréj — zbocze z licznymi drogami zrywkowymi.
Charakterystyka proceséw erozyjnych zwigzanych ze zmiang szaty
roslinnej. Praktyczne mozliwosci ograniczenia erozji.

e Dolina potoku Laska — dolina cieku gérskiego o duzej intensywnosci .
procesow erozyjnych. Proekologiczne metody zabezpieczenia zboczy.

e Dolina potoku Rogoziniec — typowe zbocze w lesnej zlewni goérskiej.
Charakterystyka proceséw erozyjnych. Proekologiczne metody
zabezpieczenia zboczy i koryt ciekdéw w celu zwiekszenia retencji
wod i opdznienia ich sptywu.

15:30-17:00

Obiad

17:00

Zakonczenie szkolenia i wyjazd uczestnikéw




