
Uwagi do wersji zaadaptowanej 

Zostağy zachowane numery stron. Numer danej strony znajduje siň nad tekstem 

danej strony i poprzedza go skr·t str. 

WartoŜci wyraŨone w oryginale liczbami rzymskimi w adaptacji przedstawiono 

cyframi arabskimi albo sğownie. 

Grafiki peğniŃce wyğŃcznie rolň ozdobnŃ zostağy pominiňte. 

Przypisy harwardzkie w treŜci gğ·wnej sŃ linkami oznaczonymi sğowem Ăprzypisò i 

numerem porzŃdkowym wziňtymi w nawias kwadratowy. Przypisy dolne sŃ linkami 

oznaczonymi sğowem Ăprzypisò i numerem porzŃdkowym wziňtymi w nawias okrŃgğy, 

a ich numeracjň zmieniono na podw·jnŃ. Linki te prowadzŃ do opis·w przypis·w, 

kt·re zostağy umieszczone na koŒcu dokumentu. Powr·t do treŜci gğ·wnej po 

odczytaniu opisu przypisu jest moŨliwy poprzez link ĂWr·ĺ do treŜci gğ·wnejò 

umieszczony na koŒcu kaŨdego opisu przypisu. 

Zakğadki oznaczone literŃ Ăp.ò i numerem porzŃdkowym znajdujŃ siň w treŜci gğ·wnej, 

w miejscu wystňpowania przypisu. 
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Prezentowany Podrňcznik stanowi kompendium wiedzy z zakresu 

praktycznych aspekt·w realizacji projekt·w mağej retencji i jest odpowiedziŃ na 

wyzwania, z kt·rymi muszŃ zmierzyĺ siň wszystkie osoby realizujŃce projekty 

przyrodnicze, wsp·ğfinansowane ze Ŝrodk·w europejskich. Poza zğoŨonoŜciŃ 

wynikajŃcŃ z ich specyfiki, projekty te objňte sŃ dodatkowym reŨimem w 

zakresie szeroko pojňtego wydatkowania Ŝrodk·w publicznych i obowiŃzk·w 

wynikajŃcych z zawartej umowy o dofinansowanie. Zaprezentowane w 

publikacji rozwiŃzania to efekt kilkudziesiňcioletnich doŜwiadczeŒ Las·w 



PaŒstwowych, kt·rych poczŃtki w zakresie realizacji projekt·w mağej retencji 

siňgajŃ lat 90. ubiegğego wieku. 
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WSTŇP 

Nasilenie ekstremalnych zjawisk pogodowych stawia zupeğnie nowe wyzwania przed 

inwestorami, projektantami i wykonawcami infrastruktury zwiŃzanej z 

retencjonowaniem w·d i przeciwdziağaniem erozji wodnej. Kiedy naturalna zdolnoŜĺ 

retencjonowania wody w zlewni maleje, tworzŃ siň szybkie drogi odpğywu w·d 

opadowych i roztopowych na powierzchni terenu. Dlatego niezbňdne sŃ dziağania 

podejmowane w celu minimalizacji ryzyka powodzi i suszy. NaleŨy podkreŜliĺ, Ũe 

dziağania zwiňkszajŃce bezpieczeŒstwo przeciwpowodziowe oraz ğagodzŃce skutki 

suszy sŃ toŨsame, gdyŨ odnoszŃ siň do tego samego zadania ï retencjonowania 

wody. Rekomendowanym rozwiŃzaniem jest zarzŃdzanie spğywem w·d opadowych 

oparte na podejŜciu ĂŦr·dğoïŜcieŨkaïodbiornikò: 

1. Ău Ŧr·dğaò, czyli zatrzymywanie wody na miejscu opadu; 

2. Ăna ŜcieŨceò, czyli w systemach row·w i mağych ciek·w; 

3. Ăw odbiornikuò, czyli w ciekach i na obszarach zagroŨonych powodziami. 

Podstawowym elementem dziağaŒ Ău Ŧr·dğaò jest magazynowanie wody w okresach 

zwiňkszonego zasilania opadami i/lub roztopami. Dziağania te dotyczŃ Ŧr·dğowych 

odcink·w ciek·w i potok·w, a takŨe odbudowy pasywnej retencji terenowej 

(glebowej/krajobrazowej), w tym mokradeğ, staw·w czy teŨ oczek wodnych zar·wno 

na terenach leŜnych, jak i innych, np. rolniczych. 

Dziağania Ăna ŜcieŨceò odnoszŃ siň do zlewni poprzez struktury retencyjno-

mokradğowe, renaturyzacjň i odtworzenie meandrowania ciek·w, ale teŨ 

przywracanie teren·w zalewowych. Dziağania te moŨna okreŜliĺ jednym terminem 

Ăop·Ŧnienia dynamicznegoò, kt·re dodatkowo sprzyja poprawie warunk·w 

siedliskowych dla organizm·w wodnych i od w·d zaleŨnych oraz zwiňkszaniu 

zasob·w wodnych w zlewni, co jest szczeg·lnie waŨne z punktu widzenia ochrony 

przed suszŃ i redukcji kulminacji fali powodziowej. 

Grupa rozwiŃzaŒ Ăw odbiornikuò obejmuje przede wszystkim retencjň zbiornikowŃ w 

dolinach rzek i retencjň korytowŃ, kt·ra realizowana jest przede wszystkim za 

pomocŃ urzŃdzeŒ wodnych, ale odnosi siň r·wnieŨ do procesu oczyszczania w·d. 

 



Mağa wielka retencja w Lasach PaŒstwowych 

W latach 1998ï2005 Lasy PaŒstwowe podjňğy dziağania z zakresu mağej retencji 

wodnej majŃcej na celu przewr·cenie optymalnych warunk·w siedlisk 

przesuszonych. Wybudowano 1124 zbiorniki wodne o ğŃcznej pojemnoŜci retencyjnej 

8,4 mln m3, wykonano takŨe 2216 obiekt·w piňtrzŃcych ï gğ·wnie na urzŃdzeniach 

melioracyjnych. ĞŃczna kwota zrealizowanych przedsiňwziňĺ wyniosğa 38,6 mln zğ, 

zaŜ Ŝrodki finansowe pochodziğy gğ·wnie z funduszu leŜnego, przy niewielkim udziale 

Ŝrodk·w: pomocowych z NFOśiGW, WFOśiGW, Ekofunduszu i zagranicznych 

Funduszu Phare. 
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Kontynuacja dziağaŒ zapoczŃtkowanych w 1998 r. znalazğa odzwierciedlenie w 

Projektach mağej retencji nizinnej i g·rskiej, realizowanych w latach 2007ï2015 oraz 

2016ï2023 w ramach Ŝrodk·w zewnňtrznych Programu Operacyjnego ĂInfrastruktura 

i środowiskoò. Lasy PaŒstwowe zaplanowağy przeznaczenie pozyskanych Ŝrodk·w 

dofinansowania na realizacjň obiekt·w mağej retencji celem poprawy bilansu 

wodnego mağych zlewni, zminimalizowania skutk·w suszy w ekosystemach leŜnych 

oraz przeciwdziağania powodziom i podtopieniom o charakterze lokalnym. 

Jednym z zağoŨeŒ projekt·w byğo wspieranie proŜrodowiskowych metod naturalnych 

(ang. Nature based solutions) retencjonowania wody w lasach. W ramach 

przedsiňwziňcia realizowane byğy r·wnieŨ cele poŜrednie, polegajŃce na zachowaniu 

r·ŨnorodnoŜci biologicznej obszar·w wodno-bğotnych oraz renaturyzacji bagien i 

mokradeğ. 

W ramach zakoŒczonych juŨ projekt·w mağej retencji oraz adaptacji las·w i leŜnictwa 

do zmian klimatu Lasy PaŒstwowe zrealizowağy, poczŃwszy od 2007 r., dziağania 

majŃce na celu rozwijanie system·w mağej retencji oraz ochronň przed erozjŃ wodnŃ 

o wartoŜci ponad 860 mln zğ, w wyniku kt·rych zretencjonowano ponad 47,4 mln m3 

wody. 

Obecnie procedowane projekty stanowiŃ kontynuacjň dziağaŒ dotyczŃcych rozwoju 

mağej retencji nizinnej oraz przeciwdziağania erozji wodnej na terenach nizinnych i 

g·rskich poprzez realizacjň ponad 1600 obiekt·w i kompleksowych zadaŒ, w tym 

r·wnieŨ niewielkich zbiornik·w retencyjnych (o pojemnoŜci do kilkuset tysiňcy m3). 



NowoŜciŃ jest formalny udziağ partner·w z jednostek naukowych, kt·rymi sŃ: 

Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu (UPP), Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w 

Poznaniu (UAM) oraz Centrum Ochrony Mokradeğ. 

Zapraszamy do lektury! 
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PODSTAWOWE INFORMACJE I ZAKRES DZIAĞłNIA W PROJEKTACH 
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1. Kompleksowy projekt adaptacji las·w i leŜnictwa do zmian klimatu ï mağa retencja 

oraz przeciwdziağanie erozji wodnej na terenach nizinnych ï kontynuacja (MRN 3) ï 

Podstawowe informacje 

a. Beneficjent: PGL LP ï Centrum Koordynacji Projekt·w środowiskowych 

b. Podmioty upowaŨnione (przypis 1.1): NadleŜnictwa: August·w, Bielsk, Hajn·wka, 

ĞomŨa, Nurzec, Pğaska, Waliğy, Brynek, Brzeg, Gidle, Herby, Chrzan·w, Katowice, 

Kňdzierzyn, Kluczbork, Kğobuck, Kobi·r, Zawadzkie, Koniecpol, Koszňcin, Kup, 

Lubliniec, Namysğ·w, Olesno, Olkusz, Pr·szk·w, Rudziniec, Rudy Raciborskie, 

Rybnik, Siewierz, Strzelce Opolskie, świerklaniec, Tuğowice, Turawa, Zğoty Potok, 

Opole, DŃbrowa Tarnowska, Dňbica, Miech·w, Niepoğomice, Kolbuszowa, LeŨajsk, 

Mielec, Oleszyce, Sieniawa, Tuszyma, Miňdzyrzec, Sobib·r, Strzelce, Tomasz·w, 

Beğchat·w, Brzeziny, Kutno, Kolumna, Piotrk·w, Skierniewice, Spağa, WieluŒ, 

Zğoczew, Grotniki, Przedb·rz, Lidzbark, Nidzica, Czğopa, Durowo, Jastrowie, Okonek, 

Mirosğawiec, Podanin, Potrzebowice, Sarbia, Kaczory, Zdrojowa G·ra, Zğot·w, Krucz, 

Tuczno, Lipka, Pğytnica, Kalisz Pomorski, Babki, Gniezno, G·ra ślŃska, Jarocin, 

Koğo, Ğopuch·wko, Oborniki, Przedbor·w, Czerniejewo, Barlinek, Bogdaniec, 

Bolewice, Gğusko, Kğodawa, Rzepin, Skwierzyna, Choszczno, Sulňcin, Czaplinek, 

DretyŒ, LeŜny Dw·r, Ğupawa, Manowo, NiedŦwiady, Szczecinek, świdwin, Warcino, 

Karnieszewice, Damnica, Trzebielino, Bydgoszcz, Gniewkowo, Jamy, Miradz, 

Przymuszewo, Runowo, Wğocğawek, Zamrzenica, Lut·wko, Woğ·w, OleŜnica ślŃska, 

Lubin, Miňkinia, Oborniki ślŃskie, Cybinka, Gubin, Lipinki, Nowa S·l, Sulech·w, 

Szprotawa, Torzym, Wymiarki, Choczewo, ElblŃg, Kaliska, Kartuzy, Kolbudy, 

KoŜcierzyna, Lňbork, Lipusz, Lubichowo, Starogard, Strzebielino, Cewice, 

Dobieszyn, Gr·jec, Kozienice, Radom, ZagnaŒsk, Daleszyce, Garwolin 



c. Partnerzy: Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu, Uniwersytet im. Adama 

Mickiewicza w Poznaniu, Centrum Ochrony Mokradeğ 

d. Okres realizacji projektu: 2024ï2028 
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2. Kompleksowy projekt adaptacji las·w i leŜnictwa do zmian klimatu ï mağa retencja 

oraz przeciwdziağanie erozji wodnej na terenach g·rskich ï kontynuacja (MRG 3) ï 

Podstawowe informacje 

a. Beneficjent: PGL LP ï Centrum Koordynacji Projekt·w środowiskowych 

b. Podmioty upowaŨnione (przypis 1.2): NadleŜnictwa: Andrych·w, Bielsko, JeleŜnia, 

Prudnik, Sucha, Ujsoğy, UstroŒ, Wňgierska G·rka, Wisğa, Brzesko, Gorlice, Gromnik, 

KroŜcienko, Krzeszowice, Limanowa, Ğosie, MyŜlenice, Nawojowa, Nowy Targ, 

Piwniczna, Stary SŃcz, Baligr·d, Bircza, Brzoz·w, Dyn·w, KaŒczuga, Lubacz·w, 

Lutowiska, Ryman·w, StrzyŨ·w, Ustrzyki Dolne, Bystrzyca Kğodzka, Jug·w, 

Kamienna G·ra, LŃdek Zdr·j, Lw·wek ślŃski, Miňdzylesie, Szklarska Porňba, 

świerad·w, Wağbrzych, Zdroje, Zğotoryja 

d. Okres realizacji projektu: 2024ï2028 

 

Cele projekt·w i zakres rzeczowy 

Gğ·wnym celem Projekt·w jest wzmocnienie odpornoŜci na zagroŨenia 

zwiŃzane ze zmianami klimatu w nizinnych i g·rskich ekosystemach leŜnych. 

Dziağania ukierunkowane sŃ na zapobieganie powstawaniu lub minimalizacjň 

negatywnych skutk·w zjawisk naturalnych zwiŃzanych z tymi zmianami tj.: powodzi i 

podtopieŒ, suszy i poŨar·w oraz erozji wodnej. 

Cel gğ·wny zostanie osiŃgniňty poprzez realizacjň nastňpujŃcych cel·w 

szczeg·ğowych: 

1. Rozw·j system·w mağej retencji poprzez wykonanie obiekt·w i kompleksowych 

zadaŒ gromadzŃcych wodň do koŒca 2028 r. 

2. Rozw·j system·w zwiŃzanych z przeciwdziağaniem zbyt intensywnym spğywom 

powodujŃcym nadmiernŃ erozjň wodnŃ na terenach nizinnych i g·rskich poprzez 

wykonanie obiekt·w do koŒca 2028 r. 
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W Projektach wyznaczono r·wnieŨ dodatkowe cele zwiŃzane z dziağaniami 

edukacyjnymi oraz monitoringiem, tj.: 

1. Pogğňbianie wiedzy na temat wpğywu mağej retencji wodnej na Ŝrodowisko poprzez 

opracowanie metodologii oceny wpğywu na podstawie monitoringu Ŝrodowiska 

wybranych zadaŒ do 2028 r. 

2. Zwiňkszenie efektywnoŜci dziağaŒ w zakresie adaptacji do zmian klimatu poprzez 

opracowanie dobrych praktyk realizacji dziağaŒ retencyjnych do koŒca 2028 r. 

3. Podniesienie ŜwiadomoŜci ekologicznej spoğeczeŒstwa poprzez realizacjň 

wydarzeŒ edukacyjnych dla min. 800 uczestnik·w (MRN3) i dla min. 500 uczestnik·w 

(MRG3) i do koŒca 2028 r. 

W Projekcie MRN3 planuje siň wykonanie ğŃcznie ok. 1 030 sztuk obiekt·w i 

kompleksowych zadaŒ oraz osiŃgniňcie pojemnoŜci o wartoŜci ok. 7 065,2 tys. m3. 

W Projekcie MRG3 planuje siň wykonanie ğŃcznie ok. 628 sztuk obiekt·w i 

kompleksowych zadaŒ oraz osiŃgniňcie pojemnoŜci o wartoŜci ok. 358 tys. m3. 

Dziağania w projektach retencyjnych uwzglňdniajŃ likwidacjň historycznych 

odwodnieŒ teren·w podmokğych w celu odtwarzania prawidğowego uwodnienia 

mokradeğ oraz ochrony gleb i siedlisk hydrogenicznych, a takŨe likwidacjň innych 

antropogenicznych zaburzeŒ retencji oraz odwracanie dziağaŒ zwiňkszajŃcych erozjň 

zmian w krajobrazie. 

Niniejsze opracowanie stanowi uaktualnionŃ i uzupeğnionŃ wersjň podrňcznika 

wdraŨania projekt·w mağej retencji w lasach z poprzedniej edycji programu. Celem 

tych materiağ·w pomocniczych jest wsparcie wykonawc·w ï pracownik·w 

nadleŜnictw wdraŨajŃcych projekt ï w podejmowaniu decyzji o dziağaniach i ich 

planowaniu. W trakcie realizacji projektu planowane jest opracowanie i przekazanie 

wykonawcom nowego podrňcznika dobrych praktyk, kt·ry poza katalogiem dziağaŒ 

bňdzie zawierağ bardziej rozbudowanŃ czňŜĺ planistycznŃ oraz rozdziağy o 

teoretycznych podstawach diagnozowania lokalnej sytuacji ekohydrologicznej i 

priorytetyzacji wyboru metod retencji. 

 

3. Typy dziağaŒ realizowanych w nadleŜnictwach 

W ramach dziağaŒ bňdŃ realizowane inwestycje ğŃczŃce przyjazne Ŝrodowisku 

metody techniczne i nietechniczne obejmujŃce m.in.: 

a. budowň, rozbudowň, przebudowň, odbudowň mağych urzŃdzeŒ piňtrzŃcych oraz 

gromadzŃcych wodň, w szczeg·lnoŜci zastawek, prog·w, przetamowaŒ koryt, 



przepust·w z piňtrzeniem, zastosowanych w celu spowolnienia odpğywu w·d 

powierzchniowych i/lub stworzenia tzw. retencji korytowej oraz rozlewisk; moŨliwym 

dziağaniem uzupeğniajŃcym jest przy tym odcinkowa likwidacja lub ograniczenie 

oddziağywania istniejŃcej infrastruktury odwadniajŃcej (rowy, dreny), kt·rej 

funkcjonowanie wpğywa na zmniejszenie retencji wody w krajobrazie; 

b. renaturyzacjň siedlisk podmokğych w szczeg·lnoŜci poprzez podniesienie poziomu 

w·d i ich stabilizacjň; 

c. przebudowň, rozbudowň lub rozbi·rkň obiekt·w niedostosowanych do w·d 

wezbraniowych lub zastŃpienie ich innym rodzajem budowli komunikacyjnej, ale 

takŨe budowň nowych obiekt·w w celu zabezpieczenia koryta oraz ochronň jakoŜci 

w·d (przede wszystkim most·w, przepust·w, brod·w); 

d. budowň, rozbudowň, przebudowň, odbudowň zbiornik·w mağej retencji oraz 

zbiornik·w suchych; 

e. unaturalnianie koryt poprzez odtwarzanie naturalnej hydromorfologii i trasy 

(remeandrowanie ciek·w naturalnych), tworzenie zr·Ũnicowanych siedlisk w korycie, 

np. ukğad bystrze-ploso, oraz odtwarzania teren·w zalewowych; 

f. meandrowanie row·w; 

g. zabezpieczenie obiekt·w infrastruktury leŜnej przed skutkami nadmiernej erozji 

wodnej zwiŃzanej z nawalnymi opadami oraz/lub wezbraniami; 

h. wprowadzanie rozwiŃzaŒ ograniczajŃcych spğyw powierzchniowy wody i erozjň 

wodnŃ zwiŃzanŃ z nawalnymi opadami oraz wezbraniami (zabudowa 

przeciwerozyjna dr·g i szlak·w zrywkowych na terenach g·rskich). 
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Projekty zakğadajŃ wykorzystanie istniejŃcej infrastruktury wodnej na terenie 

PaŒstwowego Gospodarstwa LeŜnego Lasy PaŒstwowe (PGL LP), kt·ra nie peğni juŨ 

swojej funkcji, np. z powodu zğego stanu technicznego (uniemoŨliwiajŃcego dalsze 

uŨytkowanie obiektu), bŃdŦ peğni jŃ w spos·b niewystarczajŃcy, ale daje moŨliwoŜĺ 

rozbudowy, unowoczeŜnienia lub adaptacji do cel·w wyznaczonych w Projektach. 

Przewidziano r·wnieŨ realizacjň nowych obiekt·w budowlanych, w miejscach, gdzie 

wystňpujŃ ku temu dogodne warunki zar·wno wodne, gruntowe, terenowe, jak i 

przyrodnicze, a takŨe likwidacjň infrastruktury, w szczeg·lnoŜci melioracyjnej, np. 

row·w, na tych obszarach, gdzie dziağania takie pozytywnie wpğynŃ na stosunki 

wodne. 



 

Dziağania z zakresu mağej retencji oraz przeciwdziağania nadmiernej erozji 

wodnej na terenach nizinnych 

PoniŨej przestawiono uszczeg·ğowienie dziağaŒ w ramach Projektu ĂKompleksowy 

projekt adaptacji las·w i leŜnictwa do zmian klimatu ï mağa retencja oraz 

przeciwdziağanie erozji wodnej na terenach nizinnych ï kontynuacjaò (MRN3). 

Obszar, do kt·rego odnoszŃ siň dziağania przewidziane na terenach nizinnych, 

zaprezentowano na rysunku 1. 

 

Rys. 1. Kompleksowy projekt adaptacji las·w i leŜnictwa do zmian klimatu ï mağa 

retencja oraz przeciwdziağanie erozji wodnej na terenach nizinnych ï kontynuacja 

(MRN3). 
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3.1. Dziağania z zakresu mağej retencji na terenach nizinnych MRN3 

Zakres dziağaŒ na terenach nizinnych, w celu spowolnienia odpğywu wody oraz 

odtwarzania stosunk·w wodnych na obszarach mokradğowych, obejmuje dziağania 

przedstawione poniŨej. 



3.1.1. Budowa, rozbudowa, przebudowa lub odbudowa zbiornik·w MRN3 

a. zbiorniki zaporowe lub boczne zasilane ciekami (przypis 1.3) naturalnymi 

okresowymi bŃdŦ wodŃ z row·w/kanağ·w; 

b. zbiorniki zaporowe lub boczne na ciekach naturalnych stale prowadzŃcych wodň z 

uwzglňdnieniem potrzeb i moŨliwoŜci zachowania ciŃgğoŜci ekologicznej, w 

szczeg·lnoŜci migracji ryb; 

c. zbiorniki suche, w tym na ciekach naturalnych stale prowadzŃcych wodň, z 

zachowaniem ciŃgğoŜci ekologicznej, poldery zalewowe;  

d. zbiorniki bezodpğywowe (kopane), zasilane gğ·wnie ze spğyw·w powierzchniowych 

i w·d opadowych lub na terenach zalewowych; 

e. zbiorniki bezodpğywowe (kopane), zasilane gğ·wnie ze spğyw·w powierzchniowych 

i w·d opadowych lub na terenach zalewowych. 

Ww. zbiorniki retencyjne mogŃ zostaĺ wyposaŨone w niezbňdnŃ infrastrukturň 

umoŨliwiajŃcŃ czerpanie wody do cel·w przeciwpoŨarowych, jednak ich 

podstawowŃ funkcjŃ ma byĺ funkcja retencyjna. 
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3.1.2. Przywracanie funkcji obszarom mokradğowym MRN3 

a. budowa, przebudowa, rozbudowa, odbudowa, zastawek prog·w i innych 

przetamowaŒ na rowach, kanağach, ciekach naturalnych okresowo prowadzŃcych 

wodň; 

b. budowa, przebudowa, rozbudowa, odbudowa urzŃdzeŒ piňtrzŃcych ï jaz·w, 

zastawek, prog·w i innych przetamowaŒ na ciekach naturalnych stale prowadzŃcych 

wodň pod bezwzglňdnym warunkiem zapewnienia droŨnoŜci cieku dla ryb, w 

szczeg·lnoŜci poprzez zastosowanie przepğawek naturopodobnych, jak 

rampy/pochylnie kamienne (przypis 1.4); 

c. budowa, przebudowa, rozbudowa, odbudowa stopni, kaskad oraz innych obiekt·w 

na rowach w celu zmniejszenia zbyt duŨego spadku podğuŨnego koryta; 

d. budowa, przebudowa, rozbudowa, odbudowa urzŃdzeŒ do chwilowego 

zatrzymania i op·Ŧnienia spğywu wody na rowach, w szczeg·lnoŜci op·Ŧniaczy 

odpğywu; 

e. zapobieganie odwadnianiu i odtwarzanie stosunk·w wodnych odpowiednich dla 

danego typu mokradğa w wyniku dziağaŒ technicznych, w szczeg·lnoŜci poprzez 



przeciwdziağanie odpğywowi w·d zar·wno powierzchniowych, jak i podziemnych oraz 

poprzez doprowadzenie wody do osuszonych teren·w mokradğowych; 

f. adaptacja istniejŃcych system·w melioracyjnych do peğnienia funkcji retencyjnych 

w szczeg·lnoŜci poprzez ğagodzenie spadk·w istniejŃcych row·w, poszerzanie koryt 

row·w gğ·wnie w zasiňgu oddziağywania budowli piňtrzŃcych, przebudowň row·w 

melioracyjnych na rowy bezodpğywowe, czasowe lub trwağe blokowanie odpğywu z 

system·w drenarskich, montaŨ urzŃdzeŒ regulujŃcych poziom wody w studniach 

drenarskich; 

g. adaptacja istniejŃcych system·w melioracyjnych do peğnienia funkcji retencyjnych 

w szczeg·lnoŜci poprzez ğagodzenie spadk·w istniejŃcych row·w, poszerzanie 

korytrow·w gğ·wnie w zasiňgu oddziağywania budowli piňtrzŃcych, przebudowň 

row·w melioracyjnych na rowy bezodpğywowe, czasowe lub trwağe blokowanie 

odpğywu z system·w drenarskich, montaŨ urzŃdzeŒ regulujŃcych poziom wody w 

studniach drenarskich; 

h. przeciwdziağanie fragmentacji siedlisk mokradğowych rozdzielonych infrastrukturŃ 

drogowŃ poprzez budowň przejazd·w, przepust·w, rurociŃg·w, kt·rych celem jest 

umoŨliwienie przepğywu wody miňdzy siedliskami podmokğymi; 

j. (odcinkowa) renaturyzacja, w tym meandryzacja ciek·w naturalnych; 

j. odtwarzanie teren·w zalewowych, w szczeg·lnoŜci usuwanie lub przesuwanie 

budowli przegradzajŃcych koryto, doprowadzenie w·d do starorzeczy, modernizacje 

budowli na polderach zalewowych; 

Dziağania mogŃ zostaĺ uzupeğnione zasypywaniem row·w melioracyjnych 

wszňdzie tam, gdzie jest to moŨliwe. 

 

Obiekty i dziağania, kt·re nie mogŃ byĺ realizowane w Projekcie MRN3 

a. przedsiňwziňcia polegajŃce wyğŃcznie na pracach konserwacyjnych i/lub 

remontowych; 

b. wykonywanie dr·g dojazdowych do obiekt·w, dojazd·w poŨarowych oraz innych 

element·w infrastruktury drogowej niezwiŃzanej z celami Projektu; 

c. budowa infrastruktury turystycznej, w tym pieszej, rowerowej, oraz wykonywanie 

nasadzeŒ ozdobnych i mağej architektury; 

przedsiňwziňcia na obszarach Ŧr·dliskowych oraz na glebach hydrogenicznych 

polegajŃce na wykonywaniu prac ziemnych trwale przeksztağcajŃcych obszar, takich 



jak zbiorniki wodne, z wyjŃtkiem mağoinwazyjnych prac majŃcych na celu poprawň 

stosunk·w wodnych i ochronň siedlisk cennych przyrodniczo; 

 

d. przedsiňwziňcia wpğywajŃce niekorzystnie na przedmioty ochrony w formach 

ochrony przyrody, o kt·rych mowa w art. 6 ustawy o ochronie przyrody (przypis 1.5), 

w przypadku wykazania przez organy ochrony przyrody niekorzystnego wpğywu na te 

przedmioty; 

e. zbiorniki kopane, zasilane gğ·wnie wodami gruntowymi; 

f. zbiorniki na obszarach cennych przyrodniczo, po wykazaniu przez organy ochrony 

przyrody negatywnego wpğywu na te obszary; 

g. ogrodzenia zbiornik·w utrudniajŃce dostňp lub niebezpieczne dla dzikich zwierzŃt, 

w tym z siatek metalowych, plastikowych, Ũerdzi, z wyjŃtkiem sytuacji, gdy sŃ one 

podyktowane wzglňdami bezpieczeŒstwa; 

h. budowa, przebudowa, rozbudowa i odbudowa jaz·w, zastawek, a takŨe prog·w i 

innych przetamowaŒ na ciekach naturalnych stale prowadzŃcych wodň bez 

zastosowania rozwiŃzaŒ majŃcych na celu zachowanie droŨnoŜci koryta dla ryb 

(przypis 1.6); 

i. stopnie i kaskady na ciekach naturalnych; 

j. budowa, przebudowa, rozbudowa i odbudowa zastawek, prog·w i stopni o 

konstrukcji betonowej na rowach i ciekach naturalnych, z wyjŃtkiem sytuacji, gdy sŃ 

one podyktowane wzglňdami bezpieczeŒstwa; 

k. ujňcia w·d podziemnych; 

l. przepompownie/przepompownie melioracyjne. 
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3.2 Dziağania z zakresu przeciwdziağania nadmiernej erozji wodnej na terenach 

nizinnych MRN3 

3.2.1. Zabezpieczanie infrastruktury leŜnej MRN3 

a. budowle stabilizujŃce osuwiska oraz zabezpieczenia skarp naraŨonych na 

nadmierny spğyw powierzchniowy, majŃce na celu ochronň infrastruktury leŜnej, 

wykonane metodami przyjaznymi Ŝrodowisku, takimi jak geotekstylia, nasadzenia, 

darniowanie, drenaŨe oraz z materiağ·w naturalnych, w szczeg·lnoŜci drewna, 

kamienia, faszyny; 



b. techniczne i biotechniczne zabezpieczenia koryt row·w, kanağ·w i ciek·w 

naturalnych, tj. narzuty kamienne, oŨywione narzuty kamienne, kaszyce, 

brzegosğony, palisady i inne umocnienia uzasadnione koniecznoŜciŃ ochrony 

infrastruktury przed dziağaniem nadmiernej erozji wywoğanej przez wody 

wezbraniowe;  

c. przebudowa, rozbudowa i odbudowa most·w, kğadek, przepust·w i brod·w, jak 

r·wnieŨ ich zastŃpienie innym rodzajem budowli komunikacyjnej (np. zastŃpienie 

przepustu mostem) na rowach, kanağach i ciekach naturalnych w celu dostosowania 

do w·d wezbraniowych i zwiňkszenia bezpieczeŒstwa budowli, gdzie warunkiem 

koniecznym jest poprawa przepustowoŜci oraz ograniczenie przeszk·d w przepğywie 

wody przy jednoczesnym zachowaniu ciŃgğoŜci ekologicznej cieku naturalnego stale 

prowadzŃcego wodň, w tym droŨnoŜci dla ryb; 

d. wykonanie nowych budowli komunikacyjnych w miejscu samowolnych lub 

historycznie istniejŃcych przejazd·w powstağych wskutek rozjeŨdŨania koryta w trasie 

drogi, w celu dostosowania koryta do w·d wezbraniowych, oraz ograniczanie spğywu 

zanieczyszczeŒ; 

e. rozbi·rka wszelkiej zbňdnej, zniszczonej lub niewğaŜciwie zlokalizowanej 

zabudowy poprzecznej i podğuŨnej koryt ciek·w, row·w, kanağ·w, tj. zap·r, jaz·w, 

przepust·w, mur·w oporowych oraz innych technicznych umocnieŒ brzeg·w; 

f. przywracanie droŨnoŜci koryt ciek·w naturalnych, ciŃgğoŜci ekologicznej i 

naturalnego transportu rumowiska przez likwidacjň lub adaptacjň wszelkiej zabudowy 

poprzecznej i podğuŨnej koryt wraz z dziağaniami majŃcymi na celu rewitalizacjň 

fragment·w ciek·w naturalnych. 

 

Obiekty i dziağania, kt·re nie mogŃ byĺ realizowane w Projekcie MRN3 

a. przedsiňwziňcia polegajŃce wyğŃcznie na pracach konserwacyjnych i/lub 

remontowych;  

b. wszelka zabudowa koryt oraz skarp i osuwisk niesŃsiadujŃca z infrastrukturŃ 

leŜnŃ; 

c. obustronna zabudowa brzeg·w ciek·w naturalnych prowadzŃca do kanalizacji 

cieku poza koniecznym umocnieniem budowli hydrotechnicznych i komunikacyjnych; 

d. budowa, przebudowa, rozbudowa, odbudowa mur·w oporowych, z wyğŃczeniem 

kaszyc; 



e. stabilizacja dna i skarp poprzez brukowanie, zastosowanie pğyt oraz konstrukcji 

betonowych; 

f. przy przepustach nie dopuszcza siň stosowania betonowych prefabrykat·w i 

monolitycznych konstrukcji wlot·w i wylot·w, z wyjŃtkiem sytuacji, gdy sŃ one 

podyktowane wzglňdami bezpieczeŒstwa; 

g. przepusty wielootworowe; 

h. budowa nowych lub modernizacja istniejŃcych most·w, kğadek, przepust·w, 

brod·w niespeğniajŃcych zağoŨeŒ Projektu. 
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Wszystkie dziağania mogŃ zostaĺ uzupeğnione o elementy renaturyzacyjne, w 

tym meandryzacje ciek·w naturalnych oraz unaturalnienia koryt kanağ·w i 

row·w. 

 

Dziağania z zakresu mağej retencji oraz przeciwdziağania nadmiernej erozji wodnej na 

terenach g·rskich 

PoniŨej przestawiono uszczeg·ğowienie dziağaŒ w ramach Projektu ĂKompleksowy 

projekt adaptacji las·w i leŜnictwa do zmian klimatu ï mağa retencja oraz 

przeciwdziağanie erozji wodnej na terenach g·rskich ï kontynuacjaò (MRG3). Obszar, 

do kt·rego odnoszŃ siň dziağania przewidziane na terenach g·rskich, przedstawiono 

na rysunku 2. 

 

Rys. 2. Kompleksowy projekt adaptacji las·w i leŜnictwa do zmian klimatu ï mağa 

retencja oraz przeciwdziağanie erozji wodnej na terenach g·rskich ï kontynuacja 

(MRG3). 
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3.1 Dziağania z zakresu mağej retencji na terenach g·rskich MRG3 

3.1.1 Budowa, rozbudowa, przebudowa lub odbudowa zbiornik·w MRG3 

a. zbiorniki zaporowe lub boczne zasilane ciekami (przypis 1.7) naturalnymi 

okresowymi lub wodŃ z row·w/kanağ·w; 

b. zbiorniki zaporowe lub boczne na ciekach naturalnych tylko w sytuacji rozbudowy 

lub odbudowy z uwzglňdnieniem potrzeb i moŨliwoŜci zachowania ciŃgğoŜci 

ekologicznej, w szczeg·lnoŜci migracji ryb; 

c. zbiorniki suche, w tym na ciekach naturalnych stale prowadzŃcych wodň, z 

zachowaniem ciŃgğoŜci ekologicznej, poldery zalewowe; 

d. zbiorniki bezodpğywowe (kopane), zasilane gğ·wnie ze spğyw·w powierzchniowych 

i w·d opadowych lub na terenach zalewowych. 

WyŨej wymienione zbiorniki retencyjne mogŃ zostaĺ wyposaŨone w niezbňdnŃ 

infrastrukturň umoŨliwiajŃcŃ czerpanie wody do cel·w przeciwpoŨarowych, 

jednak ich podstawowŃ funkcjŃ ma byĺ funkcja retencyjna. 

 

3.1.2. Przywracanie funkcji obszarom mokradğowym MRG3 

a. budowa, przebudowa, rozbudowa, odbudowa, zastawek, prog·w i innych 

przetamowaŒ na rowach, kanağach, ciekach naturalnych okresowych; 



b. budowa, przebudowa, rozbudowa, odbudowa stopni, kaskad oraz innych obiekt·w 

na rowach w celu zmniejszenia zbyt duŨego spadku podğuŨnego koryta i/lub 

zwiňkszenia retencji korytowej; 

c. budowa, przebudowa, rozbudowa, odbudowa urzŃdzeŒ do chwilowego 

zatrzymania i op·Ŧnienia spğywu wody na rowach, w szczeg·lnoŜci op·Ŧniaczy 

odpğywu; 

d. zapobieganie odwadnianiu i odtwarzanie stosunk·w wodnych odpowiednich dla 

danego typu mokradğa w wyniku dziağaŒ technicznych, w szczeg·lnoŜci poprzez 

doprowadzenie wody do osuszonych teren·w mokradğowych oraz poprzez 

przeciwdziağanie odpğywowi w·d zar·wno powierzchniowych, jak i podziemnych, w 

powiŃzaniu z nadaniem naturalnego charakteru korytom row·w; 

e. adaptacja istniejŃcych system·w melioracyjnych do peğnienia funkcji retencyjnych 

w szczeg·lnoŜci poprzez zmiany spadk·w istniejŃcych row·w, poszerzanie koryt 

row·w gğ·wnie w zasiňgu oddziağywania budowli piňtrzŃcych, przebudowň row·w 

melioracyjnych na rowy bezodpğywowe, montaŨ urzŃdzeŒ regulujŃcych poziom wody 

w studniach drenarskich; 

f. przeciwdziağanie fragmentaryzacji siedlisk mokradğowych rozdzielonych 

infrastrukturŃ drogowŃ poprzez budowň przejazd·w, w tym dylowanek, przepust·w, 

rurociŃg·w, kt·rych celem jest umoŨliwienie przepğywu wody miňdzy siedliskami 

podmokğymi; 

g. renaturyzacja i meandryzacja ciek·w naturalnych; 

h. odtwarzanie teren·w zalewowych; 
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Dziağania mogŃ zostaĺ uzupeğnione zasypywaniem row·w melioracyjnych 

wszňdzie tam, gdzie jest to moŨliwe. 

 

Obiekty i dziağania, kt·re nie mogŃ byĺ realizowane w Projekcie MRG3 

a. przedsiňwziňcia polegajŃce wyğŃcznie na pracach konserwacyjnych i/lub 

remontowych; 

b. wykonanie dr·g dojazdowych do obiekt·w, dojazd·w poŨarowych oraz innych 

element·w infrastruktury drogowej niezwiŃzanej z celami Projektu; 

c. budowa infrastruktury turystycznej, w tym pieszej, rowerowej, oraz wykonanie 

nasadzeŒ ozdobnych i mağej architektury; 



d. przedsiňwziňcia na glebach hydrogenicznych polegajŃce na wykonywaniu prac 

ziemnych trwale przeksztağcajŃcych obszar, takich jak zbiorniki wodne, z wyjŃtkiem 

mağoinwazyjnych prac majŃcych na celu poprawň stosunk·w wodnych i ochronň 

cennych przyrodniczo siedlisk; 

e. przedsiňwziňcia wpğywajŃce niekorzystnie na przedmioty ochrony w formach 

ochrony przyrody, o kt·rych mowa w art. 6 ustawy o ochronie przyrody (przypis 1.8); 

f. zbiorniki kopane, zasilane gğ·wnie wodami gruntowymi;  

g. zbiorniki na obszarach cennych przyrodniczo, po wykazaniu przez organy ochrony 

przyrody negatywnego wpğywu na te obszary; 

h. ogrodzenia zbiornik·w utrudniajŃce dostňp lub niebezpieczne dla dzikich zwierzŃt, 

w tym z siatek metalowych, plastikowych, Ũerdzi; 

i. zbiorniki, kt·re z duŨym prawdopodobieŒstwem bňdŃ podatne na nadmierne 

zamulanie, zamykajŃce zlewniň erodujŃcego cieku; 

j. zbiorniki wodne na obszarach Ŧr·dliskowych; 

k. budowa, przebudowa, rozbudowa i odbudowa jaz·w, zastawek, a takŨe prog·w i 

innych przetamowaŒ oraz stopni i kaskad na ciekach naturalnych stale 

prowadzŃcych wodň; 

l. budowa, przebudowa, rozbudowa i odbudowa zastawek, prog·w i stopni o 

konstrukcji betonowej na rowach, z wyjŃtkiem sytuacji, gdy sŃ one podyktowane 

wzglňdami bezpieczeŒstwa; 

m. ujňcia w·d podziemnych; 

n. przepompownie/przepompownie melioracyjne. 
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3.2 Dziağania z zakresu przeciwdziağania nadmiernej erozji wodnej na terenach 

g·rskich MRG3 

3.2.1. Zabezpieczanie infrastruktury leŜnej MRG3 

a. budowle stabilizujŃce osuwiska oraz zabezpieczenia skarp naraŨonych na 

nadmierny spğyw powierzchniowy, majŃce na celu ochronň infrastruktury leŜnej, 

wykonane metodami przyjaznymi Ŝrodowisku, takimi jak geotekstylia, nasadzenia, 

darniowanie, drenaŨe oraz z materiağ·w naturalnych, w szczeg·lnoŜci drewna, 

kamienia, faszyny; 

b. techniczne i biotechniczne zabezpieczenia koryt row·w, kanağ·w i ciek·w 

naturalnych, tj. narzuty kamienne, oŨywione narzuty kamienne, kaszyce, 



brzegosğony, palisady i inne umocnienia uzasadnione koniecznoŜciŃ ochrony 

infrastruktury przed dziağaniem nadmiernej erozji wywoğanej przez wody 

wezbraniowe; 

c. przebudowa, rozbudowa i odbudowa most·w, kğadek, przepust·w i brod·w, jak 

r·wnieŨ ich zastŃpienie innym rodzajem budowli komunikacyjnej (np. zastŃpienie 

przepustu mostem) na rowach, kanağach i ciekach naturalnych w celu dostosowania 

do w·d wezbraniowych i zwiňkszenia bezpieczeŒstwa budowli, gdzie warunkiem 

koniecznym jest poprawa przepustowoŜci oraz ograniczenie przeszk·d w przepğywie 

wody przy jednoczesnym zachowaniu ciŃgğoŜci ekologicznej cieku naturalnego stale 

prowadzŃcego wodň, w tym droŨnoŜci dla ryb; 

d. rozbi·rka wszelkiej zbňdnej, zniszczonej lub niewğaŜciwie zlokalizowanej 

zabudowy poprzecznej i podğuŨnej koryt ciek·w naturalnych, row·w, kanağ·w, tj. 

zap·r, jaz·w, przepust·w, mur·w oporowych oraz innych technicznych umocnieŒ 

brzeg·w; 

e. przywracanie droŨnoŜci koryt ciek·w naturalnych, ciŃgğoŜci ekologicznej i 

naturalnego transportu rumowiska przez likwidacjň lub adaptacjň wszelkiej zabudowy 

poprzecznej i podğuŨnej koryt wraz z dziağaniami majŃcymi na celu rewitalizacjň 

fragment·w ciek·w naturalnych. 

 

3.2.2. Zabudowa przeciwerozyjna dr·g i szlak·w zrywkowych MRG3 

a. zabudowa szlak·w zrywkowych po zakoŒczeniu pozyskania drewna (np. pğotki 

drewniane ograniczajŃce spğyw w·d i transport rumowiska ğŃcznie z zabudowŃ 

biologicznŃ); 

b. zabudowa uŨytkowanych szlak·w zrywkowych, szlak·w turystycznych i dr·g 

(budowa wodospust·w, dylowanek, brod·w, przepust·w itp.). 

 

Obiekty i dziağania, kt·re nie mogŃ byĺ realizowane w Projekcie MRG3 

a. przedsiňwziňcia polegajŃce wyğŃcznie na pracach konserwacyjnych i/lub 

remontowych; 

b. wszelka zabudowa koryt oraz skarp i osuwisk niesŃsiadujŃca z infrastrukturŃ 

leŜnŃ; 

c. obustronna zabudowa brzeg·w ciek·w naturalnych prowadzŃca do kanalizacji 

cieku poza koniecznym umocnieniem budowli hydrotechnicznych i komunikacyjnych;  



d. budowa, przebudowa, rozbudowa, odbudowa mur·w oporowych, z wyğŃczeniem 

kaszyc; 

e. stabilizacja dna i skarp poprzez brukowanie, zastosowanie pğyt oraz konstrukcji 

betonowych; 

f. przy przepustach nie dopuszcza siň stosowania betonowych prefabrykat·w i 

monolitycznych konstrukcji wlot·w i wylot·w, z wyjŃtkiem sytuacji, gdy sŃ one 

podyktowane wzglňdami bezpieczeŒstwa; 

g. przepusty wielootworowe; 

h. budowa nowych most·w, kğadek, przepust·w, brod·w niespeğniajŃcych zağoŨeŒ 

projektu, np. wyğŃcznie do cel·w gospodarczych, turystycznych; 

i. budowa, odbudowa i przebudowa zap·r kamiennych i betonowych; 

j. budowa i odbudowa prog·w, stopni i kaskad na ciekach naturalnych; 

zabezpieczenia dr·g leŜnych wykonane z uŨyciem stali i betonu bez wyraŦnego 

technicznego uzasadnienia. 
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4. Monitoring Ŝrodowiskowy ï Dziağania w projektach realizowane przez Partner·w 

UAM i UPP 

W ramach Projekt·w zaplanowano tzw. monitoring Ŝrodowiskowy, kt·rego 

realizatorami sŃ Partnerzy Projekt·w ï uczelnie wyŨsze: Uniwersytet im. Adama 

Mickiewicza w Poznaniu i Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu oraz wybrane 

jednostki PGL LP ï nadleŜnictwa. W ramach zadania zostanŃ przeprowadzone 

nastňpujŃce dziağania: 

a. Partnerzy Projekt·w okreŜlŃ wyjŜciowy stan zachowania element·w Ŝrodowiska 

przyrodniczego w miejscu wykonywania zadaŒ objňtych monitoringiem. 

b. CKPś zrealizuje wsp·lne zam·wienie na zakup urzŃdzeŒ do monitoringu 

wilgotnoŜci gleby, pomiaru poziomu w·d gruntowych w obszarze wykonywania 

kompleksowych zadaŒ mokradğowych oraz zadaŒ zbiornikowych dla nadleŜnictw 

uczestniczŃcych w monitoringu Ŝrodowiskowym. 

c. Partnerzy Projektu bňdŃ prowadzili bieŨŃcy monitoring i analizň danych oraz 

wykonajŃ eksperckŃ ocenň potencjalnych skutk·w ï przeksztağceŒ warunk·w 

Ŝrodowiskowych, w trzech obszarach: 

c.1. monitoring poziomu wody gruntowej i wilgotnoŜci gleby; 

c.2. opis warunk·w hydrologicznych; 



c.3. bior·ŨnorodnoŜĺ (m.in. analizy geobotaniczne, zdjňcia fitosocjologiczne, 

kartowanie roŜlinnoŜci, analizy struktury roŜlinnoŜci, analiza wilgotnoŜci siedlisk itd.). 

d. Partnerzy przygotujŃ opracowania, w tym: 

d.1. metodologiň pozwalajŃcŃ na oszacowanie iloŜci (pojemnoŜci) retencjonowanej 

wody powierzchniowej i glebowej pod wpğywem dziağaŒ retencyjnych; 

d.2. opracowanie dotyczŃce stanu roŜlinnoŜci na terenach podmokğych, gdzie 

prowadzone sŃ dziağania retencyjne; 

d.3. opracowanie dotyczŃce okreŜlenia wpğywu teren·w, na kt·rych sŃ prowadzone 

dziağania retencyjne, na warunki wilgotnoŜciowe przylegğych teren·w (np. zmiana 

kondycji drzewostan·w); 

d.4. opracowanie dotyczŃce okreŜlenia jakoŜci retencjonowanej wody w zbiornikach. 

Przygotowanie metodologii oceny wpğywu dostarczy wiedzy, na ile realizowane 

dziağania retencyjne, w tym r·wnieŨ zbiornikowe, sŃ skuteczne w dobie 

zmieniajŃcego siň klimatu. Obecnie, z uwagi na brak og·lnokrajowych standard·w i 

uniwersalnych metodyk, ocena wpğywu mağej retencji wodnej na Ŝrodowisko nie jest 

uniwersalna i jednolita. W zwiŃzku z tym efekty realizacji poszczeg·lnych inwestycji 

sŃ trudne do por·wnania. 
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5. Monitoring inwestycyjny. Dziağania w Projektach realizowane przez Partnera ï 

Centrum Ochrony Mokradeğ 

W ramach Projekt·w zaplanowano tzw. monitoring inwestycyjny, kt·rego 

realizatorem jest Partner Projekt·w ï Centrum Ochrony Mokradeğ. W ramach 

monitoringu inwestycyjnego planuje siň przeprowadzenie nastňpujŃcych dziağaŒ: 

a. Weryfikacja merytoryczna zadaŒ zgğoszonych Projekt·w MRN3 i MRG3 

uzupeğniona o szczeg·ğowŃ weryfikacjň wybranych koncepcji dziağaŒ retencyjnych 

realizowanych na obszarach bňdŃcych w zarzŃdzie PGL LP, szczeg·lnie na rzecz 

renaturyzacji obszar·w podmokğych oraz odtwarzania mokradeğ i poprawy warunk·w 

wodnych torfowisk, jak r·wnieŨ dziağaŒ zbiornikowych; w wyniku tej weryfikacji 

zostanŃ wydane rekomendacje dotyczŃce zaakceptowania zgğoszonego dziağania do 

realizacji w Projektach, koniecznoŜci jego modyfikacji lub odrzucenia jako 

niespeğniajŃcego zağoŨeŒ Projekt·w. 

b. Monitoring z obecnoŜciŃ w terenie wybranych zadaŒ dla Projekt·w MRN3 i MRG3 

na r·Ũnych etapach ich realizacji na obszarach bňdŃcych w zarzŃdzie PGL LP, 



szczeg·lnie na rzecz renaturyzacji obszar·w podmokğych oraz odtwarzania mokradeğ 

i poprawy warunk·w wodnych torfowisk, jak r·wnieŨ dziağaŒ zbiornikowych. 

c. Opracowanie dobrych praktyk realizacji zadaŒ retencyjnych, szczeg·lnie na rzecz 

renaturyzacji obszar·w podmokğych oraz odtwarzania mokradeğ i poprawy warunk·w 

wodnych torfowisk, jak r·wnieŨ dziağaŒ zbiornikowych, m.in. w oparciu o materiağy i 

wiedzň zdobytŃ w wyniku weryfikacji koncepcji i monitoringu wybranych zadaŒ 

retencyjnych. 

Weryfikacja zadania umoŨliwi odpowiedniŃ realizacjň, a takŨe zweryfikowanie 

skutecznoŜci podejmowanych dziağaŒ retencyjnych oraz zapewni moŨliwoŜĺ ich 

adaptacji i opracowania dobrych praktyk, kt·re bňdŃ mogğy byĺ szeroko 

rozpowszechnione. 
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UWARUNKOWANIA I OGRANICZENIA DOTYCZłCE REALIZACJI PROJEKTčW 
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1. Uwarunkowania prawne i proceduralne 

Projekty sŃ wsp·ğfinansowane z Programu Operacyjnego Fundusze Europejskie na 

Infrastrukturň, Klimat, środowisko 2021ï2027 (FEnIKS), Priorytet 2 ĂWsparcie 

sektor·w energetyka i Ŝrodowisko, cel szczeg·ğowy 2.4 Wspieranie przystosowania 

siň do zmian klimatu i zapobiegania ryzyku zwiŃzanemu z klňskami Ũywioğowymi i 

katastrofami, a takŨe odpornoŜci, z uwzglňdnieniem podejŜcia ekosystemowego, 3-

Wspieranie mağej retencjiò. 

PowyŨszy Program wskazuje na zasadnoŜĺ kontynuowania dziağaŒ zwiŃzanych z 

adaptacjŃ las·w do zmian klimatu poprzez wzmacnianie odpornoŜci na zagroŨenia 

wynikajŃce z tych zmian, np. poprzez rozbudowň system·w mağej retencji oraz 

przeciwdziağanie zbyt intensywnym spğywom wody, powodujŃcym nadmiernŃ erozjň 

wodnŃ, ale takŨe przywracanie wğaŜciwych stosunk·w wodnych na siedliskach 

mokradğowych. 

Gğ·wnym celem wyŨej wymienionych zadaŒ jest wzmocnienie odpornoŜci 

ekosystem·w leŜnych na zagroŨenia zwiŃzane ze zmianami klimatu oraz 

zwiňkszenie moŨliwoŜci zapobiegania zagroŨeniom naturalnym (gğ·wnie powodziom i 

suszom) i reagowania na nie. 

ZgodnoŜĺ Projekt·w z dyrektywami unijnymi 



Realizacja obu Projekt·w musi uwzglňdniaĺ zapisy nastňpujŃcych dyrektyw UE: 

a. Ramowej Dyrektywy Wodnej (RDW) (przypis 1.9), 

b. Dyrektywy o ocenach oddziağywania na Ŝrodowisko (przypis 1.10), 

c. Dyrektywy Siedliskowej (przypis 1.11) i Ptasiej (przypis 1.12). 

Dyrektywy te okreŜlajŃ m.in. dziağania na rzecz ochrony Ŝr·dlŃdowych w·d 

powierzchniowych i podziemnych, polegajŃce na zapobieganiu dalszemu 

pogarszaniu siň, ochronie oraz poprawie stanu ekosystem·w wodnych, teren·w 

podmokğych i lŃdowych bezpoŜrednio uzaleŨnionych od wody oraz na stosowaniu 

zasady ochrony r·ŨnorodnoŜci biologicznej. 

 

Ramowa Dyrektywa Wodna 

Ramowa Dyrektywa Wodna to akt prawa europejskiego, kt·rego nadrzňdnym celem 

jest zachowanie i poprawa stanu w·d powierzchniowych i podziemnych, zar·wno 

pod wzglňdem jakoŜciowym, jak i iloŜciowym. 

 

Ramowa Dyrektywa Wodna jest wdraŨana w Polsce przede wszystkim w postaci 

przeglŃdu i aktualizacji plan·w gospodarowania wodami na obszarach dorzeczy. 

Zgodnie z RDW, jednolite czňŜci w·d (JCW) dzieli siň na jednolite czňŜci w·d 

powierzchniowych (JCWP) i podziemnych (JCWPd). Pod wzglňdem klasyfikacji 

jakoŜci w·d JCWP dzieli siň na: 

a. naturalne, 

b. silnie zmienione, 

c. sztuczne. 

 

Str. 25 

Dla naturalnych czňŜci w·d wyznacza siň stan ekologiczny, natomiast dla silnie 

zmienionych i sztucznych czňŜci w·d ï ich potencjağ ekologiczny. Drugim 

komponentem klasyfikacji jakoŜci w·d jest stan chemiczny. 

Gğ·wnym celem gospodarowania zasobami wodnymi jest niepogarszanie dobrego 

stanu ekologicznego i chemicznego JCWP lub poprawienie potencjağu ekologicznego 

i sğabego stanu chemicznego tych w·d, a w przypadku JCWPd ï niepogarszanie ich 

dobrego stanu, w tym iloŜciowego, a takŨe niepogarszanie stanu chemicznego. 

W dyrektywie zdefiniowano kryteria oceny Ăstanu ekologicznegoò, okreŜlajŃcego 

jakoŜĺ, strukturň i funkcjonowanie ekosystemu wodnego. Opr·cz oczywistych 



wskaŦnik·w chemicznych i fizycznych (tzw. elementy wspierajŃce) pozwalajŃcych 

oceniĺ stopieŒ zanieczyszczenia w·d, poğoŨono szczeg·lny nacisk na skğad 

gatunkowy i iloŜĺ organizm·w wodnych i od wody zaleŨnych, tj. na elementy 

biologiczne (tzw. elementy podstawowe). Inaczej m·wiŃc, wody powierzchniowe bez 

zanieczyszczeŒ chemicznych, zawiesin i zanieczyszczeŒ termicznych sŃ ï w Ŝwietle 

kryteri·w RDW ï mağo wartoŜciowe ekologicznie, jeŜli nie wystňpujŃ w nich 

organizmy o skğadzie gatunkowym wğaŜciwym dla danej strefy klimatycznej i 

okreŜlonego charakteru akwenu. RDW zakazuje dziağaŒ zmieniajŃcych i 

modyfikujŃcych (pogarszajŃcych) stan w·d, ekosystem·w wodnych i od wody 

zaleŨnych. 

 

Dyrektywy Siedliskowa i Ptasia 

Dyrektywa Siedliskowa zawiera cztery zağŃczniki, w kt·rych wymienia siň siedliska, 

gatunki roŜlin i zwierzŃt (z wyğŃczeniem ptak·w) o znaczeniu europejskim. Ich 

ochrona jest konieczna i wymaga wyznaczenia Specjalnych Obszar·w Chronionych 

(SOO) oraz Obszar·w Specjalnej Ochrony (OSO) w przypadku gatunk·w ptak·w 

wymienionych w Dyrektywie Ptasiej. Podstawowym celem Dyrektywy Siedliskowej 

jest utworzenie sp·jnego systemu obszar·w chronionych na cağym terytorium Unii 

Europejskiej okreŜlanego jako Europejska Sieĺ Ekologiczna Natura 2000. 

Obszar objňty sieciŃ Natura 2000 moŨe stanowiĺ czňŜĺ lub cağoŜĺ obszaru juŨ 

chronionego na mocy prawa krajowego lub teŨ moŨe byĺ dotychczas nieobjňty ŨadnŃ 

formŃ ochrony. Zakwalifikowanie danej powierzchni do SOO lub OSO nie oznacza 

objňcia jej ochronŃ ŜcisğŃ i zakazu jakiejkolwiek dziağalnoŜci gospodarczej. 

 

Gğ·wnym celem ochrony tych obszar·w jest niezmniejszanie, pod wzglňdem 

powierzchni: 

a. naturalnego zasiňgu wystňpowania siedlisk przyrodniczych i trwağe zachowanie ich 

specyficznej struktury i funkcji; 

b. naturalnego zasiňgu wystňpowania gatunk·w roŜlin i zwierzŃt oraz ich siedlisk. 

Ponadto Dyrektywa Siedliskowa w swoich zağŃcznikach wskazuje tzw. gatunki 

priorytetowe, tj. szczeg·lnie cenne dla Wsp·lnoty, np. Ũubr, wilk, niedŦwiedŦ 

brunatny. 

Og·lny zakres ochrony obszar·w sieci Natura 2000 obejmuje m.in.: 



a. przeciwdziağanie przeksztağceniom siedlisk i niekorzystnym zmianom w obrňbie 

gatunk·w roŜlin i zwierzŃt, w szczeg·lnoŜci priorytetowych, 

b. przywracanie utraconych wartoŜci ekosystemom i ich rekonstrukcjň, tzw. 

renaturyzacjň. 
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Oznacza to, Ũe sposoby regulacji i utrzymania rzek, regulacji i ksztağtowania 

stosunk·w wodnych, modernizacji urzŃdzeŒ wodnych, w tym melioracyjnych, budowy 

zbiornik·w itd. muszŃ uwzglňdniaĺ okreŜlone typy siedlisk przyrodniczych 

oraz gatunki uwaŨane za cenne i zagroŨone w skali cağej Europy, dla kt·rych 

ustanowiono dany obszar chroniony (SOO lub OSO). W takich przypadkach naleŨy 

odnieŜĺ siň do plan·w zadaŒ ochronnych lub plan·w ochrony obszar·w Natura 2000 

w aspekcie moŨliwych ograniczeŒ przy wdraŨaniu dziağaŒ w ramach Projekt·w. 

Podobnie naleŨy przeanalizowaĺ zapisy wynikajŃce z innych plan·w ochrony, w tym 

ochrony rezerwat·w przyrody czy park·w krajobrazowych, identyfikujŃc ograniczenia 

i obszary dziağaŒ zbieŨnych/synergicznych. 

Przy ingerencji w naturalnŃ strukturň ciek·w wodnych poğoŨonych w granicach 

leŜnych obszar·w chronionych szczeg·lnŃ uwagň naleŨy zwracaĺ na gğ·wny 

przedmiot ochrony (gatunek, siedlisko, krajobraz). Powierzchnie nadleŜnictw objňtych 

projektem w duŨej mierze naleŨŃ do obszar·w chronionych, tj. form ochrony 

przyrody, o kt·rych mowa w art. 6 ustawy o ochronie przyrody. To niezwykle waŨna 

przesğanka zar·wno dla projektanta obiekt·w, wykonawc·w rob·t budowlanych, jak i 

p·Ŧniejszych uŨytkownik·w, czyli nadleŜnictw, w gğ·wnej mierze z uwagi na r·Ũnego 

rodzaju ograniczenia ustawowe wynikajŃce z ustanowienia form ochrony przyrody na 

danym terenie.  

W kontekŜcie minimalizacji niekorzystnych oddziağywaŒ na Ŝrodowisko przy 

projektowaniu obiekt·w na obszarach leŜnych naleŨy stosowaĺ nieskomplikowane 

konstrukcje budowli, kt·re mogŃ zostaĺ wykonane z uŨyciem prostych Ŝrodk·w oraz 

miejscowych materiağ·w (m.in. drewno, faszyna, kamieŒ, ziemia). Pozwala to 

ograniczyĺ transport niezbňdnych materiağ·w, zmniejszyĺ koszty inwestycji i 

zminimalizowaĺ ewentualne negatywne skutki przyrodnicze podczas budowy. 

Budowle te powinny byĺ w miarň moŨliwoŜci trwağe, samoobsğugowe i peğniĺ swojŃ 

funkcjň minimum przez tzw. okres trwağoŜci Projektu (przypis 1.13). 

 



Ewentualne wystŃpienie przypadk·w negatywnego wpğywu na Ŝrodowisko naturalne 

z jednej strony stwarza ryzyko wyğŃczenia przedsiňwziňĺ z realizacji w Projektach, a 

z drugiej moŨe powodowaĺ konsekwencje wynikajŃce z przepis·w prawa, w tym 

m.in. z ustawy o zapobieganiu szkodom w Ŝrodowisku i ich naprawie, ustawy o 

ochronie przyrody, np. nakazujŃce przywr·cenie stanu poprzedniego. Nie moŨe 

r·wnieŨ dochodziĺ do sytuacji, w kt·rych nastŃpi naruszenie zakaz·w 

obowiŃzujŃcych dla danych form ochrony przyrody. 

W celu unikniňcia negatywnych efekt·w Ŝrodowiskowych przy realizacji Projekt·w 

konieczne jest: 

a. dokğadne weryfikowanie Ŝrodowiskowych uwarunkowaŒ przyszğej lokalizacji 

kaŨdego planowanego obiektu mağej retencji; 

b. skrupulatne przestrzeganie przepis·w dotyczŃcych obszarowych i indywidualnych 

form ochrony przyrody;  

c. Ŝcisğe przestrzeganie procedur zwiŃzanych z ocenami oddziağywania inwestycji na 

Ŝrodowisko, takich jak: niezbňdne inwentaryzacje przyrodnicze, przeglŃdy danych 

literaturowych, naukowych, innych inwestycji w celu sporzŃdzenia poprawnych kart 

informacyjnych przedsiňwziňcia, raport·w oddziağywania na Ŝrodowisko, wniosk·w o 

wydanie decyzji, opinii, uzgodnieŒ, zaŜwiadczeŒ itd.;  

d. konsultowanie zağoŨeŒ poszczeg·lnych inwestycji ï w zaleŨnoŜci od potrzeb ï z 

naukowcami, specjalistami w zakresie hydrologii i hydromorfologii ciek·w, 

hydrobiologami, specjalistami w dziedzinie teren·w mokradğowych, w tym torfowisk i 

ich ekologii, ichtiologami, przyrodnikami, organizacjami ekologicznymi itd.; 

e. monitorowanie stanu technicznego i wpğywu na Ŝrodowisko wybranych 

zrealizowanych obiekt·w. 
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Skutecznie zrealizowana mağa retencja moŨe wiŃzaĺ siň z lokalnymi podtopieniami 

drzewostan·w, ğŃk, pastwisk, utrudniajŃcymi lub wrňcz uniemoŨliwiajŃcymi 

dotychczasowe gospodarowanie na nich. W wyniku podtopieŒ moŨe wystŃpiĺ lokalne 

zamieranie drzewostan·w, wypadanie upraw itp. Stanowi to bowiem nieunikniony 

efekt tego, Ũe mağa retencja ma przywr·ciĺ naturalne stosunki wodne. Niekiedy musi 

wiňc odwr·ciĺ skutki dawnych odwodnieŒ, wykonanych w celu regulacji stosunk·w 

wodnych dla uproduktywnienia nieprzydatnych gospodarczo obszar·w, zalesienia 

czy uğatwienia gospodarowania. Aby uniknŃĺ nieoczekiwanych skutk·w (co moŨe byĺ 



powaŨnym problemem, jeŜli chodzi o grunty niebňdŃce w zarzŃdzie PGL LP), 

konieczne jest poprawne przygotowanie analiz operat·w wodnoprawnych, na 

podstawie kt·rych uzyskiwane bňdŃ decyzje wodnoprawne, jak r·wnieŨ otrzymanie 

ewentualnych decyzji Ŝrodowiskowych (jeŨeli inwestycja tego wymaga). PowyŨsze 

bňdzie wykonywane przez doŜwiadczone, wyspecjalizowane firmy projektowe 

dziağajŃce w obszarze hydrologii, inŨynierii wodnej i ochrony Ŝrodowiska. 

 

2. Uwarunkowania przyrodnicze ï zagroŨenia i zalecenia ochronne 

PoniŨej przedstawiono wybrane zagroŨenia oraz zalecenia ochronne, kt·re powinny 

byĺ brane pod uwagň przy projektowaniu i zapewnianiu trwağoŜci funkcji 

przyrodniczych technicznych obiekt·w mağej retencji zlokalizowanych w r·Ũnych 

typach Ŝrodowiskowych, szczeg·lnie w obszarach chronionych (np. Natura 2000). 

CzňŜĺ tych wskaz·wek wykracza poza zakres obu Projekt·w. Niemniej jednak 

powinny byĺ one realizowane przy finansowaniu z r·Ũnych Ŧr·değ jako elementy 

uzupeğniajŃce i wspomagajŃce juŨ wykonane dziağania (w zaleŨnoŜci od potrzeb i 

moŨliwoŜci nadleŜnictw) lub w ramach wğaŜciwego utrzymania obiekt·w. 

 

Wody stojŃce (m.in. naturalne eutroficzne zbiorniki wodne i starorzecza) 

ZagroŨenia: zanieczyszczenia, intensyfikacja gospodarki rolnej na terenach 

przylegğych, eutrofizacja, zarastanie zbiornik·w, odciňcie zasilania starorzeczy w 

wyniku regulacji rzek, naturalna zmiana reŨimu przepğyw·w i stan·w wody, wzrost 

temperatur wody, pobory w·d podziemnych na cele rolnicze i komunalne, presja 

rekreacyjna, nowa infrastruktura turystyczna. 

Zalecenia ochronne: 

a. utrzymanie wysokiej jakoŜci ekologicznej w·d stojŃcych i zasilajŃcych zbiorniki 

i/lub starorzecza; 

b. zakaz zabudowy brzeg·w, likwidowania starorzeczy, likwidacja obudowy brzeg·w; 

c. tworzenie roŜlinnych stref buforowych o zr·Ũnicowanej strukturze (ekotony) wok·ğ 

zbiornik·w wodnych oraz utrzymywanie naturalnych zbiorowisk roŜlinnoŜci brzegowej 

i nadwodnej starorzeczy, w celu ograniczania dopğywu nawoz·w i Ŝrodk·w ochrony 

roŜlin i zapobiegania eutrofizacji; 

d. promowanie ekstensywnych form uŨytkowania w otoczeniu zbiornik·w wodnych. 
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Wody pğynŃce (g·rskie potoki i pionierska roŜlinnoŜĺ na kamieŒcach, g·rskie 

potoki z zaroŜlami wierzbowo-wrzeŜniowymi, nizinne i podg·rskie rzeki ze 

zbiorowiskami wğosienicznik·w, zalewane muliste brzegi rzek) 

ZagroŨenia: zanieczyszczenia, eutrofizacja, regulacja koryt i brzeg·w (prostowanie, 

pogğňbianie, uszczelnianie itp.), zasypywanie starorzeczy, degradacja naturalnych 

form korytowych, takich jak wyspy, ğachy (odsypy), przegradzanie ciek·w i 

przerwanie ciŃgğoŜci biologicznej. 

 

Zalecenia ochronne: 

a. utrzymanie wysokiej jakoŜci ekologicznej w·d; 

b. zakaz regulacji rzek i potok·w g·rskich; 

c. regulacje rzek uwzglňdniajŃce ograniczenia i uwarunkowania zwiŃzane z ochronŃ 

przyrody i Ŝrodowiska; 

d. zakaz zabudowy brzeg·w (r·wnieŨ dla cel·w rekreacyjnych); 

tworzenie brzegowych stref buforowych o zr·Ũnicowanej strukturze roŜlinnej 

(ekotony) oraz utrzymywanie naturalnych zbiorowisk roŜlinnoŜci brzegowej 

nieprzeksztağconych odcink·w ciek·w, w celu ograniczania dopğywu nawoz·w i 

Ŝrodk·w ochrony roŜlin i zapobieganiu eutrofizacji. 
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NiŨowe i g·rskie ğŃki uŨytkowane ekstensywnie 

ZagroŨenia: zaniechanie tradycyjnego (ekstensywnego) uŨytkowania, intensyfikacja 

gospodarki, zmiana warunk·w wodnych (odwodnienie), regulacje rzek ograniczajŃce 

wystňpowanie zalew·w. 

Zalecenia ochronne: 

a. liczba i terminy pokos·w ustalane indywidualnie dla typu ğŃki i sposobu jej 

uŨytkowania oraz statusu ochrony (np. Natura 2000); 

b. utrzymanie dla kaŨdego typu ğŃki odpowiedniego reŨimu wodnego; niezbňdne 

mogŃ okazaĺ siň podniesienie poziomu w·d gruntowych, w tym doprowadzenie wody 

(nawodnienia), zakaz oczyszczania niekt·rych row·w, likwidacja niekt·rych row·w, 

utrzymanie okresowych zalew·w (zmiana reŨimu w·d gruntowych lub zalewowych 

prowadzi do zaniku niekt·rych siedlisk) itp.; 

c. prace agrotechniczne wykonywane poza sezonem lňgowym ptak·w; 



d. zachowanie we wğaŜciwym stanie tzw. biotop·w towarzyszŃcych, a wiňc drobnych 

zbiornik·w wodnych, zadrzewieŒ Ŝr·dpolnych, naturalnych brzeg·w ciek·w wodnych 

itp. w znacznym stopniu zwiňkszajŃcych r·ŨnorodnoŜĺ biologicznŃ i bňdŃcych 

siedliskami dla wielu gatunk·w zwierzŃt w r·Ũnych okresach ich Ũycia. 

 

Torfowiska niskie, przejŜciowe i wysokie oraz inne tereny mokradğowe 

ZagroŨenia: dziağania odwadniajŃce, zmiany stosunk·w wodnych (obniŨenie 

zwierciadğa wody lub zalanie, zmiany reŨimu hydrologicznego), eutrofizacja, 

eksploatacja torfu, zalesianie, zanik uŨytkowania i sukcesja oraz inne. 

Zalecenia ochronne: 

a. planowanie i realizowanie dziağaŒ ochronnych w obszarze zlewni, z kt·rŃ 

torfowiska, Ŧr·dliska i inne mokradğa sŃ powiŃzane hydrologicznie; 

b. dla wszystkich typ·w torfowisk i innych mokradeğ utrzymanie lub przywr·cenie 

optymalnych warunk·w hydrologicznych dla okreŜlonego typu siedliska; 

c. bezwzglňdny zakaz odwadniania torfowisk i wydobywania torfu; 

d. cağkowite zablokowanie odpğywu wody z torfowisk z wykorzystaniem r·Ũnych 

technik (np. cağkowite lub czňŜciowe zasypanie row·w, budowa piňtrzeŒ itp.) oraz 

zabiegi renaturyzacyjne zmierzajŃce do przywr·cenia charakterystycznych 

zbiorowisk roŜlinnoŜci torfowiskowej; 

e. zakaz budowy zbiornik·w wodnych kopanych; 

f. tworzenie ochronnych stref buforowych i ochrona przeciwpoŨarowa torfowisk; 

g. zakaz zabudowy, budowy ujňĺ wody itp. w obszarach Ŧr·dliskowych; 

zakaz zalesiania. 
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Podmokğe siedliska leŜne (olsy, ğňgi, bory i lasy bagienne)  

ZagroŨenia: intensyfikacja gospodarki, zmiana warunk·w wodnych (odwodnienie), 

regulacje rzek ograniczajŃce naturalne zalewy. 

Zalecenia ochronne: 

a. dla wszystkich typ·w mokradeğ utrzymanie lub przywracanie optymalnych 

warunk·w hydrologicznych dla okreŜlonego typu siedliska oraz likwidacja wszelkich 

urzŃdzeŒ odwadniajŃcych; 

b. wyğŃczenie z gospodarki leŜnej;  

c. zakaz budowy zbiornik·w wodnych kopanych; 



d. bezwzglňdny zakaz odwadniania torfowisk i wydobywania torfu;  

e. zakaz regulacji rzek i potok·w g·rskich; 

f. odtwarzanie naturalnych warunk·w hydromorfologicznych i zr·Ũnicowania 

ekologicznego rzek i potok·w. 

 

Siedliska leŜne na obszarach g·rskich 

Spos·b gospodarowania w lasach na obszarach g·rskich moŨe w znacznym stopniu 

wpğywaĺ na ograniczanie spğywu powierzchniowego i w zwiŃzku z tym zmniejszaĺ 

ryzyko powodzi na niŨej poğoŨonych terenach. PoniŨsze zalecenia ochronne nie 

dotyczŃ bezpoŜrednio ochrony siedlisk las·w g·rskich, lecz powinny byĺ brane pod 

uwagň w kompleksowym zarzŃdzaniu retencjŃ i zapobiegniu erozji na terenach 

g·rskich. 

Zalecenia ochronne: 

a. na stokach o nachyleniu powyŨej 20 dominujŃcŃ funkcjŃ dojrzağych drzewostan·w 

liŜciastych i mieszanych powinna byĺ funkcja wodochronna, a nie hodowlana, 

nastawiona na pozyskanie surowca;  

b. unaturalnianie drzewostan·w;  

c. prowadzenie gospodarki leŜnej metodŃ zapewniajŃcŃ ciŃgğoŜĺ pokrywy leŜnej; 

d. zwiňkszanie zasob·w martwego drewna; 

e. zwiňkszanie szorstkoŜci podğoŨa m.in. poprzez pozostawianie w lesie kğ·d drzew 

wielkogabarytowych poğoŨonych w poprzek stoku, takŨe w dolinach rzek i potok·w. 

 

NajczňŜciej spotykane przykğady negatywnego oddziağywania przedsiňwziňĺ 

mağej retencji na Ŝrodowisko i przyrodň 

Dobrze zaprojektowane przedsiňwziňcia z zakresu mağej retencji sğuŨŃ ochronie i 

odtwarzaniu siedlisk przyrodniczych oraz populacji gatunk·w wodno-bğotnych, 

wywierajŃc pozytywny wpğyw na Ŝrodowisko. ťle zaplanowane dziağania, zwğaszcza 

te realizowane bez dokğadnej analizy uwarunkowaŒ Ŝrodowiskowych, mogŃ 

prowadziĺ do degradacji cennych wartoŜci przyrodniczych tych teren·w. NajczňŜciej 

spotykane przykğady negatywnego oddziağywania dotyczŃ sytuacji opisanych poniŨej. 
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Na mokradğach 



a. dewastacja lub degradacja cennych siedlisk przez ich zniszczenie podczas prac 

budowlanych lub zalanie. Ze wzglňdu na lokalizacjň obiekt·w mağej retencji 

szczeg·lnie naraŨone na zniszczenie mogŃ byĺ bardzo cenne przyrodniczo siedliska, 

takie jak: 

a.1. torfowiska alkaliczne, zasilane wodami podziemnymi, czňsto wystňpujŃce w 

dolinach rzecznych w miejscach dogodnych do lokalizacji zbiornika wodnego, a 

bardzo cenne przyrodniczo, stanowiŃce ostoje cennych gatunk·w (np. lipiennik 

Loesela czy chronione gatunki mch·w); 

a.2. Ŧr·dğa i Ŧr·dliska oraz torfowiska Ŧr·dliskowe, tj. wszystkie miejsca naturalnego 

wycieku lub wysŃczania siň wody na powierzchniň ziemi, wraz z kopuğami torfowisk;  

a.3. ğŃki z wystňpowaniem cennych i rzadkich gatunk·w roŜlin (np. storczyk·w, 

mieczyka, kosaĺca syberyjskiego); 

a.4. strefy brzegowe naturalnych akwen·w, zasiedlane przez cenne gatunki, 

przystosowane do okreŜlonego poziomu i zakresu wahaŒ zwierciadğa wody; 

b. nieŜwiadome zniszczenia stanowisk lub siedlisk gatunk·w chronionych roŜlin (np. 

mchy torfowce, wğosieniczniki) i zwierzŃt (np. bezkrňgowce, ryby), zwiŃzanych z 

ciekami lub ekosystemami wodno-bğotnymi albo z terenem przylegajŃcym do 

lokalizacji inwestycji;  

c. pogorszenie warunk·w wodnych ekosystem·w wodno-bğotnych przylegğych do 

obiektu mağej retencji, np. budowa progu piňtrzŃcego lub zastawki, z jednoczesnym 

oczyszczeniem i konserwacjŃ zamulonych, zaroŜniňtych row·w odwadniajŃcych ten 

ekosystem; 

d. degradacja ekosystemu mokradğowego w wyniku zasilania wodami o 

nieodpowiednim pochodzeniu i jakoŜci. R·Ũne typy i rodzaje torfowisk zasilane sŃ 

wodami okreŜlonego pochodzenia (opadowe, gruntowe, powierzchniowe), o r·Ũnym 

odczynie i trofii, stŃd np. doprowadzenie na zasilane ubogimi wodami opadowymi 

torfowisko wysokie eutroficznych w·d z szerszej zlewni spowoduje zmianň kierunku 

sukcesji; podobnie zasilenie oligotroficznych lub mezotroficznych jezior (jeziora 

lobeliowe, ramienicowe) zasobnŃ w biogeny wodŃ z rowu odwadniajŃcego torfowisko 

moŨe zaburzaĺ poziom jego trofii; 

e. podniesienie poziomu wody na terenach przylegğych. 

 

Na ciekach naturalnych 



a. zniszczenie naturalnych odcink·w ciek·w przez ich regulacjň, pogğňbianie, 

odmulanie lub inne przeksztağcenie. Odcinki rzek i strumieni, kt·re zachowağy 

naturalne cechy (np. zr·ŨnicowanŃ morfologiň, naturalne meandry, naturalnŃ florň i 

faunň rzecznŃ) nie powinny byĺ przeksztağcane; 

b. niekontrolowane wydobycie piasku, Ũwiru i pojedynczych kamieni z warstwy 

tworzŃcej obrukowanie;  

c. zatrzymanie lub znaczne spowolnienie naturalnego ruchu rumowiska wleczonego; 

d. utrudnienie lub uniemoŨliwienie migracji organizm·w wodnych, a tym samym 

przerwanie ciŃgğoŜci ekologicznej cieku, zwykle w wyniku budowy urzŃdzeŒ 

piňtrzŃcych. Ryzyko to dotyczy nie tylko Ărzek ğososiowychò, ale praktycznie 

wszystkich ciek·w (wszystkie gatunki ryb sŃ do pewnego stopnia wňdrowne, a 

opr·cz ryb w ciekach wystňpujŃ inne migrujŃce organizmy wodne); 

e. w przypadku zbiornik·w wodnych zlokalizowanych na ciekach w okresach suszy 

istnieje ryzyko obniŨenia poziomu wody w cieku poniŨej zbiornika, kt·ry nie zapewni 

zachowania przepğywu nienaruszalnego. 
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3. Uwarunkowania hydrotechniczne ï wpğyw budowli i regulacji rzek na ekosystemy 

wodne 

3.1. Zbiorniki retencyjne i stopnie wodne 

Aktualne badania wykazujŃ, Ũe duŨe zbiorniki retencyjne zmieniajŃ reŨim 

hydrologiczny na dğugich odcinkach rzek powyŨej i poniŨej zapory i stanowiŃ 

przeszkodň dla przemieszczania siň organizm·w wodnych i transportu rumowiska. 

Dlatego teŨ obecnie rekomenduje siň budowň zbiornik·w o pojemnoŜci pozwalajŃcej 

wyr·wnaĺ odpğyw do wartoŜci Ŝredniej z wielolecia. Do zagroŨeŒ wynikajŃcych z 

budowy i eksploatacji duŨych zbiornik·w naleŨŃ: 

a. zmiany reŨimu wodnego rzek poniŨej zbiornik·w, co moŨe prowadziĺ do 

zaburzenia zmiennoŜci przepğyw·w. Ograniczenie czňstotliwoŜci wystňpowania 

wysokich stan·w wody (okresowych zalew·w, tzw. poŨŃdanych powodzi) moŨe 

pogorszyĺ stan i warunki funkcjonowania ekosystem·w ğňgowych i siedlisk lňgowych 

ptak·w poniŨej zbiornika, a takŨe wpğynŃĺ negatywnie na unikatowe siedliska 

zwiŃzane z miejscami ŜwieŨo erodowanymi. Z kolei zmniejszenie wystňpowania 

niŨ·wek moŨe mieĺ negatywny wpğyw na populacje gatunk·w zwiŃzanych z 

efemerycznie odsğanianymi ğachami i mieliznami; 



b. erozja dna poniŨej zap·r; 

c. zatrzymanie lub znaczne spowolnienie naturalnego ruchu rumowiska wleczonego; 

d. przeszkoda na trasie wňdr·wki ryb i organizm·w wodnych; 

e. zahamowanie proces·w samooczyszczania siň wody; 

f. zmiana ekosystemu rzecznego na jeziorny; 

powstawanie sztucznych impuls·w wezbraniowych zwiŃzanych z funkcjonowaniem 

elektrowni wodnych (ang. hydropeaking). 

W Projektach przewiduje siň budowň gğ·wnie mikro-zbiornik·w i mağych zbiornik·w 

[podziağ wedğug przypis 1 Mioduszewskiego 2014] o pojemnoŜci do 500 tys. m3, z 

reguğy zlokalizowanych na rowach, rzadziej na ciekach naturalnych. Za g·rnŃ granicň 

zbiornik·w mağej retencji przyjmuje siň pojemnoŜĺ 5 mln m3. Znaczna czňŜĺ dziağaŒ 

dotyczy obiekt·w juŨ istniejŃcych. Bardzo duŨy nacisk przy projektowaniu inwestycji 

kğadzie siň r·wnieŨ na rozwiŃzania proŜrodowiskowe. BiorŃc powyŨsze pod uwagň 

oraz fakt, Ũe szczeg·lnie w Projekcie na terenach nizinnych (MRN3) dominujŃ 

dziağania na mokradğach, wymienione wyŨej zagroŨenia przyrodnicze sŃ w znacznym 

stopniu ograniczone lub nie wystňpujŃ. 

 

3.2. Regulacja rzek i potok·w 

ZwňŨenie koryta rzecznego jest jednŃ z gğ·wnych przyczyn znacznej erozji 

koryt rzek polskich, dlatego naleŨy unikaĺ skracania biegu rzeki (prostowania 

meandr·w), zwňŨania koryta i koncentracji (skupiania) przepğywu. Skutki 

Ŝrodowiskowe nieprzemyŜlanych regulacji rzek to przede wszystkim zuboŨenie tarlisk 

ryb, likwidacja siedlisk lňgowych ptak·w siewkowych (ğach piaszczystych i wysp) oraz 

przyspieszona erozja dna, a takŨe zmiana przepğywu przy stanach niskich wody. 
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Do rob·t hydrotechnicznych przyczyniajŃcych siň do obniŨania poziomu dna rzek i 

potok·w moŨna zaliczyĺ: 

a. przeciwerozyjnŃ zabudowň brzeg·w koryt; 

b. zabudowň poprzecznŃ koryt, kt·ra lokalnie moŨe prowadziĺ do erozji poniŨej 

stanowiska dolnego; 

c. przegradzanie rzek zbiornikami zaporowymi. 



Wznoszenie stopni piňtrzŃcych powoduje lokalne zmniejszenie spadku koryta. Jest to 

rozwiŃzanie zadowalajŃce z punktu widzenia stabilnoŜci dna cieku na danym 

odcinku, niemniej ma istotne wady: 

a. nie likwiduje przyspieszonego odpğywu w·d wezbraniowych wyprostowanym 

korytem; 

b. powoduje zwiňkszonŃ akumulacjň materiağu dennego powyŨej budowli 

piňtrzŃcych, kt·ra przyczynia siň do jego niedoboru w dolnym odcinku rzeki; 

c. obecnoŜĺ nawet niskich stopni powoduje przerwanie moŨliwoŜci komunikacji 

organizm·w wodnych wzdğuŨ biegu cieku (pr·g betonowy o wysokoŜci wiňkszej niŨ 

60 cm moŨe stanowiĺ barierň w migracji ryb na rzekach istotnych do bytowania i 

wňdr·wek ichtiofauny [przypis 2 Bartnik i in. 2011], a przeszkoda o wysokoŜci 20 cm, 

pozbawiona szczelin, staje siň nie do przezwyciňŨenia dla wiňkszoŜci mağych 

organizm·w wodnych; takŨe moŨliwoŜĺ pokonywania przeszk·d przez ryby jest 

czňsto przeceniana ï kaskada nawet 3 niewielkich stopni moŨe byĺ dla wiňkszoŜci z 

nich barierŃ nie do przebycia. 

BezpoŜrednie skutki regulacji rzek i potok·w to m.in.: 

a. odsğoniňcie i podmywanie budowli regulacyjnych, jak i filar·w most·w;  

b. ograniczenie moŨliwoŜci wykorzystania brzegowych ujňĺ wody;  

c. obniŨanie siň zwierciadğa w·d gruntowych w dnach dolin ciek·w;  

d. zmniejszenie zasobnoŜci aluwialnych zbiornik·w w·d podziemnych; 

e. przesuszanie grunt·w uprawnych i spadek plon·w upraw prowadzonych w 

dolinach rzek;  

f. wysychanie starorzeczy oraz uboŨenie roŜlinnych i zwierzňcych zbiorowisk 

nadrzecznych ekosystem·w; 

g. obniŨenie siň stan·w w·d w rzekach poniŨej gňstej strefy korzeniowej roŜlinnoŜci 

nadrzecznej, co wpğywa na podmywanie brzeg·w i szybkie ich cofanie. 

R·wnie waŨnym elementem zapewniajŃcym bior·ŨnorodnoŜĺ w dolinie rzecznej jest 

umoŨliwienie dostňpu zwierzŃt do rzeki. DuŨe nachylenie skarp praktycznie 

uniemoŨliwia korzystanie z wody lub przekraczanie rzeki przez wiňksze zwierzňta 

(powaŨne niebezpieczeŒstwo dla zwierzŃt kopytnych stwarza takŨe zabudowa 

brzeg·w gabionami bez porostu roŜlinnego). 

W wyniku konserwacji koryt rzecznych lub prac regulacyjnych naruszone zostaje 

naturalne zabezpieczenie dna chroniŃce ciek przed nadmiernŃ erozjŃ, tzw. 

obrukowanie dna. Wytworzenie siň nowej warstwy tworzŃcej obrukowanie jest 



moŨliwe w wyniku dziağania strumienia wody, wiŃŨe siň jednak z obniŨaniem siň dna 

cieku. 

ŧwirowe i piaszczyste ğachy korytowe tworzŃce siň w rzece sŃ wyjŃtkowo obficie 

zasiedlone przez r·Ũnorodne organizmy lŃdowe i wodne. WymagajŃ wiňc 

szczeg·lnej uwagi i troski. Ğachy korytowe sŃ strukturami niezbňdnymi do rozwoju 

makrobentosu oraz powodujŃ utrzymanie rzeki w r·wnowadze hydrodynamicznej w 

odniesieniu do transportowanego materiağu dennego. 
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Odtwarzanie morfologii cieku, w kt·rym ğachy korytowe bňdŃ jego gğ·wnym 

elementem, jest jednym z priorytetowych cel·w utrzymania koryt rzek i potok·w oraz 

zwiňkszania bior·ŨnorodnoŜci. 

Konstrukcja niekt·rych budowli wodnych, takich jak niskie progi, progi kaszycowe 

oraz bystrza o zwiňkszonej szorstkoŜci, sprzyja tworzeniu siň ğach korytowych w 

aluwialnych odcinkach rzek i potok·w. Dlatego teŨ priorytetem przy utrzymaniu koryt 

musi staĺ siň utrzymanie struktur korytowych jako jednego z podstawowych 

element·w habitatowych (fot. 1). 

 

Fot. 1. OdtwarzajŃca siň ğacha korytowa po wykonaniu bystrza o zwiňkszonej 

szorstkoŜci, Targaniczanka, 2009 (fot. L. KsiŃŨek). 

 

 



ReasumujŃc, do najwaŨniejszych negatywnych skutk·w Ŝrodowiskowych 

oddziağywania technicznej regulacji rzek i potok·w naleŨŃ: 

a. zmniejszenie bior·ŨnorodnoŜci dolin rzecznych;  

b. ograniczenie r·ŨnorodnoŜci struktur koryta i warunk·w przepğywu (gğňbokoŜci, 

prňdkoŜci, wielkoŜci i dynamiki przepğyw·w, struktury dna i brzeg·w); 

c. zmiany stosunk·w wodnych skutkujŃce likwidacjŃ siedlisk dla fauny wodnej i 

nadrzecznej, np. bezkrňgowc·w);  

d. obniŨenie poziomu zwierciadğa wody;  

e. zuboŨenie bior·ŨnorodnoŜci ciek·w i teren·w zalewowych (homogenizacja 

siedlisk, likwidacja tarlisk, ograniczenie zalew·w); 

f. rozprzestrzenianie siň inwazyjnych gatunk·w obcego pochodzenia na r·Ũnych 

typach mokradeğ; 

g. zahamowanie proces·w samooczyszczania w wyniku redukcji lub utraty siedlisk 

dla mikroorganizm·w i roŜlin wodnych;  

h. ograniczenie droŨnoŜci dolin rzecznych (korytarzy ekologicznych), migracji 

gatunk·w, kontakt·w populacji; 

i. zmniejszenie liczby lňgowisk, miejsc bytowania i Ũerowania ptak·w, ssak·w, ryb, 

pğaz·w i gad·w; 

j. obniŨenie walor·w krajobrazowych. 
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3.3. Zasady dobrej praktyki w utrzymaniu rzek i potok·w 

PoszukujŃc wğaŜciwych rozwiŃzaŒ opartych na aktualnej wiedzy i uwarunkowaniach 

przyrodniczych, naleŨy przyjŃĺ jako wyjŜciowe zağoŨenie: nie pogarszaĺ. W obecnie 

realizowanych i planowanych dziağaniach inŨynierskich w korytach ciek·w 

naturalnych ustalono nastňpujŃce zasady: 

Zasada 1. W celu ochrony naturalnego koryta odstňpuje siň od rob·t ziemnych 

profilujŃcych go do przekroju trapezowego oraz spadku dna jednolitego na dğugich 

odcinkach rzek (ruch ustalony jednostajny). Konieczne i uzasadnione 

przekorytowania wykonuje siň, zachowujŃc lub inicjujŃc powstanie sekwencji bystrze-

ploso (rys. 3, 4, 5). 

 

Rys. 3. Schemat zalecanego przekroju koryta (autor: Sz. Radosz, CKPś). 
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Rys. 4. Schemat doliny, gdzie konieczne jest zwiňkszenie przepustowoŜci koryta 

(autor: Sz. Radosz, CKPś). 

 

 

Rys. 5. Zwiňkszenie przepustowoŜci koryta ï odtworzenie terasy (autor: Sz. Radosz, 

CKPś). 



 

 

Zasada 2. Odstňpuje siň od prostowania koryt poprzez ğagodzenie naturalnych 

meandr·w koryta ï tamy zastŃpiono opaskami umacniajŃcymi tylko brzegi wklňsğe i 

opartymi o obecny brzeg, z wyjŃtkiem sytuacji, gdy takie rozwiŃzanie nie moŨe byĺ 

zastosowane (rys. 6). 

 

Rys. 6. Zachowanie morfologii koryta w pracach zwiŃzanych z utrzymaniem w·d 

(autor: Sz. Radosz, CKPś). 
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Zasada 3. Budowle poprzeczne stabilizujŃce dno koryta zaleca siň wykonywaĺ jako 

bystrza narzutowe o ğagodnym spadku (nawet do 1:30), zachowujŃc tym samym 

droŨnoŜĺ biologicznŃ cieku. Lokalizacja bystrza, jeŜli to moŨliwe, powinna byĺ taka, 



aby mogğo ono speğniaĺ r·wnieŨ funkcjň szypotu, a nie tylko redukcji spadku i 

stabilizacji dna. WykorzystujŃc tň metodň budowy, rezygnuje siň z wykonania stopni 

betonowych i przepğawek, nie naruszajŃc walor·w krajobrazowych cieku wodnego 

(rys. 7). 

 

Rys. 7. Schemat uksztağtowania i lokalizacji bystrza (autor: Sz. Radosz, CKPś) 

 

 

Zasada 4. Celem zachowania budowy morfologicznej koryta i dna cieku konstrukcjň 

narzut·w kamiennych (fot. 2) realizuje siň od dna plosa, co eliminuje koniecznoŜĺ 

naruszania naturalnego umocnienia dna Ũwirowego w czasie formowania gr·dz z 

tych aluwi·w, budowle wykonywane sŃ bez gr·dz, podobnie jak w korytach duŨych 

rzek. 

 

Zasada 5. Poprawia siň trwağoŜĺ i estetykň narzut·w kamiennych poprzez ukğadanie 

gğaz·w i inicjowanie zadarnienia, poprzez osypanie ziemiŃ przestrzeni wolnych 

miňdzy gğazami (tworzŃc strukturň dobrze upakowanŃ) obsiew nasionami traw lub 

nasadzenia wierzbowe. Taka konstrukcja jest trwalsza od tradycyjnego narzutu, 

bardziej estetyczna oraz utrudnia nielegalne pozyskiwanie kamienia. Zostağa 

sprawdzona w praktyce i daje bardzo dobre rezultaty. 



Zasada 6. Nadaje siň skarpom z narzutem nachylenia od 1:2,5 do 1:4 i mniejsze tam, 

gdzie to tylko moŨliwe, czyniŃc koryto cieku pojemniejszym, dostňpnym dla ludzi i 

zwierzŃt, a budowle regulacyjne ï trwalszymi. 

Zasada 7. Dopuszcza siň stosowanie umocnieŒ z koszy siatkowo-kamiennych i 

mur·w oporowych wyğŃcznie do zabezpieczenia konstrukcji budowlanych 

usytuowanych blisko brzegu cieku (fot. 3). 

Zasada 8. Celem zachowania naturalnego biotopu, poprawy skutecznoŜci i obniŨenia 

koszt·w utrzymania w·d zakazuje siň stosowania ŜwieŨej faszyny liŜciastej i 

wiklinowej z konstrukcji umocnieŒ brzeg·w, jako elementu obcego biologicznie i 

krajobrazowo oraz nieskutecznego w ochronie powodziowej. 
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Fot. 2. Koryto cieku umocnione oŨywionym narzutem kamiennym, NadleŜnictwo 

Nowy Targ, 2021 (fot. J. Smarczewski). 

 

 

Fot. 3. Zabezpieczenie brzegu niewielkim murem oporowym w celu ochrony 

infrastruktury drogowej, NadleŜnictwo Miňdzylesie (archiwum CKPś) 
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Zasada 9. Na wiňkszych rzekach rekomenduje siň pozostawienie meandrujŃcego 

charakteru koryta rzeki. Do ochrony brzegu w spos·b mağo oddziağujŃcy na 

przepğywy korytowe i samo koryto rzeki moŨna stosowaĺ kr·tkie budowle o 

konstrukcji jak deflektor (gğowica ostrogi), lecz bez zastosowania dğugich ostr·g 

(prostujŃcych koryto) (fot. 4). 

Fot. 4. Ochrona brzeg·w rzeki wyğŃcznie przez wykonanie gğowic ostr·g, Wisğa (fot. 

L. KsiŃŨek, 2005) 

 

 

Zasada 10. Rekomenduje siň zaprzestanie uŨywania sformuğowania Ăodsypisko, 

kt·re szkodliwie oddziağuje na brzegi rzek". ObecnoŜĺ odsypisk na dnie rzeki 

Ŝwiadczy o naturalnie przebiegajŃcych procesach ksztağtujŃcych jej koryto oraz 

wspomaga bior·ŨnorodnoŜĺ. Dopuszcza siň jedynie, uzasadnionŃ odpowiednimi 



analizami, korektň niwelety odsypisk lub wysp do rzňdnej zwierciadğa wody 

odpowiadajŃcej przepğywowi Ŝredniemu, z jednoczesnym umocnieniem tylko brzegu 

przeciwlegğego.  

Zasada 11. Zaleca siň likwidacjň przepompowni w przypadku, gdy nie stanowiŃ one 

elementu systemu ochrony przeciwpowodziowej teren·w przylegğych. 

Zasada 12. Priorytetowym zadaniem powinno byĺ odtwarzanie naturalnej morfologii 

cieku w celu przywr·cenia r·Ũnorodnych struktur korytowych, np. ğach, wysp. MogŃ 

one tworzyĺ siň w aluwialnych odcinkach rzek i potok·w w obszarze oddziağywania 

budowli wodnych, takich jak niskie progi, progi kaszycowe oraz bystrza o 

zwiňkszonej szorstkoŜci, zapewniajŃc r·ŨnorodnoŜĺ siedliskowŃ. 
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3.4. DoŜwiadczenia EkoFunduszu i Klubu Przyrodnik·w 

PoniŨej przedstawiono zalecenia, na kt·re naleŨy zwr·ciĺ szczeg·lnŃ uwagň przy 

realizacji obiekt·w mağej retencji, wynikajŃce z dotychczasowych doŜwiadczeŒ: 

1. Projekty powinny powstawaĺ przy wsp·ğpracy r·Ũnych specjalist·w, zwğaszcza 

przyrodnik·w, hydrolog·w, hydrobiolog·w i hydrotechnik·w. 

2. Do kaŨdego projektu naleŨy podchodziĺ indywidualnie i unikaĺ standardowych 

rozwiŃzaŒ. Przed podjňciem jakiegokolwiek dziağania naleŨy wykonaĺ dogğňbnŃ 

analizň zysk·w i strat dla obszaru cağej zlewni. 

3. do zadaŒ o najwyŨszym priorytecie naleŨy kwalifikacja przedsiňwziňĺ 

zlokalizowanych na obszarach, na kt·rych do zakğ·cenia naturalnych stosunk·w 

wodnych doszğo niedawno, a niekorzystne skutki przyrodnicze bňdŃ ğatwiejsze do 

odwr·cenia. Zamiast tworzenia nowych zbiornik·w i staw·w zdecydowanie bardziej 

zasadne jest przywracanie obiekt·w istniejŃcych w przeszğoŜci, takich jak piňtrzenia 

mğyŒskie, stawy rybne czy oczka wodne. 

4. Najlepsze rezultaty moŨna uzyskaĺ przy prowadzeniu kompleksowych dziağaŒ 

obejmujŃcych wiňksze obszary, najlepiej w skali cağej zlewni. 

5. NaleŨy dokonaĺ obliczeŒ hydrologicznych w celu ustalenia zapotrzebowania na 

wodň do realizacji projektu i podtrzymania jego rezultat·w oraz okreŜlenia iloŜci i 

jakoŜci wody dostňpnej w Ŝrodowisku. 

6. NaleŨy przeciwdziağaĺ degradacji cennych przyrodniczo obszar·w, podejmujŃc w 

pierwszej kolejnoŜci dziağania majŃce na celu ich ochronň. 



7. Budowň urzŃdzeŒ wodnych naleŨy zaprojektowaĺ i zaplanowaĺ w spos·b, kt·ry 

ograniczy dewastacjň i degradacjň gleby, zminimalizuje uszkodzenie runa i 

drzewostanu. 

8. Obiekty powinny mieĺ charakter trwağy i funkcjonowaĺ samoczynnie 

(bezobsğugowo). 

9. Preferowane jest rozproszone podejŜcie oparte na licznych, niewielkich i prostych 

obiektach retencyjnych, zamiast budowy jednego duŨego zbiornika, poniewaŨ lepiej 

odwzorowujŃ one naturalne procesy hydrologiczne, umoŨliwiajŃc efektywne 

zatrzymywanie wody w krajobrazie. 

10. Niejednokrotnie rozwiŃzania najprostsze, realizowane w mniejszej skali i 

etapowo, przynoszŃ najwiňcej korzyŜci przyrodniczych, sŃ ğatwiejsze w realizacji i 

przewidywaniu skutk·w ich wprowadzenia, a jednoczeŜnie najtaŒsze.  

11. NaleŨy dokonaĺ oceny jakoŜci i funkcjonowania ukğad·w ekologicznych 

zlokalizowanych w obszarach planowanych inwestycji oraz dokonaĺ oceny wpğywu 

tych inwestycji na naturalne biocenozy.  

12. NaleŨy oszacowaĺ ryzyko wystŃpienia okreŜlonych sytuacji awaryjnych w trakcie 

realizacji zadaŒ i dokonaĺ analizy potencjalnych skutk·w dla obszar·w chronionych. 

13. Warto pamiňtaĺ, Ũe opr·cz zbiornik·w wodnych skutecznie zatrzymujŃ wodň 

takŨe torfowiska i inne mokradğa oraz kilkunastocentymetrowe piňtrzenia na 

niewielkich ciekach wodnych i rowach. 

14. NaleŨy utrzymywaĺ, konserwowaĺ i ewentualnie odbudowywaĺ dawne 

urzŃdzenia hydrotechniczne, kt·rych oddziağywanie doprowadziğo do wyksztağcenia 

siň cennych przyrodniczo ukğad·w.  

15. W miarň moŨliwoŜci naleŨy unikaĺ stosowania betonowych budowli, 

wykorzystujŃc materiağy naturalne, takie jak ziemia, drewno czy kamienie, kt·re 

znacznie lepiej wpisujŃ siň w otaczajŃcy krajobraz. 
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16. NaleŨy pozostawiĺ skarpy zbiornik·w i brzegi rzek w formie nieuregulowanej, o 

zr·Ũnicowanym kŃcie nachylenia. 

17. Nie naleŨy lokalizowaĺ zbiornik·w na terenie Ŧr·dlisk, torfowisk, mszar·w i 

mechowisk. 



18. ZalŃdowienie zbiornik·w wodnych w wyniku akumulacji torfu nie stanowi utraty 

pojemnoŜci retencyjnej, mimo Ũe powierzchnia lustra wody stopniowo ulega 

zmniejszeniu. 

19. Trzeba umoŨliwiĺ przemieszczanie siň organizm·w wodnych, w tym ryb 

dwuŜrodowiskowych. 

20. NaleŨy tak przeprowadzaĺ formowanie czaszy zbiornika i jego brzeg·w, aby 

tworzyĺ warunki dla zr·Ũnicowanej fauny i flory (zmienna gğňbokoŜĺ i r·Ũne 

pochylenie skarp). 

21. Nie moŨna retencjonowaĺ w·d zanieczyszczonych.  

22. Jedynie na ciekach o wiňkszych przepğywach dopuszcza siň uŨycie innych 

materiağ·w (beton, tworzywa sztuczne, stal itp.), w szczeg·lnoŜci dotyczy to oczep·w 

na progach, geowğ·kniny pod narzutem kamiennym na bystrzach oraz nawierzchni 

brod·w. 

23. Dla urzŃdzeŒ wodnych, takich jak groble, skarpy, nasypy, w miejscach 

naraŨonych na uszkodzenia spowodowane przez bobry naleŨy zaprojektowaĺ 

skuteczne zabezpieczenia (np. zakopaĺ stalowŃ siatkň). 

24. Bystrza o zwiňkszonej szorstkoŜci stosowane do stabilizacji mniejszych ciek·w 

wodnych, w szczeg·lnoŜci rzek i potok·w g·rskich i podg·rskich, powinny mieĺ 

spadek wynoszŃcy od 1:3 do 1:15 [przypis 3 Radecki-Pawlik i in. 2017]. 

25. Urobek pozyskany z kopania oczek wodnych powinien byĺ wykorzystany do 

zasypania row·w lub stosowany w szk·ğkach leŜnych. W kosztorysie naleŨy teŨ 

przewidzieĺ koszty przewozu urobku na odlegğoŜci wiňksze niŨ 1 km. 

26. Do obsiewu nasyp·w, grobli, zasypanych row·w itp. uŨywaĺ moŨna tylko 

rodzimych gatunk·w roŜlin. 

27. W celu zwiňkszenia retencji na terenach leŜnych warto rozwaŨyĺ moŨliwoŜĺ 

introdukcji bobr·w. Nie powinno siň planowaĺ odtwarzania zbiornika w miejscach, 

gdzie tamň juŨ zbudowağy bobry. 

 

4. Terminy i wykonawstwo rob·t 

Wszelkie dziağania hydrotechniczne w zakresie projektowania i wykonawstwa 

powinny byĺ przeprowadzone przez specjalist·w o wysokich kwalifikacjach z zakresu 

organizacji i technologii rob·t, dysponujŃcych niezbňdnŃ wiedzŃ o Ŝrodowisku, w 

kt·rym dziağajŃ, oraz o stosowanych materiağach i technologiach wykonawczych. 



Prace hydrotechniczne naleŨy zaplanowaĺ z odpowiedniŃ starannoŜciŃ, przy czym 

szczeg·lnŃ uwagň trzeba zwr·ciĺ na ochronň przed degradacjŃ walor·w 

przyrodniczych w ekosystemie otaczajŃcym potencjalny plac budowy. NiewğaŜciwie 

zaplanowane dziağania mogŃ prowadziĺ do zanieczyszczenia w·d, erozji brzeg·w, 

degradacji siedlisk fauny i flory ekosystem·w wodno-bğotnych lub teŨ przerwania 

korytarzy biologicznych. W przypadku przeprowadzania procedury oceny 

oddziağywania przedsiňwziňcia na Ŝrodowisko aspekty organizacji prac budowlanych 

powinny byĺ r·wnieŨ przedmiotem tej procedury. 
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W przypadku rob·t ziemnych zmieniajŃcych stosunki wodne na terenach o 

szczeg·lnych wartoŜciach przyrodniczych, zwğaszcza na terenach, gdzie znajdujŃ siň 

skupiska roŜlinnoŜci o szczeg·lnej wartoŜci przyrodniczej, terenach o walorach 

krajobrazowych i ekologicznych, terenach masowych lňg·w ptactwa, wystňpowania 

skupieŒ gatunk·w chronionych oraz tarlisk, zimowisk, przepğawek i miejsc masowej 

migracji ryb i innych organizm·w wodnych, szczeg·lne warunki prowadzenia rob·t 

budowlanych mogŃ byĺ nağoŨone decyzjŃ regionalnego dyrektora ochrony 

Ŝrodowiska, wydawanŃ w trybie art. 118a ustawy o ochronie przyrody. Taka decyzja 

(lub postanowienie stwierdzajŃce, Ũe nie jest ona wymagana) powinna byĺ uzyskana 

przez nadleŜnictwo przed otrzymaniem pozwolenia wodnoprawnego, a w przypadku 

jego braku ï przed uzyskaniem pozwolenia na budowň lub nie p·Ŧniej niŨ 30 dni 

przed planowanym rozpoczňciem dziağaŒ. Posiadanie decyzji o Ŝrodowiskowych 

uwarunkowaniach z przeprowadzonŃ procedurŃ oceny oddziağywania na Ŝrodowisko 

(czyli z raportem OOś) zwalnia z obowiŃzku dokonania zgğoszenia dziağaŒ ï art. 

118b ust. 1 ustawy o ochronie przyrody. 

Plan prac powinien obejmowaĺ cağy obszar wykorzystywany na cele budowy. Wym·g 

ten ma na celu zapewnienie zgodnoŜci planowanych dziağaŒ z przepisami ochrony 

Ŝrodowiska oraz umoŨliwienie oceny potencjalnego wpğywu prac na otoczenie. 

Zazwyczaj obszar taki jest wiňkszy niŨ teren przeznaczony pod konkretne obiekty. 

Podczas planowania obszaru prac naleŨy mieĺ na uwadze nastňpujŃce aspekty: 

1. Obiekty i zadania powinny byĺ planowane, procedowane i wykonywane (w miarň 

moŨliwoŜci) w ramach jednej zlewni (lub kilku mniejszych zlewni poğoŨonych obok 

siebie). Minimalizuje to ryzyko negatywnego wpğywu na ukğad hydrologiczny i 

Ŝrodowisko. 



2. Drogi, dojazdy, magazyny, skğady, place postojowe itp. powinny byĺ tak 

zlokalizowane i rozwiŃzane, by nie ingerowaĺ w istniejŃce biotopy (ogrodzenia i 

strefy ochronne). 

3. Pojedyncze drzewa lub drzewa wystňpujŃce w zgrupowaniach naleŨy odpowiednio 

ogrodziĺ i zabezpieczyĺ. Dotyczy to r·wnieŨ teren·w przeznaczonych pod odkğady, 

zasypania itp. (grodzenie drzew powinno obejmowaĺ cağy teren, pod kt·rym rozwinŃğ 

siň lub rozwinie system korzeniowy). Usuwaĺ moŨna jedynie te drzewa, kt·re zostağy 

przewidziane do wycinki z powodu zagroŨenie dla statecznoŜci skarp i budowli lub 

niemoŨnoŜci prowadzenie prac. 

4. Roboty na ciekach powinno siň prowadziĺ na stosunkowo kr·tkich odcinkach, 

umoŨliwiajŃc rybom i innym organizmom wodnym schronienie na pobliskich 

odcinkach, obecnie wykluczonych z prac. 

5. Rekomenduje siň, aby na odcinkach objňtych robotami pozostawiaĺ jak 

najwiňksze skupiska roŜlinnoŜci wodnej i brzegowej. W czasie realizacji prac mogŃ 

sğuŨyĺ jako schronienie dla organizm·w wodnych. Skupiska takie powinny byĺ 

usuwane tylko w ostatecznoŜci, gdy stanowiŃ zagroŨenie dla wykonywanych rob·t 

lub bezpieczeŒstwa obiekt·w.  

6. Roboty regulacyjne w istniejŃcym korycie naleŨy prowadziĺ tak, by jeden z 

brzeg·w pozostawağ nienaruszony. Ponadto trzeba dŃŨyĺ do nienaruszania brzeg·w, 

kt·re stanowiŃ istotny, wymagajŃcy ochrony, element krajobrazowy lub na kt·rym 

znajdujŃ siň cenne obiekty przyrodnicze. 

7. Wydobyty urobek, poza wbudowywanym materiağem, powinien byĺ niezwğocznie 

zagospodarowany w spos·b minimalizujŃcy negatywny wpğyw na Ŝrodowisko. 

8. Materiağ gruboziarnisty pochodzŃcy z dna koryta cieku naleŨy kierowaĺ na 

odpowiednio oznakowane odkğady. Po zakoŒczeniu pogğňbienia rzeki ma byĺ 

przewieziony z powrotem na miejsca jego pobrania. Szczeg·lnŃ uwagň naleŨy 

zwracaĺ na powr·t w to samo miejsce materiağ·w o najgrubszych frakcjach (Ũwir·w, 

kamieni), gdyŨ moŨe to warunkowaĺ statecznoŜĺ dna (do odbudowy biotop·w 

dennych waŨne jest odtworzenie zr·Ũnicowania materiağ·w dna w zagğňbieniach i na 

przemiağach, na brzegach wklňsğych i wypukğych). 
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9. Prace powinny byĺ prowadzone zgodnie z kierunkiem przepğywu wody, poczŃwszy 

od g·rnych partii rzeki do dolnych. Dziňki temu czňŜĺ zagroŨonej fauny dennej moŨe 

schroniĺ siň na dolnych odcinkach, poza strefŃ aktualnie objňtŃ pracami. 

10. Urobek naleŨy odkğadaĺ na wczeŜniej wytypowanych powierzchniach, 

nieporoŜniňtych cennŃ roŜlinnoŜciŃ, z kt·rych uprzednio usuniňto darŒ i warstwň 

pr·chniczŃ. Po uformowaniu nasypu naleŨy go pokryĺ wczeŜniej odğoŨonŃ warstwŃ 

pr·chniczŃ, a nastňpnie obsiaĺ trawŃ i obsadziĺ drzewami i krzewami. 

11. NaleŨy ograniczaĺ ruch ciňŨkiego sprzňtu, aby nie dopuŜciĺ do znacznego 

zagňszczenia gruntu (np. stosowanie lŨejszego sprzňtu, zmniejszenie ciňŨaru 

przewoŨonych ğadunk·w, wykluczenie ï w miarň moŨliwoŜci ï przejŜciowych 

odkğad·w gruntu, kierowanie go bezpoŜrednio z wykopu w miejsce wbudowania lub 

na stağe hağdy). Generalnie ze wzglňd·w Ŝrodowiskowych naleŨy dŃŨyĺ do 

stosowania jak najlŨejszego sprzňtu, nawet kosztem efektywnoŜci, wydajnoŜci i 

rachunku ekonomicznego rob·t. 

12. Gdy nie da siň uniknŃĺ nadmiernego zagňszczenia gleby, naleŨy jŃ usunŃĺ na 

czas trwania rob·t i skğadowaĺ w nasypach o wysokoŜci nieprzekraczajŃcej 1,3 m. 

Miejsce usuniňcia gleby i jej skğadowania powinno siň oznaczaĺ w taki spos·b, by 

moŨna byğo jŃ z powrotem wbudowaĺ w miejsce pobrania. 

13. Przy realizacji wiňkszych rob·t ziemnych naleŨy przeprowadziĺ analizň, majŃcŃ 

na celu ocenň ryzyka nadmiernego zanieczyszczenia ciek·w zawiesinami. JeŜli 

unikniňcie zanieczyszczeŒ jest niemoŨliwe, naleŨy zainstalowaĺ osadniki. 

14. W zakresie obowiŃzk·w wykonawcy leŨy odpowiednie zarzŃdzanie hağasem, 

efektywne operowanie maszynami budowlanymi, utrzymanie porzŃdku na terenie 

budowy oraz zapobieganie zanieczyszczeniu w·d i grunt·w smarami, olejami i 

paliwami pochodzŃcymi z maszyn budowlanych. 

15. W przypadku znacznych objňtoŜci rob·t ziemnych, w miarň moŨliwoŜci naleŨy je 

wykonywaĺ z wykorzystaniem obiekt·w pğywajŃcych, co obejmuje r·wnieŨ transport 

materiağ·w. Ogranicza to niszczenie roŜlinnoŜci brzegowej i degradacjň teren·w 

przybrzeŨnych. 

Terminy prowadzenia rob·t powinny byĺ dostosowane do wymagaŒ ochrony 

Ŝrodowiska, by nie powodowaĺ znacznych zakğ·ceŒ w warunkach bytowania fauny, 

szczeg·lnie w okresach lňgowych. Najkorzystniejszym terminem prowadzenia rob·t 

jest wczesna jesieŒ, ze wzglňdu na zmniejszenie aktywnoŜci biologicznej. JeŨeli 



okres budowy jest niewystarczajŃcy, moŨna do niego wğŃczyĺ r·wnieŨ koniec lata, 

jednoczeŜnie unikajŃc najbardziej wraŨliwych okres·w dla fauny. 

Prace w pobliŨu gniazd ptak·w gatunk·w podlegajŃcych Ăochronie strefowejò moŨna 

wykonywaĺ poza okresem rozrodu i opieki nad mğodymi (jesieŒ i zima), tylko w 

Ăstrefie ochrony czňŜciowejò, po uzyskaniu stanowiska wğaŜciwego regionalnego 

dyrektora ochrony Ŝrodowiska na podstawie art. 60 ust. 5 i 6 ustawy o ochronie 

przyrody.  

Termin wykonywania prac ingerujŃcych w koryto ciek·w powinien omijaĺ okresy tarğa 

ichtiofauny. Szczeg·lnie istotne jest to w przypadku gatunk·w, kt·rych tarğo wiŃŨe siň 

z dnem ciek·w. 

Odmulanie, odtwarzanie lub powiňkszanie zbiornik·w powinno byĺ prowadzone 

jesieniŃ, po uprzednim upuŜcie wody (jeŜli to konieczne). JeŨeli prace zamierza siň 

kontynuowaĺ wiosnŃ, zbiorniki powinny pozostaĺ puste przez okres zimowy, do 

czasu zakoŒczenia rob·t (podyktowane jest to ochronŃ pğaz·w, gad·w i innych 

organizm·w wodnych). 
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Zalecane terminy realizacji rob·t przedstawiono w tabeli 1. Prace o wiňkszym 

zakresie muszŃ byĺ rozpoczňte w okresie wiosennym, przed okresem lňgowym 

ptak·w. Dziňki temu ptaki mogŃ przemieszczaĺ siň jeszcze przed lňgiem w inne 

niezagroŨone miejsca, jeŨeli wymaga tego sytuacja. Prace, kt·re mogŃ powodowaĺ 

zakğ·cenia w procesie gniazdowania ptak·w, nie mogŃ byĺ prowadzone w okresie 

ich lňg·w. W przypadku wystňpowania gatunk·w chronionych naleŨy bezwzglňdnie 

przestrzegaĺ przepis·w dotyczŃcych ochrony gatunkowej. Trzeba dŃŨyĺ do 

sprawnego realizowania rob·t, poniewaŨ wydğuŨenie czasu ich trwania zwiňksza 

negatywny wpğyw na Ŝrodowisko. 

 

Tabela 1. ProŜrodowiskowe terminy wykonawstwa rob·t [przypis 4 Ilnicki 1987, 

zmienione]. PrzejdŦ na koniec Tabeli 1. 

1. Rodzaj prac: Odmulanie dna 

1.1 MiesiŃc zalecanych termin·w prac: wrzesieŒ, paŦdziernik, listopad, grudzieŒ 

2. Rodzaj prac: Usuwanie roŜlinnoŜci dennej 

2.1 MiesiŃc zalecanych termin·w prac: czerwiec, lipiec, sierpieŒ, wrzesieŒ, 

paŦdziernik 



3. Rodzaj prac: Wykaszanie roŜlinnoŜci przybrzeŨnej 

3.1 MiesiŃc zalecanych termin·w prac: lipiec, sierpieŒ, wrzesieŒ, paŦdziernik, 

listopad, grudzieŒ 

4. Rodzaj prac: pielňgnacja skarp wykop·w i nasyp·w 

4.1 MiesiŃc zalecanych termin·w prac: czerwiec, lipiec, sierpieŒ, wrzesieŒ 

5. Rodzaj prac: pielňgnacja zadrzewieŒ przywodnych 

5.1 MiesiŃc zalecanych termin·w prac: styczeŒ luty marzec oraz wrzesieŒ, 

paŦdziernik, listopad, grudzieŒ 

6. Rodzaj prac: Roboty budowlane 

6.1 MiesiŃc zalecanych termin·w prac: marzec, kwiecieŒ, maj, czerwiec, lipiec, 

sierpieŒ, wrzesieŒ, paŦdziernik, listopad 

Koniec Tabeli 1. 
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WYTYCZNE DO REALIZACJI OBIEKTčW I DZIAĞAő W RAMACH PROJEKTčW 
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1. Charakterystyka metod przyjňtych w Projektach 

Rozdziağ ten zawiera preferowane metody realizacji dziağaŒ i rozwiŃzania 

konstrukcyjne obiekt·w przewidzianych do budowy w ramach obu Projekt·w (przypis 

1.14). Powinny to byĺ budowle o prostej konstrukcji, nieskomplikowane i moŨliwe 

dowykonania przy zastosowaniu podstawowych Ŝrodk·w technicznych, z 

wykorzystaniem naturalnych cech terenu i rodzaju podğoŨa, dziağajŃce samoczynnie, 

funkcjonujŃce w spos·b niezawodny w r·Ũnych warunkach hydrologicznych. 

Wykonywanie takich obiekt·w powinno byĺ solidne i zgodne z zasadami techniki 

budowlanej. PodejŜcie to sprzyja utrzymaniu wğaŜciwego stanu technicznego 

stosowanych rozwiŃzaŒ, zwiňksza ich odpornoŜĺ na dziağanie czynnik·w 

zewnňtrznych, zwğaszcza na oddziağywanie wody, potencjalnych akt·w wandalizmu, 

a takŨe minimalizuje ewentualne zagroŨenia dla Ŝrodowiska przyrodniczego. 

Wykonane budowle mogŃ byĺ wykoŒczone Ŝrodkami nietechnicznymi, w zaleŨnoŜci 

od potrzeb w danej lokalizacji, takimi jak zasypanie rowu melioracyjnego i 

zwiňkszenie iloŜci rumoszu drzewnego w rzece. 

Obiekty powinny zapewniaĺ ciŃgğoŜĺ biologicznŃ i transport rumowiska w ciekach, 

speğniajŃc tym samym zapisy art. 229 i art. 187 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 20 lipca 



2017 r. ï Prawo wodne (Dz. U. 2023 poz. 1478 ze zm.). UmoŨliwienie swobodnej 

migracji organizm·w wodnych w ciekach jest traktowane w Projektach jako 

priorytet i wynika z zapis·w dokument·w nadrzňdnych, takich jak: Szczeg·ğowy Opis 

Priorytet·w Programu Fundusze Europejskie na Infrastrukturň, Klimat i środowisko 

2021ï2027. 

Czynnikiem istotnym przy projektowaniu obiekt·w lub dziağaŒ zmierzajŃcych do 

zwiňkszania retencji wodnej na obszarach leŜnych jest ich dostosowanie do 

warunk·w przyrodniczo-krajobrazowych. Bardzo waŨne jest stosowanie w jak 

najszerszym zakresie materiağ·w naturalnych, najlepiej lokalnego pochodzenia, 

takich jak: kamieŒ, drewno, faszyna czy grunt, jak r·wnieŨ odpowiednie 

wkomponowanie obiekt·w w krajobraz. Obiekty mağej retencji powinny byĺ 

projektowane w taki spos·b, aby mogğy dziağaĺ i funkcjonowaĺ bez dalszych 

kosztownych nakğad·w przez co najmniej kilka lub kilkanaŜcie lat. 

 

1.1 Metody przyrodnicze 

Zabudowa ciek·w nizinnych, potok·w g·rskich, podobnie jak zabezpieczeŒ stok·w 

przed nadmiernŃ erozjŃ wodnŃ, powinna byĺ prowadzona przede wszystkim poprzez 

zabudowň biologicznŃ z uwzglňdnieniem zasad regionalizacji przyrodniczo-leŜnej i 

regionalizacji nasiennej obowiŃzujŃcej w gospodarce leŜnej. Wynika to m.in. z 

koniecznoŜci unikania wprowadzania obcych gatunk·w inwazyjnych. 

Zabudowa biologiczna wymaga dostosowania gatunk·w drzew i krzew·w do 

warunk·w wzrostu. Przy zabudowie potok·w g·rskich istotnym kryterium 

wprowadzania odpowiednich gatunk·w jest wysokoŜĺ nad poziomem morza. Takie 

gatunki jak olsza czarna, jesion, topola czarna, wystňpujŃce przewaŨnie nad 

brzegami rzek, sŃ gatunkami nizinnymi i wyŨynnymi. Granica zasiňgu wysokoŜci dla 

tych gatunk·w to okoğo 600ï700 m n.p.m. PowyŨej, do 1000ï1200 m n.p.m., moŨna 

stosowaĺ wierzbň biağŃ lub kruchŃ, olszň szarŃ. 
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Niewykorzystanym do tej pory gatunkiem przy zabudowie potok·w g·rskich na 

znacznych wysokoŜciach nad poziomem morza jest jarzŃb pospolity, czyli jarzňbina. 

Gatunek ten stanowi jednoczeŜnie bardzo dobry przedplon dla gatunk·w 

lasotw·rczych, a naturalne odnowienia jarzňbiny czňsto skutecznie zabezpieczajŃ 

przed erozjŃ strome zbocza na znacznych wysokoŜciach. 



W sytuacji, kiedy zabudowa biologiczna wymaga uzupeğnienia o dodatkowe 

zabezpieczenia techniczne, elementy tej zabudowy powinny byĺ wykonane z 

materiağ·w naturalnych, wystňpujŃcych blisko miejsc budowy. 

Z punktu widzenia ochrony przyrody i krajobrazu poŨŃdane jest utrzymywanie 

oraz przywracanie naturalnego charakteru potok·w i rzek. W poğŃczeniu z zabudowŃ 

biologicznŃ ciek·w wodnych renaturyzacja sprzyja ochronie brzeg·w przed erozjŃ i 

ğagodzi skutki gwağtownego odpğywu w·d opadowych. 

Metody przyrodnicze polegajŃ m.in. na: 

a. wprowadzaniu gatunk·w drzew odpornych na podtopienie w strefie brzeg·w 

potok·w, obszar·w stoŨk·w napğywowych i stromych zboczy podlegajŃcych erozji 

powierzchniowej; 

b. zalesianiu oraz obsadzaniu drzewami i krzewami brzeg·w pas·w brzegowych 

ciek·w i zbiornik·w poza zwartymi kompleksami leŜnymi i uŨytk·w ğŃkowych, co 

stanowi dziağanie biotechniczne ukierunkowane na ograniczenie proces·w 

erozyjnych oraz redukcjň dopğywu zanieczyszczeŒ do w·d powierzchniowych; 

c. umacnianiu roŜlinnoŜciŃ brzeg·w wklňsğych, szczeg·lnie naraŨonych na 

intensywnŃ erozjň bocznŃ oraz podmywanie w czasie wezbraŒ; 

d. ksztağtowaniu drzewostan·w dostosowanych do warunk·w siedliskowych, co 

poprawia ich odpornoŜĺ na szkody wywoğywane przez owady, Ŝniegoğomy i 

wiatroğomy; 

e. urozmaiceniu skğadu gatunkowego drzewostan·w Ŝwierkowych ograniczajŃce ich 

zakwaszajŃcy wpğyw na wodň glebowŃ; 

f. zabudowie szlak·w zrywkowych natychmiast po zakoŒczeniu zrňb·w; 

g. prowadzeniu zabudowy przyrodniczej i technicznej leŜnych zlewni g·rskich, z 

uwzglňdnieniem ochrony i odtwarzania drzewostan·w w g·rnej strefie ich 

wystňpowania. 

 

Celem zabudowy biologicznej jest: 

a. zwiňkszenie retencji zlewni: zatrzymywanie wiňkszej iloŜci wody opadowej w 

obrňbie zlewni poprzez wprowadzenie roŜlinnoŜci i struktur zwiňkszajŃcych infiltracjň 

i magazynowanie wody; 

b. poprawa bilansu wodnego i wyr·wnanie przepğyw·w: zmniejszenie 

dysproporcji pomiňdzy przepğywami niŨ·wkowymi a wezbraniami dziňki dğuŨszemu 

zatrzymywaniu wody w zlewni; 



c. spowolnienie odpğywu w·d powodziowych i ğagodzenie wezbraŒ: redukcja 

prňdkoŜci odpğywu w·d w czasie intensywnych opad·w wraz z ograniczeniem 

objňtoŜci i kulminacji wezbraŒ, a takŨe op·Ŧnienie czasu ich wystŃpienia;  

d. zmniejszenie energii wezbraŒ: redukcja siğy erozyjnej w·d pğynŃcych dziňki 

wprowadzeniu przeszk·d biologicznych (np. drzew i krzew·w) oraz pokrycia 

roŜlinnoŜciŃ; 

e. zmniejszenie spğywu powierzchniowego w·d; 

f. zahamowanie proces·w erozji stok·w oraz dna i brzeg·w potok·w: 

stabilizacja poprzez zastosowanie roŜlinnoŜci o dobrze rozwiniňtym systemie 

korzeniowym, wzmacniajŃcym strukturň gleby oraz chroniŃcym przed rozmywaniem; 

g. ochrona infrastruktury technicznej w sŃsiedztwie ciek·w: zmniejszenie ryzyka 

uszkodzeŒ dr·g, most·w, budynk·w oraz innych obiekt·w poprzez naturalne bariery 

przeciwdziağajŃce gwağtownemu odpğywowi w·d. 
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Zabudowa biologiczna brzeg·w rzek i potok·w 

Dob·r roŜlin powinien byĺ zgodny z potencjalnŃ roŜlinnoŜciŃ naturalnŃ, z 

uwzglňdnieniem lokalnych warunk·w siedliskowych i zasad regionalizacji 

przyrodniczej. NaleŨy wybieraĺ taksony wykazujŃce korzystne wğaŜciwoŜci 

biotechniczne, takie jak: silnie rozwiniňty system korzeniowy, wysoka zdolnoŜĺ do 

stabilizacji gruntu czy odpornoŜĺ na okresowe zalewanie. Rozmieszczenie i forma 

nasadzeŒ powinny byĺ ŜciŜle dostosowane do konkretnego siedliska oraz funkcji, 

jakŃ majŃ peğniĺ, zwğaszcza ochrony przeciwerozyjnej i retencyjnej. 

 

Zabudowa biologiczna w obrňbie szczytowej i Ŝrodkowej czňŜci rzek i potok·w 

Cieki o silnie zagğňbionym korycie zabezpiecza siň przed erozjŃ bocznŃ zwartym 

pasem drzew i krzew·w o szerokoŜci 20ï30 m. NajwyŨsze piňtro drzew, siňgajŃce 

wysokoŜci 15ï25 m (olsza szara, jawor, jesion wyniosğy, wiŃz g·rski, modrzew 

europejski, a na niŨej leŨŃcych terenach dŃb szypuğkowy, lipa drobnolistna, olsza 

czarna), powinno zajmowaĺ teren bezpoŜrednio nad brzegiem potoku. Drugie, 

niŨsze, piňtro drzew o wysokoŜci 5ï15 m (grab zwyczajny, klon polny, jarzŃb 

pospolity, brzoza omszona, osika, wierzba iwa) naleŨy rozmieszczaĺ tuŨ za liniŃ 

brzegowŃ. Po zewnňtrznej stronie pasa wprowadzaĺ naleŨy drzewa i krzewy o 



wysokoŜci do 5 m (czeremcha, leszczyna, trzmielina pospolita, kruszyna pospolita, 

dereŒ Ŝwidwa). 

Cieki o korycie rozwartym zabezpiecza siň podw·jnymi pasami roŜlinnoŜci 

brzegowej. Pas korytowy, zajmujŃcy teren w bezpoŜrednim sŃsiedztwie cieku, 

ochrania brzegi w zakresie od stan·w wody Ŝredniej do wysokiej. Wprowadza siň tu 

wierzby, gğ·wnie wiciowŃ, purpurowŃ, siwŃ i szarŃ. Za pasem korytowym formuje siň 

pas przykorytowy osğaniajŃcy brzegi w zasiňgu od stan·w w·d wysokich do 

katastrofalnie wielkich. 

 

W tym pasie wprowadza siň: olszň szarŃ, wierzbň kruchŃ, wierzbň biağŃ, jesion 

wyniosğy, jawor, topolň osikň i brzozň brodawkowatŃ, a na niŨej poğoŨonych terenach: 

olszň czarnŃ, grab zwyczajny, dŃb szypuğkowy. Podszycie mogŃ stanowiĺ: jeŨyna 

fağdowana, jeŨyna popielica, malina wğaŜciwa, dzika r·Ũa, kruszyna pospolita, 

trzmielina, czeremcha, dereŒ Ŝwidwa, szakğak, leszczyna oraz tarnina. 

 

Rys. 8. Przykğad obudowy biologicznej potoku o korycie rozwartym w obrňbie szyi: 1 

ï pasy korytowe, 2 ï pasy przykorytowe [Prochal 1968]. 
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Rys. 9. Zabudowa biologiczna dolnej czňŜci cieku przy korelacji na katastrofalnie 

wielkŃ wodň: 1 ï pasy korytowe, 2 ï pasy przykorytowe, 3 ï zalesienia [Prochal 

1968]. 



 

 

Rys. 10. Zabudowa biologiczna dolnej czňŜci cieku przy korelacji na ŜredniŃ wielkŃ 

wodň: 1 ï pasy korytowe, 2 ï pasy przykorytowe, 3 ï trwağe uŨytki zielone [Prochal 

1968]. 

 

W przypadku obszar·w naraŨonych na wystňpowanie wielkiej wody (WW), 

bezpoŜrednio nad jej zwierciadğem naleŨy zaplanowaĺ pas korytowy o szerokoŜci 5 

metr·w, obsadzony krzewiastymi formami wierzb. TuŨ za nim powinien znajdowaĺ 

siň pas przykorytowy, r·wnieŨ o szerokoŜci 5 metr·w, zğoŨony z krzew·w i drzew o 

wysokoŜci do 5 metr·w, odpornych na okresowe zalewanie. Dalsza czňŜĺ zabudowy 

biologicznej powinna obejmowaĺ drzewostan o zr·Ũnicowanym ukğadzie 

wysokoŜciowym, kt·ry wzmacnia stabilnoŜĺ siedliska i peğni dodatkowe funkcje 

retencyjne oraz ochronne. 

Dla obszar·w zwiŃzanych z wystŃpieniem Ŝredniej wielkiej wody (SWW), na skarpie 

tuŨ nad jej zwierciadğem naleŨy przewidzieĺ pas korytowy o szerokoŜci 7 metr·w, 

obsadzony krzewiastymi wierzbami, dobrze znoszŃcymi zmienne warunki 

wilgotnoŜciowe. Za tym pasem, powinien znajdowaĺ siň pas przykorytowy o 

szerokoŜci 8 metr·w, zğoŨony z krzew·w i drzew odpornych na okresowe zalewanie.  

Gatunki roŜlin zalecane do nasadzeŒ w r·Ũnych poğoŨeniach przedstawiono w tabeli 

2. Czňsto wykorzystywane w zabudowie biologicznej ciek·w i zbiornik·w wodnych sŃ 

r·Ũne gatunki wierzb, kt·re moŨna uszeregowaĺ nastňpujŃco pod wzglňdem 

malejŃcej wilgotnoŜci siedliska: wierzba wiciowa, wierzba krucha, wierzba szara, 



wierzba tr·jprňcikowa, wierzba biağa, wierzba piňcioprňcikowa, wierzba siwa, wierzba 

iwa, wierzba purpurowa. 
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Tabela 1. Gatunki do nasadzeŒ szpaler·w drzew i krzew·w wzdğuŨ brzeg·w rzek 

oraz potok·w g·rskich i podg·rskich [przypis 5 ŧbikowski i ŧelazo 1993]. PrzejdŦ na 

koniec Tabeli 2. 

1. Miejsce nasadzeŒ: Zbiorniki retencyjne w obszarze Ŝredniej wody (od poziomu 

Ŝredniej wody do poziomu wody 50%) 

1.1 Gatunki: WytrzymujŃce dğugotrwağe zalewanie: olsza czarna, olsza szara, 

wierzba krucha, wierzba szara, wierzba purpurowa 

2. Miejsce nasadzeŒ: Obszar zalewowy (wzdğuŨ krawňdzi koryta i w gğňbi terasy 

zalewowej) 

2.1 Gatunki: DŃb szypuğkowy, czeremcha zwyczajna, jawor, jarzŃb pospolity, 

kruszyna pospolita, kalina koralowa 

3. Miejsce nasadzeŒ: Obszar na zboczach doliny 

3.1 Gatunki: Leszczyna, tarnina, dzika r·Ũa, jeŨyna 

Koniec Tabeli 2. 

 

Fot. 1 Zabudowa biologiczna brzeg·w ï stan przed realizacjŃ [Begemann i Schiechtl 

1999]. 

 

 

Fot. 2. Zabudowa biologiczna brzeg·w ï stan 10 lat po realizacji [Begemann i 

Schiechtl 1999]. 



 

 

Wiňcej informacji na temat metod przyjaznych Ŝrodowisku w zakresie inwestycji w 

inŨynierii wodnej moŨna znaleŦĺ m.in. w opracowaniach: InŨynieria ekologiczna w 

budownictwie wodnym i ziemnym [przypis 6 Begemann i Schiechtl 1999], Zasady 

dobrej praktyki w utrzymaniu rzek i potok·w g·rskich [przypis 7 Bojarski i in. 2005], 

Poradnik ochrony mokradeğ w g·rach [przypis 8 Jermaczek i in. 2009], Podrňcznik 

najlepszych praktyk ochrony mokradeğ [przypis 9 Makles i in. 2014], Katalog dobrych 

praktyk w zakresie rob·t hydrotechnicznych i prac utrzymaniowych [przypis 10 

BiedroŒ i in. 2018], Dobre praktyki utrzymania rzek [przypis 11 Prus i in. 2018] oraz 

Podrňcznik dobrych praktyk renaturyzacji w·d powierzchniowych [przypis 12 BiedroŒ 

i in. 2020]. 

 

1.2 Metody techniczne i przyrodniczo-techniczne 

Czynnikami istotnymi przy projektowaniu obiekt·w hydrotechnicznych jest ich 

dostosowanie do warunk·w przyrodniczo-krajobrazowych, umoŨliwienie swobodnego 

przemieszczania siň organizm·w wodnych w ciekach, stosowanie materiağ·w 

naturalnych oraz trwağoŜĺ i bezobsğugowoŜĺ konstrukcji. 

Stosowanie konstrukcji i element·w betonowych, zwğaszcza prefabrykowanych lub 

wielkogabarytowych konstrukcji monolitycznych, powinno byĺ ograniczone do 

sytuacji, w kt·rych jest to wymagane ze wzglňd·w bezpieczeŒstwa technicznego i 

stabilnoŜci obiektu. 
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Jedynie w uzasadnionych przypadkach moŨna stosowaĺ tworzywa sztuczne oraz 

elementy metalowe. Konstrukcje te powinny byĺ jednak wszňdzie tam, gdzie to 



moŨliwe, osğoniňte materiağami naturalnymi, tak by nie stanowiğy dysharmonijnego 

elementu w krajobrazie leŜnym (np. gabiony, Ŝcianki szczelne, geomembrany). W 

odniesieniu do budowli ziemnych zaleca siň stosowanie uszczelnieŒ bentonitowych. 

W niekt·rych przypadkach konieczne jest uŨycie stalowych siatek powlekanych 

tworzywem do zabezpieczania budowli ziemnych, takich jak groble czy wağy, przed 

zwierzňtami kopiŃcymi nory (b·br, piŨmak, karczownik). W celu zwiňkszenia 

trwağoŜci zabezpieczeŒ zaleca siň dodatkowe umacnianie ich darninŃ i/lub narzutem 

kamiennym. 

Ze wzglňdu na specyfikň ekosystem·w leŜnych, w kt·rych lokalizowane sŃ obiekty 

mağej retencji, naleŨy z duŨŃ ostroŨnoŜciŃ podchodziĺ do stosowania standardowych 

rozwiŃzaŒ, takich jak obsiew typowŃ mieszankŃ traw lub zadarnianie. Dziağania te 

mogŃ spowodowaĺ wprowadzenia do Ŝrodowiska leŜnego gatunk·w obcych 

ekologicznie, szczeg·lnie traw typowych dla siedlisk ğŃkowych. Bezwzglňdnie naleŨy 

unikaĺ nasadzeŒ drzew i krzew·w poza ich naturalnym zasiňgiem wystňpowania, 

aby nie zakğ·caĺ r·wnowagi ekologicznej. 

Do metod technicznych i przyrodniczo-technicznych naleŨŃ r·wnieŨ umocnienia 

stromych skarp ciek·w naturalnych i row·w/kanağ·w oraz zboczy przy drogach i 

szlakach zrywkowych. 

Typowe dziağania w tym zakresie to: 

a. darniowanie, pğotkowanie, wykorzystanie faszyny, 

b. brzegosğony, 

c. narzuty kamienne (bez porostu lub z porostem), 

d. kaszyce (bez porostu lub z porostem). 

Zabudowň naleŨy prowadziĺ od g·ry zlewni ku doğowi i koncentrowaĺ jŃ na bardziej 

stromych dopğywach do cieku gğ·wnego, aby nie utrudniaĺ przepğywu rybom w g·rň 

potok·w. 

 

Wykonanie zabudowy potoku nie moŨe naruszaĺ jego naturalnego charakteru i 

prostowaĺ trasy koryta. NaleŨy umacniaĺ tylko brzegi wklňsğe, a do zabudowy 

technicznej najlepiej stosowaĺ materiağ lokalny, taki jak: kamienie, posp·ğka, drewno i 

faszyna. Skarpy o duŨych spadkach mogŃ byĺ umocnione takŨe pğotkami, darninŃ, 

ewentualnie wğ·kninami z materiağ·w naturalnych. 

Dotychczasowe metody regulacji technicznej znacznie zmieniağy reŨim i charakter 

ciek·w g·rskich przez wprowadzenie do koryta cieku konstrukcji w postaci: stopni, 



bystrotok·w i zap·r przeciwrumowiskowych. Znaczne problemy stwarza 

nieutrzymywanie w naleŨytym stanie technicznym budowli hydrotechnicznych (np. 

nieusuwanie rumoszu, brak bieŨŃcej konserwacji, przebudowy tych obiekt·w 

niezgodnie z nowymi standardami). Wsp·ğczesne rozwiŃzania sŃ znacznie bardziej 

przyjazne Ŝrodowisku w por·wnaniu ze stosowanymi kilkadziesiŃt lat temu. 

Zjawisko erozji powierzchniowej jest procesem naturalnie zachodzŃcym w 

Ŝrodowisku. W niekt·rych przypadkach ma pozytywne skutki, dostarczajŃc materiağ 

skalny i rumosz do potoku, tworzŃc tzw. obrukowanie dna. Zapobiega to procesom 

erozji wgğňbnej i zmniejsza energiň spğywu w·d powodziowych. Dlatego ograniczeniu 

powinny podlegaĺ tylko nadmierna erozja i spğyw powierzchniowy, wystňpujŃce 

lokalnie, najczňŜciej w zwiŃzku z zagospodarowaniem cieku (zabudowa 

hydrotechniczna) lub jego bezpoŜredniego sŃsiedztwa (np. drogi). 

W Projektach przewidziano dziağania techniczne majŃce na celu kontrolowanie 

nadmiernego spğywu powierzchniowego, takie jak stabilizacja osuwisk i ochrona 

przez erodujŃcym dziağaniem w·d opadowych. W przypadku ciek·w zaplanowano 

zabezpieczenie brzeg·w na wybranych odcinkach oraz spowolnienie odpğywu wody. 
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Wprowadzone zostanŃ ograniczenia stosowania budowli poprzecznych, kt·re mogŃ 

stymulowaĺ erozjň i powodowaĺ fragmentacjň cieku, jak r·wnieŨ budowli podğuŨnych, 

jak mury oporowe, kt·re odcinajŃ dolinň od koryta. Preferowane rozwiŃzania 

budowlane to bystrza wykonywane z materiağ·w miejscowych (drewno, kamieŒ), bez 

uŨywania zaprawy cementowej. 

Szczeg·ğowy opis ograniczeŒ przy projektowaniu budowli przedstawiono w 

zağŃcznikach 1 i 2 do niniejszego Podrňcznika. 

 

1.3 Przeciwdziağanie zagroŨeniom zwiŃzanym z gwağtownym spğywem w·d 

opadowych na obszarach o zr·Ũnicowanym uksztağtowaniu terenu 

Najlepsze rezultaty w ograniczaniu natňŨenia odpğywu w·d opadowych i 

towarzyszŃcych temu negatywnych skutk·w moŨna osiŃgnŃĺ poprzez podejŜcie 

kompleksowe. Oznacza to, Ũe przedsiňwziňcia retencyjne powinny byĺ jednym z 

element·w systemu zintegrowanego zagospodarowania zlewni, obejmujŃcego 

stosowanie metod przyrodniczych i technicznych. Osğoniňta roŜlinnoŜciŃ gleba leŜna 

jest najlepszym sposobem zatrzymania wody w Ŝrodowisku. MoŨe ona 



zmagazynowaĺ okoğo 200 l wody w 1 m3 swojej objňtoŜci, a w torfowisku woda 

stanowi aŨ do 95% jego objňtoŜci. Zadaniem czğowieka jest umiejňtne wykorzystanie 

tych naturalnych wğaŜciwoŜci Ŝrodowiska i przynajmniej czňŜciowe 

zrekompensowanie szk·d spowodowanych przez przeksztağcenia naturalnych las·w 

w lasy gospodarcze. W tym kontekŜcie, aby ograniczyĺ nadmierny spğyw 

powierzchniowy i wywoğywanŃ przez niego erozjň, naleŨy przede wszystkim 

minimalizowaĺ zniszczenia powstajŃce podczas uŨytkowania lasu i jego 

infrastruktury technicznej. 

Czňstym rodzajem szk·d w lasach wystňpujŃcych na terenach o znacznym 

nachyleniu sŃ zniszczenia erozyjne dr·g i szlak·w zrywkowych spowodowane 

intensywnymi opadami nawalnymi (fot. 7). Drogi i szlaki stajŃ siň w·wczas sztucznie 

uformowanymi korytami, kt·rymi okresowo spğywa woda. Dlatego zaleca siň 

transport Ŝciňtych drzew w poprzek stoku, do drogi biegnŃcej bardzo ğagodnie w g·rň 

stoku, oraz stosowanie kolejek linowych do transportu Ŝciňtych drzew. Ponadto, 

zaleca siň zabudowň szlak·w zrywkowych natychmiast po zakoŒczeniu zrňb·w, 

zabezpieczanie przed osuwiskami, tworzenie wodospust·w na drogach leŜnych i 

szlakach turystycznych (fot. 8). 

W niniejszym opracowaniu przedstawiono szereg rozwiŃzaŒ technicznych sğuŨŃcych 

rozpraszaniu w·d opadowych na stokach, kt·re sprzyjajŃ infiltracji spğywu 

powierzchniowego. Do metod tych zalicza siň m.in.: rozpraszacze w·d 

rozmieszczone poniŨej wodospust·w, bruzdy infiltracyjne, doğy chğonne oraz 

niewielkie zbiorniki retencyjne przeznaczone do zatrzymywania spğywu 

powierzchniowego. Ponadto, om·wiono sposoby ograniczania niepoŨŃdanego 

odpğywu w·d wzdğuŨ tras antropogenicznych, takich jak: drogi leŜne, nieczynne szlaki 

zrywkowe czy szlaki turystyczne. Wszystkie wymienione dziağania majŃ charakter 

prewencyjny i opierajŃ siň na zastosowaniu niewielkich obiekt·w technicznych, 

kt·rych skutecznoŜĺ wynika nie tyle z indywidualnej skali, lecz z liczby oraz 

strategicznego rozmieszczenia w terenie. DziağajŃc ğŃcznie, tworzŃ efekt synergii, 

skutkujŃcy redukcjŃ prňdkoŜci i intensywnoŜci spğywu powierzchniowego. 

Zasadniczym celem jest maksymalne zatrzymanie wody w g·rnych partiach zlewni 

oraz wydğuŨenie czasu jej retencji, co pozwala osiŃgnŃĺ zauwaŨalne efekty 

hydrologiczne przy zastosowaniu stosunkowo prostych Ŝrodk·w. W sytuacji, gdy 

wiňksze objňtoŜci wody dotrŃ do niŨej poğoŨonych obszar·w, ich zatrzymanie staje 

siň znacznie trudniejsze. 
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Fot. 7. ścieŨka spğyw·w powierzchniowych na dawnym szlaku zrywkowym 

(archiwum CKPś). 

 

 

Fot. 8. Zabudowa przeciwerozyjna w trasie spğyw·w powierzchniowych, 

NadleŜnictwo LŃdek-Zdr·j (archiwum CKPś). 
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Gğ·wnym celem dziağaŒ bňdzie w·wczas ograniczenie potencjalnych strat 

materialnych poprzez adaptacjň infrastruktury do zwiňkszonego ryzyka 

hydrologicznego. 

W ramach kompleksowych rozwiŃzaŒ zaleca siň maksymalne wykorzystanie 

dostňpnych moŨliwoŜci retencjonowania w·d wezbraniowych w zbiornikach. W 

szczeg·lnoŜci rekomenduje siň budowň oraz przebudowň/rozbudowň istniejŃcych 

obiekt·w w kierunku zbiornik·w dwufunkcyjnych, wyposaŨonych w rezerwň 

powodziowŃ. Dodatkowo, wskazane jest wykorzystanie naturalnych uwarunkowaŒ 

terenowych do lokalizacji suchych zbiornik·w retencyjnych i polder·w, peğniŃcych 

funkcjň czasowych magazyn·w w·d opadowych i wezbraniowych. 

Z perspektywy ekologicznej oraz glebochronnej bardziej efektywnym rozwiŃzaniem 

jest stosowanie wiňkszej liczby mağych zbiornik·w retencyjnych i innych urzŃdzeŒ 

hydrotechnicznych, niŨ ograniczanie siň do mniejszej liczby obiekt·w o duŨej 

pojemnoŜci. Rozproszenie retencji moŨe przyczyniaĺ siň do lepszej infiltracji w·d, 

zmniejszenia erozji oraz korzystnego wpğywu na lokalny mikroklimat i 

bior·ŨnorodnoŜĺ, a takŨe do odbudowy zasob·w w·d podziemnych istotnych 

podczas wystňpowania okres·w bezopadowych w kontekŜcie zasilania ciek·w i 

zbiornik·w. W celu zabezpieczenia zbiornik·w przed napğywem namuğ·w i 

zanieczyszczeŒ zaleca siň stosowanie odpowiednich Ŝrodk·w ochronnych, takich 

jak: niewielkie przetamowania ziemne, rowy opaskowe, pasy roŜlinnoŜci filtracyjnej 

lub zbiorniki wstňpne. Szczeg·ğowe rozwiŃzania w tym zakresie zostağy om·wione w 

innych czňŜciach niniejszego opracowania. 

Istotnym elementem adaptacji do zagroŨeŒ zwiŃzanych z gwağtownym spğywem 

powierzchniowym jest projektowanie i budowa infrastruktury hydrotechnicznej, kt·ra 

dziňki odpowiednim rozwiŃzaniom konstrukcyjnym jest zdolna do przenoszenia siğ 

naporu wody lub skutecznego odprowadzania w·d wezbraniowych. Kluczowe 

znaczenie majŃ w tym kontekŜcie odpowiednio dobrane przekroje konstrukcji oraz 

ich trwağe ubezpieczenia hydrauliczne. Przykğady takich rozwiŃzaŒ obejmujŃ m.in. 

budowň brod·w, most·w jednoprzňsğowych czy przepust·w o duŨym Ŝwietle i 

korzystnych parametrach hydraulicznych, szczeg·lnie w miejscach naraŨonych na 

przeciŃŨenia hydrologiczne (np. w lokalizacjach istniejŃcych wczeŜniej przepust·w 

wielootworowych). Uzupeğnieniem tego typu dziağaŒ jest zastosowanie trwağych, a 

zarazem ekologicznych form zabudowy podğuŨnej, takich jak kaszyce lub oŨywione 



narzuty kamienne, kt·re ğŃczŃ funkcjň ochronnŃ z zachowaniem wartoŜci 

przyrodniczych. 

Nie tylko w Polsce, ale r·wnieŨ w innych regionach Europy coraz czňŜciej wraca siň 

do stosowania kaszyc ï konstrukcji drewnianych wypeğnionych ziemiŃ i kamieniami, 

umoŨliwiajŃcymi efektywnŃ filtracjň w·d gruntowych. Wsp·ğczesne podejŜcie do 

gospodarki wodnej kğadzie duŨy nacisk na minimalizowanie ingerencji w Ŝrodowisko 

naturalne oraz maksymalne wykorzystanie rozwiŃzaŒ biologicznych w zabudowie. 

Tego rodzaju konstrukcje charakteryzujŃ siň duŨŃ trwağoŜciŃ, a takŨe wspierajŃ 

ochronň jakoŜci w·d, co jest kluczowe dla zr·wnowaŨonego zarzŃdzania zasobami 

wodnymi. 

W kontekŜcie zarzŃdzania wodami szczeg·lnŃ uwagň naleŨy poŜwiňciĺ utrzymaniu w 

dobrym stanie potok·w g·rskich, kt·re sŃ szczeg·lnie naraŨone na silne wezbrania o 

duŨej sile niszczŃcej. Tego rodzaju cieki wymagajŃ przewidywania potencjalnych 

zmian w strukturze dna koryta, kt·re mogŃ wystŃpiĺ po przejŜciu wezbrania. W 

zwiŃzku z tym niezbňdne jest opracowanie prognoz dotyczŃcych przebiegu proces·w 

korytotw·rczych, oceny intensywnoŜci transportu rumowiska wleczonego, a takŨe 

monitorowanie proces·w erozji i sedymentacji w korycie, co jest szczeg·lnie istotne 

przy projektowaniu zbiornik·w retencyjnych. Z tego wzglňdu w niniejszym 

opracowaniu zaleca siň stosowanie zbiornik·w bocznych wyposaŨonych w zbiorniki 

wstňpne oraz zwr·cenie szczeg·lnej uwagi na nieprzerywanie transportu rumowiska 

w ciekach, aby zapewniĺ ciŃgğoŜĺ naturalnych proces·w hydrologicznych. 
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W przypadku wszystkich ciek·w naturalnych, zar·wno na terenach g·rskich, jak i 

nizinnych, kluczowymi zasadami przy realizacji budowli hydrotechnicznych powinny 

byĺ: 

a. zachowanie stanu r·wnowagi dynamicznej cieku, w kt·rym iloŜĺ rumowiska 

odprowadzana w d·ğ biegu cieku jest r·wna iloŜci rumowiska dostarczanej do 

danego przekroju doliny, a dno cieku utrzymuje stağŃ wysokoŜĺ w dğuŨszym czasie; 

b. zapewnienie r·wnowagi pomiňdzy funkcjŃ odprowadzania w·d wezbraniowych w 

d·ğ biegu cieku oraz funkcjŃ ich retencjonowania na obszarach zalewowych; 

c. zachowanie stanu ekologicznego cieku i jego korytarza na co najmniej dobrym 

poziomie. 



Problematyka ograniczania intensywnoŜci nadmiernych spğyw·w w·d i szk·d, jakie 

powodujŃ, dotyczy gğ·wnie teren·w g·rskich. Niemniej jednak na terenie cağego kraju 

wystňpujŃ kompleksy leŜne na zboczach o zr·Ũnicowanych nachyleniach, co 

sprawia, Ũe przedstawione zalecenia moŨna traktowaĺ jako uniwersalne. 

 

2. Zalecenia dla nadleŜnictw na etapie przygotowania do realizacji 

Przygotowanie do realizacji dziağaŒ w terenie naleŨy rozpoczŃĺ od okreŜlenia celu, 

zamierzonego do osiŃgniňcia w danej lokalizacji, tj. zwiňkszenie retencji lub/i 

przeciwdziağanie nadmiernej erozji wodnej. Po okreŜleniu cel·w naleŨy przystŃpiĺ do 

analizy Ŝrodowiskowej w celu zidentyfikowania przyczyn niekorzystnych zjawisk i/lub 

proces·w. Podstawowe zasady, kt·re naleŨy stosowaĺ, to: 

a. Po pierwsze, nie szkodziĺ, co oznacza, Ũe miejsce ewentualnej interwencji naleŨy 

traktowaĺ jako zğoŨony ukğad, dziağajŃcy podobnie jak Ũywy organizm. Mechanizmy 

jego funkcjonowania mogŃ nie byĺ w peğni rozpoznane, dlatego wszelkie dziağania 

naleŨy planowaĺ po gruntownej analizie, unikajŃc stosowania schematycznych 

rozwiŃzaŒ. Wszelkie dziağania naleŨy planowaĺ i wprowadzaĺ z duŨŃ ostroŨnoŜciŃ, 

tak aby moŨliwe byğo reagowanie na bieŨŃco na ich ewentualne negatywne skutki 

Ŝrodowiskowe. 

b. Po drugie, oddziağywaĺ na przyczyny zjawisk, a nie tylko niwelowaĺ ich 

skutki. Reagowanie wyğŃcznie na skutki zjawisk lub proces·w uzasadnione jest tylko 

wtedy, gdy niwelowanie ich przyczyn jest niemoŨliwe. 

Przeprowadzenie weryfikacji uwarunkowaŒ Ŝrodowiskowych poprzedzajŃcych 

projektowanie docelowych rozwiŃzaŒ powinno obejmowaĺ przede wszystkim 

nastňpujŃce dziağania:  

2.1 IloŜciowa i jakoŜciowa identyfikacja problemu niedoboru wody w 

ekosystemie leŜnym: 

a. identyfikacja obszar·w wykazujŃcych niedobory wody; 

wskazanie rodzaj·w i powierzchni siedlisk mokradğowych, zar·wno leŜnych, jak i 

nieleŜnych (poğoŨenie morfologiczne, spos·b zasilania w wodň, wielkoŜĺ zlewni, 

poziom wody gruntowej, miŃŨszoŜĺ i zasoby torfu itp.); 

b. okreŜlenie rodzaj·w utwor·w i gleb (mineralnych, mineralno-organicznych, 

organicznych) oraz ich aktualnego stanu (typy i podtypy gleb, kierunek aktualnie 

zachodzŃcych proces·w glebotw·rczych, np. bagienny, murszowy, glejowy, 

darniowy, miŃŨszoŜĺ i budowa geologiczna torfowisk itp.); 



c. identyfikacja rodzaju i stanu zbiorowisk roŜlinnych, ze szczeg·lnym 

uwzglňdnieniem gatunk·w chronionych, zagroŨonych i niepoŨŃdanych (obcych, 

ekspansywnych); 

d. ustalenie rodzaju i stanu fauny (z uwzglňdnieniem gatunk·w chronionych i 

zagroŨonych oraz niepoŨŃdanych). 
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2.2 OkreŜlenie gğ·wnego czynnika wpğywajŃcego na wystňpowanie niedoboru 

wody w ekosystemie leŜnym: 

a. identyfikacja czynnika lub zespoğu czynnik·w naturalnych (np. klimatycznych) i/lub 

antropogenicznych (np. odwodnienie), powodujŃcych niedobory wody; w przypadku 

przyczyn antropogenicznych Ŧr·dğa problem·w mogŃ wystňpowaĺ poza obszarem 

nadleŜnictwa. 

2.3 Ustalenie, jakiego rodzaju zjawiska erozyjne wystňpujŃ w danym terenie i w 

jego otoczeniu: 

a. okreŜlenie formy erozji, jej skali i tempa; 

b. identyfikacja typ·w gleb na danym terenie i w jego otoczeniu; 

c. ustalenie, czy zjawiska erozyjne w korycie rzeki powodowane sŃ gğ·wnie przez 

przepğywy wysokie chrakteryzujŃce siň duŨŃ siğŃ erodujŃcŃ, czy r·wnieŨ przy 

niŨszych przepğywach; 

d. okreŜlenie czynnik·w powodujŃcych erozjň, ze wskazaniem ich naturalnego i/lub 

antropogenicznego charakteru; 

e. wykazanie skutk·w zjawisk erozyjnych dla Ŝrodowiska przyrodniczego;  

f. wskazanie, wraz z uzasadnieniem, jakim skutkom erozji i na jakich obszarach 

naleŨy przeciwdziağaĺ.  

2.4 Analiza moŨliwych dziağaŒ i wyb·r optymalnego rozwiŃzania: 

Po uzyskaniu danych dotyczŃcych zakresu i skali zidentyfikowanych problem·w 

naleŨy przystŃpiĺ do ich analizy i opracowania stosownych rozwiŃzaŒ. Przede 

wszystkim naleŨy ustaliĺ ich zasiňg przestrzenny i iloŜciowy (skalň problemu), np.: 

a. budowa piňtrzeŒ (rodzaj, liczba, parametry techniczne); 

b. budowa, rozbudowa, przebudowa lub odtworzenie sztucznych zbiornik·w 

powierzchniowych (rodzaj, iloŜĺ, parametry techniczne);  

c. zabudowa przeciwerozyjna ciek·w przeciwdziağajŃca erozji wodnej; 

meandryzacja ciek·w, udroŨnienie starorzeczy, odtworzenie naturalnych zalew·w; 



d. usuniňcie zbňdnych zadrzewieŒ z obszar·w okreŜlonych torfowisk; 

e. okreŜlenie dziağaŒ majŃcych na celu odtworzenie warunk·w wt·rnego zabagnienia 

i/lub renaturyzacjň torfowisk, itp. 

 

Lokalizacja obiekt·w mağej retencji 

Przed przystŃpieniem do prac projektowych i uszczeg·ğawianiem rozwiŃzaŒ naleŨy 

zaproponowaĺ dokğadnŃ lokalizacjň obiektu mağej retencji w oparciu o istniejŃce 

materiağy oraz wizjň terenowŃ. Zalecane jest, aby niezaleŨnie od formalnych 

wymog·w zawsze przeprowadziĺ wstňpnŃ inwentaryzacjň przyrodniczŃ w 

miejscu lokalizacji obiektu i na jej podstawie zweryfikowaĺ zasadnoŜĺ jego 

realizacji, wystňpujŃce ryzyka oddziağywania na Ŝrodowisko przyrodnicze (np. na 

siedliska lub gatunki chronione), ograniczenia i wymogi Ŝrodowiskowe do 

uwzglňdnienia przy projektowaniu obiektu w danej lokalizacji. 
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Konieczne jest zweryfikowanie w terenie, czy realizacja zaplanowanych obiekt·w nie 

spowoduje zniszczenia stanowisk ani siedlisk gatunk·w chronionych. Na wstňpnym 

etapie zgğaszania zadaŒ inwestycyjnych inwentaryzacja moŨe byĺ wykonana przez 

pracownik·w nadleŜnictwa na zasadzie wizji terenowo-przyrodniczej. Jej gğ·wnym 

celem jest zmniejszenie ryzyka p·Ŧniejszego odstŃpienia od realizacji inwestycji. 

Na kolejnych etapach realizacji zadaŒ, w zakresie przedsiňwziňĺ na obszarach 

cennych przyrodniczo, istotnie przeksztağcajŃcych Ŝrodowisko (szczeg·lnie w 

odniesieniu do inwestycji nowych), wskazane jest wykonanie inwentaryzacji 

przyrodniczej przez zesp·ğ ekspert·w weryfikujŃcych moŨliwoŜĺ realizacji z punktu 

widzenia zar·wno przyrodniczego, jak i technicznego. 

NaleŨy podkreŜliĺ, Ũe zwiňkszenie retencji wody jest kwestiŃ drugorzňdnŃ w 

stosunku do zachowania i ochrony wartoŜci przyrodniczych obecnie 

zidentyfikowanych na danym obszarze. Inwentaryzacja musi byĺ wykonana w 

odpowiednim okresie roku oraz uwzglňdniaĺ szerokie spektrum chronionych 

gatunk·w roŜlin, zwierzŃt i grzyb·w. 

JeŨeli realizacja obiektu mağej retencji wymagağaby naruszenia siedlisk lub stanowisk 

chronionych gatunk·w, ale mimo to oczekiwane korzyŜci Ŝrodowiskowe 

przewaŨağyby wyraŦnie nad stratami przyrodniczymi, naleŨy uzyskaĺ odpowiednie 

zezwolenie organu odpowiedzialnego za ochronň Ŝrodowiska. 



Ze wzglňdu na wymogi prawa krajowego i unijnego konieczne jest sprawdzenie, czy 

realizacja planowanego obiektu nie bňdzie oddziağywaĺ negatywnie na 

chronione siedliska przyrodnicze. 

JeŨeli wystňpuje ryzyko negatywnego oddziağywania planowanych obiekt·w na 

chronione siedliska przyrodnicze (np. Natura 2000), wymagane jest postňpowanie w 

sprawie oceny oddziağywania na Ŝrodowisko i uzyskanie decyzji o Ŝrodowiskowych 

uwarunkowaniach zgody na realizacjň przedsiňwziňcia, ewentualne sporzŃdzenie 

raportu oddziağywania na Ŝrodowisko. 

W przeciwnym razie zachodzi niebezpieczeŒstwo konsekwencji prawnych 

wynikajŃcych z ustawy o zapobieganiu szkodom w Ŝrodowisku i ich naprawie oraz 

pojawia siň moŨliwoŜĺ nieuzyskania dofinasowania na przedmiotowŃ inwestycjň. 

Weryfikacja Ŝrodowiskowych uwarunkowaŒ przedsiňwziňcia moŨe prowadziĺ do 

koniecznoŜci modyfikacji wstňpnych zağoŨeŒ projektowych, a nawet do odstŃpienia 

od realizacji obiektu. Powinna wiňc byĺ dokonana na moŨliwie wczesnym etapie, np. 

projektowym, przed podjňciem zobowiŃzaŒ (np. podpisaniem umowy) na znacznie 

kosztowniejsze w Projektach roboty budowlane. 

WstňpnŃ analizň ŜrodowiskowŃ rozpoczŃĺ naleŨy od rozpoznania og·lnych 

warunk·w Ŝrodowiskowych na wybranym do realizacji projektu obszarze. Ocenie i 

weryfikacji stanu aktualnego oraz ocenie nastňpstw realizacji obiektu lub 

kompleksowego rozwiŃzania powinny podlegaĺ takie zagadnienia, jak: warunki 

przyrodnicze (np. stan zachowania siedlisk i gatunk·w flory i fauny), warunki 

glebowe, warunki hydrologiczne i hydrogeologiczne (np. poğoŨenie zwierciadğa wody, 

stan ciek·w i zbiornik·w wodnych). 

W przypadku zadaŒ retencyjnych podczas wstňpnej oceny warunk·w 

Ŝrodowiskowych szczeg·lnŃ uwagň naleŨy zwr·ciĺ na prognozowane poğoŨenie 

zwierciadğa w·d gruntowych w bezpoŜredniej strefie oddziağywania projektowanego 

obiektu, zwğaszcza pod kŃtem ewentualnych zmian gatunkowych. W przypadku gdy 

realizacja projektu powoduje zagroŨenie dla siedlisk, gatunk·w czy obszar·w 

chronionych, naleŨy przewidzieĺ koniecznoŜĺ zmiany lokalizacji planowanego 

projektu lub jego parametr·w, redukujŃc tym samym zasiňg oddziağywania. 
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W celu uzyskania lepszego efektu przyrodniczego zalecane jest prowadzenie 

kompleksowych dziağaŒ na wiňkszych obszarach w skali zlewni. 



Po wykonaniu wstňpnej oceny warunk·w wystňpujŃcych w wybranej lokalizacji 

naleŨy poddaĺ analizie moŨliwe rozwiŃzania, w tym rodzaje budowli i dziağaŒ, kt·re 

umoŨliwiŃ realizacjň zağoŨonego celu, a w kolejnym etapie wybraĺ rozwiŃzanie w 

najlepszy spos·b dopasowane do istniejŃcych uwarunkowaŒ przyrodniczych i 

moŨliwoŜci technicznych. 

W przypadku realizacji wiňkszych obiekt·w, zwğaszcza wymagajŃcych stosowania 

ciňŨkiego sprzňtu, istotnym zagadnieniem jest wyznaczenie takiej drogi dojazdu do 

miejsca budowy, aby potencjalne negatywne oddziağywanie byğo ograniczone do 

minimum. 

Budowle muszŃ byĺ dostosowane nie tylko do warunk·w przyrodniczych, ale r·wnieŨ 

speğniaĺ wymagania wynikajŃce z analiz hydrologicznych i hydraulicznych. W 

niniejszym Podrňczniku zamieszczono przeglŃd preferowanych w Projektach 

rozwiŃzaŒ opartych na stosowaniu materiağ·w naturalnych, najlepiej 

pochodzŃcych z lokalnych zasob·w. 

 

W dalszym etapie naleŨy sporzŃdziĺ odpowiedniŃ dokumentacjň techniczno-prawnŃ, 

koniecznŃ do realizacji inwestycji. Stanowi ona podstawň do analizy koszt·w oraz 

sporzŃdzenia harmonogramu prac w zaplanowanym horyzoncie czasowym. 

W przypadku wszystkich obiekt·w piňtrzŃcych naleŨy okreŜliĺ zasiňg ich 

oddziağywania na tereny sŃsiadujŃce oraz ryzyko wystŃpienia na nich stağych lub 

okresowych podtopieŒ. Jest to szczeg·lnie istotne, gdy w otoczeniu znajdujŃ siň 

grunty bňdŃce we wğadaniu innych os·b co moŨe wymagaĺ wprowadzenia 

szczeg·lnych rozwiŃzaŒ administracyjnych, wypğaty odszkodowaŒ lub wykupu 

gruntu. 

W przypadku dziağaŒ realizowanych na ciekach zaleca siň konsultacje zağoŨeŒ 

projektowanych z ichtiologami, pracownikami okrňg·w Polskiego ZwiŃzku 

Wňdkarskiego (PZW), w celu okreŜlenia wpğywu planowanego rozwiŃzania na 

populacje ichtiofauny oraz migracjň ryb wňdrownych. 

 

3. Dziağania i obiekty przewidziane do realizacji 

UrzŃdzenia planowane w ramach niniejszych Projekt·w powinny speğniaĺ 

nastňpujŃce kryteria: 

a. Konstrukcje budowli piňtrzŃcych i upust·w powinny charakteryzowaĺ siň prostotŃ, 

umoŨliwiajŃc ich realizacjň za pomocŃ podstawowych narzňdzi i lokalnych 



materiağ·w. Takie podejŜcie pozwala na ograniczenie transportu materiağ·w, 

zmniejszenie potrzeby budowy dr·g dojazdowych, a tym samym minimalizowanie 

negatywnego wpğywu na Ŝrodowisko leŜne, w tym zniszczenia lasu, hağas, 

zanieczyszczenia oraz inne negatywne skutki. 

b. Obiekty techniczne w lasach powinny byĺ moŨliwie proste w eksploatacji, tzn. nie 

powinny wymagaĺ znacznych nakğad·w na obsğugň i konserwacjň. 
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c. UrzŃdzenia techniczne w lasach powinny charakteryzowaĺ siň wysokŃ trwağoŜciŃ, 

odpornoŜciŃ na uszkodzenia i trudnoŜciŃ w zniszczeniu. Architektura budowli 

powinna byĺ dostosowana do Ŝrodowiska leŜnego. 

d. Zamiast konstrukcji Ũelbetowych zaleca siň stosowaĺ budowle ziemne umacniane 

biologicznie, drewniane (np. kaszyce), z tworzyw sztucznych (np. przepusty 

polietylenowe). Budowle te powinny byĺ w moŨliwie jak najwiňkszym stopniu zakryte 

roŜlinnoŜciŃ, np. poprzez zastosowanie kaszyc obsadzonych roŜlinnoŜciŃ, co sprzyja 

integracji z otoczeniem i minimalizuje negatywny wpğyw na ekosystem. 

e. UrzŃdzenia i systemy wodne powinny byĺ zaprojektowane w taki spos·b, aby 

dziağağy w moŨliwie jak najwiňkszym stopniu samoczynnie, uwzglňdniajŃc wszelkie 

warunki hydrologiczne, w tym zmienne stany w·d. Operowanie urzŃdzeniami 

ruchomymi powinno odbywaĺ siň zgodnie z opracowanymi instrukcjami 

gospodarowania wodami przez osoby wyznaczone do tych zadaŒ. 

 

Szczeg·ğowe zalecenie dotyczŃce dziağaŒ i obiekt·w przewidzianych do realizacji 

oraz zabronionych przedstawia zağŃcznik nr 1 do Projektu ĂKompleksowy projekt 

adaptacji las·w i leŜnictwa do zmian klimatu ï mağa retencja oraz przeciwdziağanie 

erozji wodnej na terenach nizinnych ï kontynuacjaò (MRN3) oraz zağŃcznik nr 2 do 

Projektu ĂKompleksowy projekt adaptacji las·w i leŜnictwa do zmian klimatu ï mağa 

retencja oraz przeciwdziağanie erozji wodnej na terenach g·rskich ï kontynuacjaò 

(MRG3). 

 

3.1 Dziağania z zakresu mağej retencji 

Mağa retencja to zestaw dziağaŒ technicznych i nietechnicznych majŃcych na celu 

zatrzymanie lub spowolnienie odpğywu w·d, jednoczeŜnie wspierajŃcych rozw·j 

Ŝrodowiska naturalnego. Do dziağaŒ tych naleŨŃ: budowa niewielkich zbiornik·w, 



oczek wodnych, staw·w, stosowanie zadrzewieŒ, renaturyzacja mağych rzek oraz 

ochrona teren·w mokradğowych. Mağa retencja przynosi korzyŜci zar·wno lokalnym 

spoğecznoŜciom, jak i przyrodzie, a jej skutecznoŜĺ wzrasta w poğŃczeniu z 

inwestycjami z zakresu duŨej retencji. Stanowi istotne narzňdzie w przeciwdziağaniu 

skutkom suszy i powodzi, odbudowujŃc zasoby w·d podziemnych i wspierajŃc 

bior·ŨnorodnoŜĺ. 

Do naturalnych form mağej retencji zalicza siň: 

a. magazynowanie wody w glebie, w szczeg·lnoŜci w Ŝci·ğce leŜnej (przypis 1.15); 

b. tereny mokradğowe, kt·re magazynujŃ wodň okresowo w niewielkich iloŜciach, 

stanowiŃc uzupeğnienie dla innych urzŃdzeŒ sğuŨŃcych do redukcji spğywu 

powierzchniowego; 

c. torfowiska, kt·re magazynujŃ wody gruntowe, opadowe i pğynŃce, wpğywajŃc 

hamujŃco i regulujŃco na odpğyw w·d w rzekach; dodatkowo, oddziağujŃ one na 

odpğyw gruntowy z teren·w sŃsiadujŃcych; 

d. naturalne zbiorniki wodne, kt·re magazynujŃ wodň opadowŃ, op·ŦniajŃ spğyw 

powierzchniowy i gruntowy, a ponadto peğniŃ funkcje przyrodnicze, turystyczne i 

rekreacyjne. 
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Inicjowanie lub wspomaganie mağej retencji polega zar·wno na poprawie 

funkcjonowania, zwiňkszaniu skali i odtwarzaniu naturalnych form retencji, jak i na 

tworzeniu sztucznych obiekt·w retencyjnych, kt·re sŃ jak najbardziej zbliŨone do 

naturalnych struktur. 

Do podstawowych dziağaŒ zwiŃzanych z mağŃ retencjŃ naleŨy budowa r·Ũnych typ·w 

zbiornik·w, kt·re efektywnie magazynujŃ wodň w Ŝrodowisku. W zaleŨnoŜci od 

warunk·w terenowych, gruntowych i stosunk·w wodnych w zlewni, projektowane i 

budowane sŃ nastňpujŃce typy zbiornik·w: 

zbiorniki stale gromadzŃce wodň: 

a. zbiorniki kopane: zasilane wodami podziemnymi, spğywem powierzchniowym, 

opadami lub infiltracyjnie; 

b. zbiorniki o stağym poziomie piňtrzenia (bez rezerwy powodziowej): magazynujŃ 

wodň, wpğywajŃc na ekosystem i makroklimat oraz poziom w·d gruntowych w 

otoczeniu; 



c. zbiorniki o stağym poziomie piňtrzenia z rezerwŃ powodziowŃ: magazynujŃ wodň, 

wpğywajŃc na ekosystem i makroklimat oraz poziom w·d gruntowych w otoczeniu, 

ponadto posiadajŃ wolnŃ pojemnoŜĺ retencyjnŃ, dziňki kt·rej mogŃ przyjŃĺ wodň 

powodziowŃ do maksymalnego poziomu piňtrzenia (MaxPP), a w wyjŃtkowych 

przypadkach do nadzwyczajnego poziomu piňtrzenia (NadPP); 

d. zbiorniki o zmiennym poziomie piňtrzenia posiadajŃce rezerwň powodziowŃ: majŃ 

te same funkcje co zbiorniki o stağym poziomie piňtrzenia, ale dziňki regulacji poziomu 

lustra wody dajŃ moŨliwoŜĺ czynnego ksztağtowania stosunk·w wodnych w otoczeniu, 

ponadto posiadajŃ wolnŃ pojemnoŜĺ powodziowŃ. 

Wszystkie wyŨej wymienione typy zbiornik·w stale gromadzŃcych wodň mogŃ peğniĺ 

jeszcze dodatkowŃ funkcjň ujňcia wody do cel·w PPOŧ (przypis 1.16). 

zbiorniki okresowo gromadzŃce wodň: zbiorniki suche, zazwyczaj bezobsğugowe, 

samoczynnie napeğniajŃce siň i opr·ŨniajŃce, kt·re retencjonujŃ wodň tylko przez 

kr·tki czas; gğ·wnym zadaniem takich rozwiŃzaŒ jest spğaszczenie fali powodziowej. 

 

Innym rodzajem obiekt·w retencyjnych o funkcji przeciwpowodziowej sŃ poldery 

zalewowe, kt·re znajdujŃ siň w zalewowej czňŜci doliny cieku (czňsto odgrodzone 

groblami lub wağami). W tych obszarach nadwyŨka w·d powodziowych moŨe 

gromadziĺ siň i stagnowaĺ przez dğuŨszy czas, a ich powr·t do gğ·wnego koryta jest 

kontrolowany przez odpowiednie urzŃdzenia upustowe.  

Ze wzglňdu na uksztağtowanie terenu zbiorniki suche sŃ gğ·wnie budowane na 

terenach g·rskich, podczas gdy poldery ï raczej na pog·rzu i w nizinnym terenie. 

WystňpujŃ takŨe rozwiŃzania mieszane. Ponadto, w ramach dziağaŒ z zakresu mağej 

retencji w Projektach uwzglňdnia siň wszelkie inicjatywy majŃce na celu zachowanie 

lub poprawň warunk·w gromadzenia wody w naturalnych formach mağej retencji, jak 

r·wnieŨ procesy renaturyzacji tych obszar·w. 
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Tabela 2. Zalety i wady r·Ũnych typ·w zbiornik·w. PrzejdŦ na koniec Tabeli 3. 

1. Obiekt: Mağe zbiorniki retencyjne 

1.1 Zalety: 

a. mniej szkodliwe dla ekosystem·w dolin rzecznych niŨ duŨe zbiorniki; 



b. sieĺ zbiornik·w mağej retencji usytuowanych w g·rnych odcinkach rzek i ich 

dopğyw·w jest taŒsza (zar·wno koszty budowy, jak i utrzymania) niŨ budowa 

jednego, duŨego zbiornika o tej samej pojemnoŜci; 

c. niŨsze straty w razie awarii lub katastrofy; 

d. ğatwiejsza eksploatacja (np. podczas odmulania); 

e. w lasach mogŃ peğniĺ waŨne funkcje jako zbiorniki przeciwpoŨarowe i Ŧr·dğo wody 

pitnej; 

f. powstanie nowych siedlisk wodnych: wyspy, szerokie pasy trzcin, pağki i innej 

roŜlinnoŜci wodnej stwarzajŃ dogodne warunki dla ptak·w wodnych, pğaz·w itp.; 

g. poprawa mikroklimatu; 

h. uzupeğnianie zasob·w w·d gruntowych w okresach letnich na terenach 

przylegğych; 

i. zapewnienie kontroli nagğych wezbraŒ, dodatkowa retencja wodna zmniejszajŃca 

ryzyko powodzi ï gdy zbiornik posiada rezerwň powodziowŃ; 

j. podczyszczanie wody z zawiesin i materiağu wleczonego. 

1.2 Wady: 

a. przerywajŃ szlaki wňdr·wek ryb;  

b. na terenach poğoŨonych poniŨej zbiornika zmniejszajŃ czňstotliwoŜĺ naturalnych 

zalew·w; 

c. czňsto zatapiajŃ cenne przyrodniczo obszary, jak: torfowiska, podmokğe ğŃki z 

wieloma gatunkami chronionymi roŜlin i zwierzŃt;  

d. trudniejsze do sterowania w skali zlewni w por·wnaniu do pojedynczych duŨych 

zbiornik·w; 

e. doŜĺ wysokie jednostkowe koszty budowy; 

f. znaczna powierzchnia trwale wyğŃczona z uŨytkowania gospodarczego; 

g. ryzyko wystŃpienia problem·w zwiŃzanych z zamulaniem, zakwitami wody 

(eutrofizacja), zarastaniem oraz obecnoŜciŃ insekt·w. 

h. ryzyko odprowadzenia do zbiornika wody podziemnej z obszaru powyŨej i 

pogğňbienia problemu niedoboru wody w glebie 

2. Obiekt: Zbiorniki suche 

2.1 Zalety: 

a. zapewniajŃ skutecznŃ kontrolň nad nagğymi wezbraniami w·d i ochronň przed 

powodziŃ teren·w zalewowych poğoŨonych poniŨej zbiornika, szczeg·lnie w 

obszarach g·rskich; 



b. zachowujŃ niezmienione warunki przepğywu dla w·d niskich i Ŝrednich; 

c. nie stanowiŃ przeszkody w migracji ryb i innych organizm·w wodnych; 

d. czasza zbiornika moŨe byĺ wykorzystywane jako ğŃki i pastwiska; 

e. grunt jest zatapiany tylko okresowo, co pozwala na zachowanie jego funkcji 

uŨytkowych w innych porach roku 

2.2 Wady: 

a. moŨe prowadziĺ do niekorzystnych zmian w ekosystemach znajdujŃcych siň 

powyŨej zapory czoğowej zbiornika, szczeg·lnie w wyniku dğugotrwağych zalew·w; 

b. zdecydowanie rzadziej zalewajŃ dolinň poniŨej zbiornika, co moŨe byĺ istotne dla 

niekt·rych ekosystem·w; 

c. upoŜledzenie funkcji ekosystem·w doliny rzecznej podczas niewielkich wylew·w, 

wynikajŃce z ograniczenia naturalnych proces·w przepğywu w·d; 

d. ograniczone moŨliwoŜci wykorzystania gromadzonej wody, szczeg·lnie w 

kontekŜcie jej retencyjnego wykorzystania; 

e. trudnoŜci w usuwaniu osadu i brak moŨliwoŜci wpğywania na jakoŜĺ wody w 

zbiorniku; 

f. zajmujŃ duŨŃ powierzchniň, co moŨe powodowaĺ zmiany w uŨytkowaniu terenu; 

g. wŃtpliwe walory estetyczne pustych zbiornik·w, zap·r i urzŃdzeŒ regulacyjnych; 

h. wysokie koszty budowy i utrzymania 

3. Obiekt: DuŨe zbiorniki przeciwpowodziowe 

3.1 Zalety: 

a. duŨa dyspozycyjnoŜĺ w zakresie wykorzystania w·d do cel·w komunalnych, 

rolniczych, przemysğowych, Ũeglugi, rekreacji oraz produkcji energii elektrycznej; 

b. ochrona przed mağymi i Ŝrednimi powodziami oraz ğagodzenie skutk·w duŨych 

powodzi, pod warunkiem zapewnienia odpowiedniej rezerwy powodziowej; 

c. na obrzeŨach zbiornik·w (w miejscach okresowo zalewanych) mogŃ powstawaĺ 

cenne tereny lňgowe dla ptak·w wodno-bğotnych; 

d. podczyszczanie w·d, sedymentacja zanieczyszczeŒ i oczyszczanie wody poprzez 

infiltracjň gruntowŃ; 

e. zdolnoŜĺ do gromadzenia wiňkszych iloŜci wody, co pozwala na zwiňkszenie 

retencji w danej zlewni 

3.2 Wady: 

a. zmiana naturalnego reŨimu hydrologicznego, eliminacja naturalnych zalew·w dolin 

rzecznych poniŨej zapory; 



b. katastrofalne zmiany w ekosystemach rzeki i doliny (lasy ğňgowe, olsy, torfowiska, 

podmokğe ğŃki); 

c. przerwanie transportu rumowiska wleczonego i szlak·w migracyjnych ryb; 

d. zanik cennych gatunk·w ryb i bezkrňgowych zwierzŃt wodnych; 

e. upoŜledzenie funkcji korytarza ekologicznego doliny rzecznej; 

f. wymagajŃ duŨych obszar·w pod budowň; 

g. erozja denna poniŨej zbiornika i spadek poziomu w·d gruntowych w dolinie; 

h. ryzyko duŨych strat w przypadku awarii lub katastrofy; 

i. wypğycanie zbiornika przez materiağ wleczony przez rzekň; 

j. wysokie koszty budowy, w tym budowa przepğawek dla ryb; 

k. duŨe koszty utrzymania i eksploatacji 

4. Obiekt: Poldery zalewowe 

4.1 Zalety: 

a. zachowanie mağo zmienionych ekosystem·w dolinowych; 

b. zabezpieczenie cennych teren·w przyrodniczych przed niekorzystnym 

zagospodarowaniem (ochrona przyrody i przeciwpowodziowa); 

c. taŒsze w budowie niŨ zbiorniki zaporowe o podobnej retencji; 

d. powierzchnia pomiňdzy zalewami moŨe byĺ uŨytkowana gospodarczo 

4.2 Wady: mniejsza czňstotliwoŜĺ i okresowoŜĺ zalewania niŨ na odcinkach 

nieobwağowanych, co prowadzi do niekorzystnych zmian w ekosystemach 

znajdujŃcych siň na ich terenie. 

Koniec Tabeli 3. 

 

Str. 63 

3.1.1 Budowa, przebudowa lub rozbudowa zbiornik·w i polder·w zalewowych 

3.1.1.1 Rodzaje realizowanych w ramach Projekt·w zbiornik·w wodnych 

W ramach Projekt·w przewiduje siň budowň, przebudowň lub odbudowň mağych 

zbiornik·w wodnych. Zbiorniki takie wpğywajŃ korzystnie na stan Ŝrodowiska 

naturalnego poprzez: 

a. tworzenie okresowej lub stağej retencji zbiornikowej; 

b. poprawň jakoŜci wody (biofiltry); 

c. ochronň przed erozjŃ wodnŃ; 

d. wspomaganie ochrony przed powodziami i suszami (podczas niŨ·wek zapewniajŃ 

przepğyw nienaruszalny); 



e. zwiňkszenie zasob·w w·d podziemnych; 

f. zwiňkszenie r·ŨnorodnoŜci biologicznej; 

g. zmianň szaty roŜlinnej i szybszy jej wzrost w zasiňgu oddziağywania zbiornika;  

h. zmianň mikroklimatu najbliŨszego otoczenia;  

i. zaspokojenie potrzeb wodnych (rolnictwa, leŜnictwa, ludnoŜci); 

j. zwiňkszenie walor·w krajobrazowych oraz sprzyjanie rekreacji. 

 

Pod wzglňdem konstrukcyjnym, w zaleŨnoŜci od zakğadanych funkcji, zbiorniki wodne 

mogŃ byĺ wyposaŨone w dodatkowe elementy umoŨliwiajŃce: 

a. dostňp do wody dla zwierzyny leŜnej; 

b. podjazdy umoŨliwiajŃce pob·r wody do cel·w ochrony przeciwpoŨarowej (przypis 

1.17); 

c. inne elementy dostosowane do potrzeb uŨytkownik·w i funkcji zbiornika. 

 

W przypadku, gdy zbiornik ma r·wnieŨ peğniĺ funkcjň siedliska dogodnego dla 

ptactwa wodnego, istotne jest zaprojektowanie wyspy z odpowiednio stromymi 

skarpami, kt·ra zapewni ptakom bezpieczne miejsce bytowania, z ograniczonym 

dostňpem dla drapieŨnik·w lŃdowych. 

WaŨnym aspektem jest takŨe nadanie zbiornikowi ksztağtu zbliŨonego do form 

naturalnych oraz jego harmonijne wkomponowanie w otaczajŃcy krajobraz, co 

sprzyja zar·wno wartoŜciom przyrodniczym, jak i estetycznym obiektu. 

Ze wzglňd·w przyrodniczych linia brzegowa zbiornik·w powinna byĺ moŨliwie 

urozmaicona i nieregularna, z zatokami, cyplami, zr·Ũnicowanym nachyleniem skarp 

(1:1,5ï1:10), bez stromych brzeg·w i konstrukcji (np. wysokie palisady, mury 

oporowe) sprawiajŃcych, Ũe zbiornik staje siň puğapkŃ bez wyjŜcia dla pğaz·w czy 

pisklŃt ptak·w. 

Nie wszystkie brzegi zbiornika muszŃ byĺ zadarnione. Warto pozostawiĺ fragmenty 

skarp jako odsğoniňte, niezadarnione, usypane z piasku lub Ũwiru (o bardzo 

niewielkim kŃcie nachylenia). 
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W przypadku niesprzyjajŃcych warunk·w glebowych moŨna wysypaĺ fragment 

brzegu kamieniami r·Ũnych frakcji (otoczaki lub kamieŒ ğamany). Zalecane jest teŨ 

tworzenie pğycizn i wysp, a takŨe duŨych powierzchni, kt·re bňdŃ zalewane lub 



odsğaniane podczas zmian poziomu wody. Dla pğaz·w kluczowe mogŃ byĺ duŨe 

obszary pğytkiej, szybko nagrzewajŃcej siň wody. 

Przy budowie i ksztağtowaniu zbiornika (zap·r, grobli) zaleca siň korzystanie z gruntu 

miejscowego, np. pochodzŃcego z czaszy zbiornika. JeŜli jest to konieczne, 

dopuszcza siň wszystkie rodzaje uszczelnieŒ zap·r i podğoŨa gruntowego, 

odwodnienie zap·r zar·wno w formie row·w, jak i drenaŨy. Dozwolone jest takŨe 

doszczelnienie czasz zbiornik·w. 

Aby stworzyĺ sprzyjajŃce warunki dla rozwoju fauny, kaŨdŃ lokalizacjň naleŨy 

rozpatrywaĺ indywidualnie. Oznacza to koniecznoŜĺ odpowiedniego doboru 

element·w otoczenia zbiornika, takich jak: 

a. odlegğoŜĺ brzegu od linii drzew; 

b. nasadzenia roŜlinnoŜci wodnej; 

c. ksztağt i konstrukcja obiektu (czaszy) oraz rodzaj urzŃdzaŒ (np. piňtrzŃco-

upustowych). 

Dob·r tych element·w powinien uwzglňdniaĺ m.in. planowanŃ lokalizacjň, wielkoŜĺ i 

funkcjň zbiornika. Dodatkowo warto przeanalizowaĺ rozdziağ pt. ĂAdaptacja obiekt·w 

do zmian klimatuò, kt·ry rozwija i uzupeğnia omawiane zagadnienia. 

Zbiorniki wodne nie powinny byĺ sztucznie zarybiane, gdyŨ obecnoŜĺ ichtiofauny 

zakğ·ca procesy ksztağtowania siň naturalnych zespoğ·w faunistycznych, w 

szczeg·lnoŜci ograniczajŃc moŨliwoŜci wystňpowania na tych siedliskach pğaz·w. 

Poszczeg·lne gatunki ryb mogŃ wywieraĺ presjň na populacje bezkrňgowc·w 

wodnych oraz larwy pğaz·w, co skutkuje obniŨeniem r·ŨnorodnoŜci biologicznej 

zbiornika. NaleŨy zaznaczyĺ, Ũe zbiorniki zlokalizowane poza zasiňgiem ciek·w 

mogŃ z czasem ulec ograniczonemu zarybieniu w wyniku naturalnych proces·w, np. 

poprzez przenoszenie ikry przez ptactwo wodne. TŃ samŃ drogŃ mogŃ byĺ takŨe 

introdukowane larwalne formy pğaz·w (przypis 1.18). MajŃc powyŨsze na uwadze, 

powinno siň umoŨliwiaĺ zasiedlanie zbiornik·w przez organizmy wodne w oparciu o 

naturalne mechanizmy sukcesji ekologicznej. W wybranych przypadkach 

uzasadnione jest wprowadzenie okreŜlonych gatunk·w roŜlin wodnych i 

szuwarowych, w celu przyspieszenia stabilizacji warunk·w siedliskowych oraz 

wsparcia funkcji ekologicznych obiektu. 

Priorytetowym dziağaniem w zakresie gospodarki wodnej na obszarach leŜnych 

powinno byĺ retencjonowanie wody w Ŝrodowisku oraz maksymalne spowalnianie jej 

odpğywu w kierunku teren·w niŨej poğoŨonych. Ma to szczeg·lne znaczenie dla 



teren·w g·rskich, gdzie w zwiŃzku z nasilajŃcym siň zjawiskiem kr·tkotrwağych oraz 

gwağtownych wezbraŒ i powodzi zaleca siň projektowanie i budowň zbiornik·w 

suchych (retencyjnych, bez stağego zwierciadğa wody). Na obszarach g·rskich i 

podg·rskich opr·cz objňtoŜci odpowiadajŃcej normalnemu poziomowi piňtrzenia 

(NPP) zbiorniki te powinny r·wnieŨ uwzglňdniaĺ rezerwň powodziowŃ, stağŃ bŃdŦ 

czasowŃ. PodejŜcie takie umoŨliwia czasowe retencjonowanie nadmiaru w·d 

wezbraniowych, co prowadzi do spğaszczenia fali powodziowej poprzez op·Ŧnienie 

odpğywu ze zlewni. Wprowadzenie zbiornik·w retencyjnych o funkcji 

przeciwpowodziowej przyczynia siň do ograniczenia ryzyka zalania teren·w 

zurbanizowanych, infrastruktury technicznej, uŨytk·w rolnych oraz obszar·w o 

wysokiej wartoŜci przyrodniczej. 
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Rekomendowanym rozwiŃzaniem jest takŨe budowa zbiornik·w zasilanych spğywem 

powierzchniowym i/lub ciekami okresowymi, w tym takŨe ciekami okresowo 

wysychajŃcymi nawet poniŨej przekroju posadowienia budowli piňtrzŃcej. Obiekty 

tego typu peğniŃ istotnŃ funkcjň w zakresie retencji wodnej, umoŨliwiajŃc 

zatrzymywanie odpğywu w·d w g·rnych partiach zlewni, jednoczeŜnie wspierajŃc 

funkcjonowanie lokalnych ekosystem·w. 

Niedopuszczalne jest tworzenie zbiornik·w na gruntach organicznych. Tego typu 

inwestycje prowadzŃ do degradacji istniejŃcych zbiorowisk roŜlinnoŜci i fauny 

bagiennej, jednoczeŜnie nie zwiňkszajŃc zdolnoŜci retencyjnych terenu. W wyniku 

takich dziağaŒ powstajŃ zbiorniki wypeğnione wodŃ pochodzŃcŃ z torfowiska, kt·re w 

efekcie peğniŃ funkcjň drenujŃcŃ, obniŨajŃc poziom w·d gruntowych w samym 

torfowisku. Ponadto, zwiňkszajŃ siň straty wody, gğ·wnie w wyniku parowania z 

powierzchni lustra wody, co dodatkowo pogarsza bilans wodny obszaru. 

PodkreŜlenia wymaga to, Ũe powyŨszy zapis ma zastosowanie do wszystkich 

obiekt·w ze zğoŨem torfu, nawet jeŜli jego wierzchnia warstwa ulegğa przesuszeniu i 

przeksztağciğa siň w mursz. 

NaleŨy pamiňtaĺ, Ũe tworzenie zbiornik·w wodnych obarczone jest ryzykiem 

zwiŃzanym z: 

a. zalaniem teren·w cennych pod wzglňdem przyrodniczym (konieczne jest 

przeprowadzenie rzetelnej inwentaryzacji przyrodniczej); 



b. przerwaniem ciŃgğoŜci ekologicznej cieku przez budowlň piňtrzŃcŃ 

(przeciwdziağanie poprzez wykonanie przepğawek naturopodobnych, kanağ·w 

obiegowych w zbiornikach zaporowych lub budowň zbiornik·w bocznych bez 

piňtrzenia w korycie); 

c. przerwaniem ciŃgğoŜci transportu rumowiska i jego sedymentacjŃ wraz z 

zanieczyszczeniami powyŨej zapory; 

d. wystŃpieniem eutrofizacji.  

W procesie projektowania zbiornik·w wodnych w ramach realizacji Projekt·w zaleca 

siň wprowadzenie element·w proekologicznych, kt·re sprzyjajŃ r·ŨnorodnoŜci 

biologicznej i poprawiajŃ funkcje ekosystemowe. NaleŨy uwzglňdniĺ zmiennoŜĺ 

gğňbokoŜci zbiornika, w tym przegğňbienia i pğycizny, oraz duŨŃ r·ŨnorodnoŜĺ 

strukturalnŃ w obrňbie obiektu i jego otoczenia. Przykğady takich rozwiŃzaŒ to: 

przewr·cone drzewa, kamienie, podmycia brzeg·w, wyspy, a takŨe zr·Ũnicowane 

odcinki brzeg·w ï zar·wno pğaskich, jak i stromych. Stosowane rozwiŃzania powinny 

byĺ wkomponowane w otaczajŃcy krajobraz. Istotne jest takŨe zastosowanie zap·r 

ziemnych oraz wykorzystanie naturalnych materiağ·w w procesie umocnienia 

brzeg·w, co przyczynia siň do zachowania walor·w estetycznych i funkcji 

ekologicznych obiektu. WaŨnym elementem jest takŨe poprawa warunk·w rozrodu 

oraz bytowania pğaz·w i gad·w. W tym celu zaleca siň tworzenie mağych zbiornik·w 

lub dedykowanych stref w obrňbie wiňkszych zbiornik·w o gğňbokoŜci 0,5ï1,5 m, z 

duŨŃ powierzchniŃ pğycizn oraz skarpami o nachyleniu 1:8ï1:10. Ponadto 

wykorzystuje siň takŨe wyspy o ğagodnych brzegach, wykonane ze zr·Ũnicowanego 

materiağu. MogŃ one byĺ z jednej strony wyğoŨone kamieniami, a z drugiej obsadzone 

Ũywokoğami. PoniŨej przedstawiono schematy takich obiekt·w. 
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Zbiornik z elementami proŜrodowiskowymi 

 

Rys. 11. R·Ũnorodne uksztağtowanie brzeg·w zbiornika [ŧbikowski i ŧelazo 1993]. 



 

 

Rys. 12. Zbiornik mağej retencji dla ochrony pğaz·w i gad·w, NadleŜnictwo 

Stuposiany (autor: Sz. Radosz, CKPś). 
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Zbiorniki z elementami proŜrodowiskowymi 

Opis zalecanych rozwiŃzaŒ 

Fot. 9. Zbiornik z nieregularnŃ liniŃ brzegowŃ, ğagodnymi i ostrymi skarpami, 

przegğňbieniami, wyspami z zacienieniem i nasğonecznieniem brzeg·w w 

NadleŜnictwie Trzebciny (archiwum CKPś). 

 

 

Fot. 10. Zbiornik po zakoŒczeniu realizacji. Brzegi zbiornika posiadajŃ niewielkie 

nachylenie skarp (archiwum CKPś). 



 

 

Uwagi 

Zaleca siň wykonanie mieszanych typ·w zbiornik·w, czyli zasilanych jednoczeŜnie 

gğňboko zalegajŃcŃ wodŃ gruntowŃ, spğywami powierzchniowymi z wysoczyzny lub 

okresowymi ciekami/rowami. Nie dopuszcza siň zbiornik·w cağkowicie 

uszczelnionych zasilanych wodŃ opadowŃ oraz zbiornik·w kopanych zasilanych 

wyğŃcznie z w·d gruntowych i Ŧr·dlisk. Pierwsze z nich sŃ wğaŜciwe tylko dla projektu 

PPOŧ21, drugie natomiast to obiekty, kt·re nie powodujŃ zwiňkszenia zasob·w 

wodnych, a wrňcz przeciwnie ï mogŃ spowodowaĺ obniŨenie zwierciadğa w·d 

gruntowych. Zbiorniki tego rodzaju realizowane sŃ na gruntach sğabo 

przepuszczalnych. 
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Zbiorniki mağej retencji o duŨych wahaniach poziomu wody lub okresowo 

wysychajŃce 

Zbiorniki zasilane wodŃ gruntowŃ/opadowŃ, spğywem powierzchniowym lub 

ciekami/rowami prowadzŃcymi wodň okresowo 

 

Zbiornik zasilany wodŃ gruntowŃ/opadowŃ 

Przykğad realizacji 

Fot. 11. Zbiornik z nieregularnŃ liniŃ brzegowŃ w NadleŜnictwie Lipka (fot. J. 

Smarczewski, 2021). 



 

 

Fot. 12. Zbiornik Ŝr·dpolny zasilany gğ·wnie spğywem powierzchniowym w 

NadleŜnictwie Ustrzyki Dolne, 2015 (archiwum CKPś). 
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Zbiorniki zasilane wodami infiltracyjnymi 

Opis zalecanych rozwiŃzaŒ 

 

Rys. 13. Zbiornik zasilany infiltracyjnie z cieku: a) przy cieku naturalnym, b) przy 

cieku spiňtrzonym [Mioduszewski 2014]. 



 

 

Fot. 13. Zbiornik zasilany infiltracyjnie wodŃ z rowu w NadleŜnictwie Jastrowie (fot. J. 

Smarczewski, 2021). 

 

 

Uwagi 

JeŨeli w dolinie dominujŃ grunty przepuszczalne lub gdy grunty przepuszczalne 

zalegajŃ pod cienkŃ warstwŃ nieprzepuszczalnŃ, moŨna wykonaĺ zbiornik zasilany 

infiltracyjnie, z cieku lub rowu. Wykonuje siň go jako staw kopany, dğuŨszym 

brzegiem r·wnolegle do cieku/rowu, w odlegğoŜci 5ï20 m. JeŜli w korycie istnieje 

zastawka lub pr·g, moŨna zlokalizowaĺ zbiornik 30ï40 m od jego kraŒca, w kierunku 

cofki. Zwierciadğo wody osiŃga poziom wody w korycie. Dodatkowo zbiornik moŨe 

byĺ r·wnieŨ zasilany z wysoczyzny, spğywem powierzchniowym. 
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Efekty w Ŝrodowisku 



Zbiorniki zalecane w przypadku w·d zanieczyszczonych pğynŃcych korytem cieku lub 

rowu powinny mieĺ funkcje oczyszczania poprzez procesy filtracji przez podğoŨe i 

roŜlinnoŜĺ. Zaleca siň wprowadzenie element·w proŜrodowiskowych, w 

szczeg·lnoŜci ğagodnego zejŜcia dla zwierzyny. Takie rozwiŃzania zapewniajŃ 

dostňp do zbiornika dzikich zwierzŃt, co sprzyja zachowaniu bior·ŨnorodnoŜci i 

umoŨliwia migracjň fauny w obrňbie zlewni. 

 

Zbiorniki spowalniajŃce spğyw powierzchniowy 

Przykğad realizacji 

Fot. 14. Zbiornik zasilany spğywami powierzchniowymi, w tym korytem kierunkujŃcym 

wodň z wysoczyzny lub drogi w NadleŜnictwie Piwniczna, 2015 (archiwum CKPś). 

 

 

Fot. 15. Zbiornik zasilany spğywami powierzchniowymi w NadleŜnictwie Bielsko, 2015 

(archiwum CKPś). 

 

 

Uwagi 

Zbiorniki powinny byĺ zlokalizowane w naturalnych zagğňbieniach terenu (o 

powierzchni 100ï1000 m2), w pobliŨu kt·rych przebiegajŃ drogi, szlaki zrywkowe lub 

uksztağtowanie terenu umoŨliwia gromadzenie w·d powierzchniowych (opadowych 



bŃdŦ roztopowych) ze znacznej powierzchni leŜnej. NajczňŜciej lokalizowane sŃ w 

linii ŜcieŨek spğywu, kt·rŃ moŨna wyznaczyĺ podczas obserwacji intensywnych 

opad·w atmosferycznych lub analiz map sytuacyjnych bŃdŦ numerycznego modelu 

terenu. Stawy buduje siň zazwyczaj w naturalnych zagğňbieniach terenu. W 

niekt·rych przypadkach wodň doprowadza siň mağymi groblami lub rowami 

ukierunkowanymi wzdğuŨ warstwic. W celu zwiňkszenia pojemnoŜci zbiornik·w 

moŨna wykonaĺ groble o nieduŨej wysokoŜci ï do 1,2 m, prostopadle do kierunk·w 

spğywu (z rdzeniem drewnianym, kamiennym lub uszczelnieniem z geosyntetyk·w; w 

Ŝrodkowym odcinku grobli proponuje siň wykonanie umocnionego przelewu, na 

wypadek przelania siň wody przez koronň budowli), profilowaĺ szlaki zrywkowe, 

zmieniĺ lokalizacjň wodospust·w lub wykonaĺ nowe, budowaĺ pğotki faszynowe, 

usunŃĺ sztuczne zwağowiska gruntu, po to, aby wğaŜciwie ukierunkowaĺ strumienie 

wody. 
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Efekty w Ŝrodowisku 

Zbiorniki mogŃ stanowiĺ skutecznŃ ochronň przed lokalnymi wezbraniami i szkodami 

w infrastrukturze leŜnej, sŃ zarazem mağo inwazyjne dla przyrody. Zaleca siň, aby 

miejsca prac ziemnych poprzedziĺ inwentaryzacjŃ przyrodniczŃ. 

 

Zbiorniki mağej retencji stale gromadzŃce wodň 

Zbiorniki zasilane z przepğyw·w bieŨŃcych ciek·w, kanağ·w, row·w 

 

Zbiorniki zaporowe 

Przykğad realizacji 

Fot. 16. Zbiornik zaporowy w NadleŜnictwie Brynek (fot. J. Smarczewski, 2021). 



 

 

Uwagi 

Zbiorniki tworzone sŃ w wyniku przegrodzenia budowlŃ piňtrzŃcŃ zar·wno koryta 

cieku/rowu, jak i doliny. BudowlŃ piňtrzŃcŃ jest najczňŜciej zapora ziemna, a budowlŃ 

piňtrzŃco-upustowŃ ï mnich. Dziağania te powodujŃ zalanie czňŜci doliny i z reguğy 

nie wymagajŃ intensywnych prac ziemnych. WielkoŜĺ zbiornika uzaleŨniona jest od 

wysokoŜci piňtrzenia, ksztağtu doliny i jej spadk·w podğuŨnych. Za wartoŜĺ granicznŃ 

zbiornik·w mağej retencji przyjmuje siň pojemnoŜĺ 5 mln m3. 

 

Efekty w Ŝrodowisku 

Zbiorniki mogŃ stanowiĺ skutecznŃ ochronň przed duŨymi wezbraniami i szkodami w 

infrastrukturze leŜnej. Zaleca siň wprowadzenie wszelkich element·w 

proŜrodowiskowych, takich jak wyspy, zr·Ũnicowana linia brzegowa itp. Budowa 

sztucznego zbiornika wodnego powoduje istotne zmiany w Ŝrodowisku. Dlatego na 

terenach o szczeg·lnych wartoŜciach przyrodniczych zaleca siň wykonanie 

inwentaryzacji przyrodniczej w strefie planowanego oddziağywania obiektu. 
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Zbiornik boczny (poza korytem cieku/rowu) 

Opis zalecanych rozwiŃzaŒ 

Rys. 14. Zbiornik boczny, zasilany wodŃ z potoku [ŧbikowski i ŧelazo 1993]. 



 

 

Przykğad realizacji 

Fot. 17. Zbiornik boczny bez piňtrzenia wody w korycie cieku naturalnego w 

NadleŜnictwie Jastrowie (fot. J. Smarczewski, 2021). 
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Uwagi 

Zbiorniki boczne moŨna zrealizowaĺ przez budowň urzŃdzenia piňtrzŃcego w korycie 

cieku, kanağu lub rowu, kt·re umoŨliwia doprowadzenie wody do czaszy zbiornika. W 

szczeg·lnoŜci na ciekach zaleca siň jednak projektowanie zbiornik·w bez przegr·d w 

korycie, dziňki czemu zachowana zostanie ciŃgğoŜĺ ekologiczna. Jest to moŨliwe w 

szczeg·lnoŜci w dolinach wiňkszych ciek·w, gdy staw posadowiony jest na gruntach 



sğabo przepuszczalnych. Jego napeğnienie odbywa siň przy wyŨszych stanach w·d, 

za pomocŃ budowli regulujŃcych, poprzez otwarcie i zamkniňcie budowli wpustowej 

lub budowli ujňciowej z progiem stağym, gdzie zasilenie nastňpuje jedynie przy 

stanach wody wyŨszych od rzňdnej progu. Opisane rozwiŃzania zaleca siň r·wnieŨ 

do napeğniania wodŃ z naturalnych starorzeczy, zlokalizowanych w dolinie. Warto 

nadmieniĺ, Ũe nie wszystkie starorzecza muszŃ byĺ poğŃczone z sieciŃ 

hydrograficznŃ. CzňŜĺ z nich moŨe byĺ izolowana w formie oczek wodnych, 

zasilanych wodami gruntowymi lub infiltracyjnie, bŃdŦ w formie obniŨeŒ poroŜniňtych 

roŜlinnoŜciŃ szuwarowŃ. 

 

Efekty w Ŝrodowisku 

Z punktu widzenia Ŝrodowiskowego zbiornik jest najkorzystniejszy w przypadku braku 

piňtrzeŒ w korycie cieku. 

 

Zbiorniki kaskadowe (koralikowe/paciorkowe) 

Przykğad realizacji 

Fot. 18. Pğytkie zbiorniki kaskadowe w NadleŜnictwie Jawor, 2015 (archiwum CKPś). 

 

 

Fot. 19. Zbiorniki w ukğadzie kaskadowym w NadleŜnictwie Ğosie (archiwum CKPś). 

 



 

Uwagi 

Zbiorniki kaskadowe znajdujŃ zastosowanie w wŃskich dolinach i przy duŨych 

spadkach terenu, gdy nie ma moŨliwoŜci zlokalizowania jednego wiňkszego obiektu o 

planowanej pojemnoŜci. Zbiorniki mogŃ byĺ przedzielone groblami wyposaŨonymi w 

przelewy powierzchniowe i spusty. MogŃ byĺ usytuowane poza korytem cieku/rowu 

(zbiorniki boczne). 

 

Efekty w Ŝrodowisku 

Zbiornik·w nie naleŨy stosowaĺ na ciekach naturalnych, w szczeg·lnoŜci w strefie 

wystňpowania ryb, poniewaŨ mogŃ stanowiĺ barierň dla ich przemieszczania siň. 
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Mağe zbiorniki na rowach 

Opis zalecanych rozwiŃzaŒ 

Rys. 15. Przykğady zwiňkszenia retencji koryt mağych ciek·w naturalnych lub row·w: 

a. w obrňbie istniejŃcego koryta, 

b. w granicach koryta rzeki z grobelkami, 

c i d. koryto cieku (rowu) poszerzone po jednej stronie/po obu stronach, 

e. profil podğuŨny cieku [Mioduszewski 2014]. 

 

 

Przykğad realizacji 

Uwagi 

Fot. 20. Zbiorniki na rowie w NadleŜnictwie Syc·w (fot. J. Smarczewski, 2023). 



 

 

Fot. 21. Zbiorniki na poğŃczeniu row·w w NadleŜnictwie Gğog·w (fot. J. Smarczewski, 

2021). 
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Uwagi 

Zbiorniki naleŨy sytuowaĺ w naturalnych zagğňbieniach terenu lub miejscach 

dogodnych do utworzenia zalewu. MogŃ przylegaĺ do istniejŃcej drogi z 

odprowadzeniem w·d, przepustem piňtrzŃcym lub zastawkŃ bŃdŦ op·Ŧniaczem 

odpğywu. Czňsto wykonuje siň je r·wnieŨ jako stawy kopane, powstağe przez 

poszerzenie i pogğňbienie odcinka rowu, wraz z wykonaniem Ŝcianki szczelnej z 

zastawkŃ, progiem lub niewielkim przetamowaniem ziemnym. Zbiorniki najlepiej 

lokalizowaĺ na poğŃczeniu kilku row·w melioracyjnych. GğňbokoŜĺ takich obiekt·w z 

reguğy nie przekracza 1 m. W celu zapewnienia moŨliwoŜci pracy systemom 



melioracyjnym (np. w sytuacji sŃsiadowania z gruntami rolnymi) zaleca siň 

wykonanie urzŃdzenia do regulowania poziomu wody. Wskazane jest wykonanie 

konstrukcji umoŨliwiajŃcej gromadzenie wody nawet przy cağkowicie otwartych 

zamkniňciach, np. w formie progu stağego lub przegğňbienia dna. JeŨeli nie ma 

potrzeby regulowania poziomu wody, a rowy sğuŨŃ wyğŃcznie nawadnianiu, zaleca siň 

budowň stağych przetamowaŒ ziemnych wzmocnionych drewnem i kamieniami. 

NaleŨy unikaĺ pogğňbienia sieci row·w na dğuŨszych odcinkach, co moŨe powodowaĺ 

przesuszenie przylegğych teren·w. Obiekt·w tego typu nie traktuje siň jako stağych 

Ŧr·değ wody, dlatego zaleca siň tworzenie gğňboczk·w czy kağuŨ ekologicznych, jako 

element·w umoŨliwiajŃcych przetrwanie organizm·w w okresach suchych. 

 

Efekty w Ŝrodowisku 

Zbiorniki mogŃ stanowiĺ skutecznŃ ochronň przed lokalnymi wezbraniami i szkodami 

w infrastrukturze leŜnej. W okresie niedobor·w wody wyŨej wymienione 

przedsiňwziňcia ograniczajŃ negatywne skutki osuszajŃcego dziağania row·w. 

Ponadto, mogŃ stanowiĺ ostojň dla organizm·w wodnych w okresie suszy, gdy r·w 

jest suchy, a zbiornik utrzymuje wodň przez pewien czas. NaleŨy zauwaŨyĺ, Ũe choĺ 

takie zbiorniki wysychajŃ w okresie suszy, jest to dziağanie poŨŃdane. W ten spos·b 

zretencjonowana w okresie wezbraŒ woda ulega dğugotrwağym procesom transpiracji 

i infiltracji, tworzŃc lokalny mikroklimat w miejscu zbiornika, oraz zasila wody 

gruntowe. 

Obiekty te nie stanowiŃ zagroŨenia dla czğowieka i mienia w przypadku awarii i 

znacznie poprawiajŃ stan Ŝrodowiska przyrodniczego. 
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Zbiorniki odtwarzane na starych stawach i zbiornikach 

Zbiorniki odtwarzane 

Przykğady realizacji 

Fot. 22. Budowa i modernizacja zbiornik·w wodnych w Uroczysku Las Miejski na 

terenie LeŜnictwa Zielony Dw·r w NadleŜnictwie GiŨycko. Stan przed realizacjŃ 

[https://www.modernizacjaroku.org.pl/pl/edition/2837/object/3031/budowa-i-

modernizacja-zbiornikow-wodnych-w-uroczysku-las-miejski-na]. 

https://www.modernizacjaroku.org.pl/pl/edition/2837/object/3031/budowa-i-modernizacja-zbiornikow-wodnych-w-uroczysku-las-miejski-na
https://www.modernizacjaroku.org.pl/pl/edition/2837/object/3031/budowa-i-modernizacja-zbiornikow-wodnych-w-uroczysku-las-miejski-na


 

 

Fot. 23. Budowa i modernizacja zbiornik·w wodnych w Uroczysku Las Miejski na 

terenie LeŜnictwa Zielony Dw·r w NadleŜnictwie GiŨycko. Stan po modernizacji 

[https://www.modernizacjaroku.org.pl/pl/edition/2837/object/3031/budowa-i-

modernizacja-zbiornikow-wodnych-w-uroczysku-las-miejski-na]. 

 

 

Fot. 24. Odtworzenie i zasilenie w wodň ĂStaw·w Bobrowickichò w NadleŜnictwie 

Szprotawa, stan przed realizacjŃ (fot. M. Krzak i M. Swňdrak) 

[https://www.modernizacjaroku.org.pl/pl/edition/3413/object/3828/budowa-urzadzen-

retencyjnych-malej-retencji-wodnej-w-zlewni-rzeki-rudy]. 

 

 

https://www.modernizacjaroku.org.pl/pl/edition/2837/object/3031/budowa-i-modernizacja-zbiornikow-wodnych-w-uroczysku-las-miejski-na
https://www.modernizacjaroku.org.pl/pl/edition/2837/object/3031/budowa-i-modernizacja-zbiornikow-wodnych-w-uroczysku-las-miejski-na
https://www.modernizacjaroku.org.pl/pl/edition/3413/object/3828/budowa-urzadzen-retencyjnych-malej-retencji-wodnej-w-zlewni-rzeki-rudy
https://www.modernizacjaroku.org.pl/pl/edition/3413/object/3828/budowa-urzadzen-retencyjnych-malej-retencji-wodnej-w-zlewni-rzeki-rudy


Fot. 25. Odtworzenie i zasilenie w wodň ĂStaw·w Bobrowickichò w NadleŜnictwie 

Szprotawa, stan po doprowadzeniu wody z row·w (fot. M. Krzak i M. Swňdrak) 

[https://www.modernizacjaroku.org.pl/pl/edition/3413/object/3828/budowa-urzadzen-

retencyjnych-malej-retencji-wodnej-w-zlewni-rzeki-rudy]. 

 

 

Uwagi 

Przy odtwarzaniu lub przebudowie/rozbudowie zbiornik·w naleŨy kierowaĺ siň 

og·lnymi wytycznymi tworzenia obiekt·w mağej retencji w Projektach, np. w 

odniesieniu do stosowanych materiağ·w, ksztağtowania linii brzegowej itp. (przypis 

1.19). W przypadku wczeŜniej budowanych staw·w, zazwyczaj na ciekach, zaleca 

siň ich zlokalizowanie poza korytem cieku/rowu (ukğad boczny) oraz urozmaicenie 

linii brzegowej zbiornik·w i ksztağtu dna. Ponadto rekomenduje siň tworzenie 

sztucznych wysp i/lub wysp pğywajŃcych. W kaŨdym przypadku zalecane jest 

zaprojektowanie zbiornika wstňpnego. Takie przedsiňwziňcia z reguğy sŃ mniej 

kosztowne w por·wnaniu z nowymi zbiornikami i wymagajŃ intensywnych prac 

ziemnych. Dodatkowo, w wyniku prowadzonych wczeŜniej obserwacji 

funkcjonowania zbiornika, istnieje moŨliwoŜĺ zweryfikowania jego wğaŜciwej 

lokalizacji, wielkoŜci i rozwiŃzaŒ konstrukcyjnych 
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Efekty w Ŝrodowisku 

W przypadku zbiornik·w zlokalizowanych na ciekach naturalnych, zaleca siň 

podjňcie dziağaŒ majŃcych na celu zapewnienie ciŃgğoŜci ekologicznej cieku, np. 

poprzez wybudowanie przepğawki. W przypadku obiekt·w niefunkcjonujŃcych przez 

dğuŨy czas, zaleca siň przeprowadzenie inwentaryzacji przyrodniczej. 

 

https://www.modernizacjaroku.org.pl/pl/edition/3413/object/3828/budowa-urzadzen-retencyjnych-malej-retencji-wodnej-w-zlewni-rzeki-rudy
https://www.modernizacjaroku.org.pl/pl/edition/3413/object/3828/budowa-urzadzen-retencyjnych-malej-retencji-wodnej-w-zlewni-rzeki-rudy


Zbiorniki suche o funkcji przeciwpowodziowej 

Zbiornik suchy 

Przykğad realizacji 

 

Fot. 26. Suchy zbiornik w NadleŜnictwie śnieŨka z przelewem szczelinowym 

[https://www.youtube.com/watch?v=0KC01khUkeY]. 

 

 

Fot. 27. Suchy zbiornik w NadleŜnictwie śnieŨka z przelewem szczelinowym 

[https://www.youtube.com/watch?v=0KC01khUkeY]. 

 

 

Uwagi 

Zbiorniki suche to obiekty, kt·rych cağa pojemnoŜĺ przeznaczona jest na cele 

ochrony przed powodziŃ. Wykorzystywane sŃ tylko w okresie wezbraŒ. Regulacja 

dopğywu i odpğywu do i ze zbiornika odbywa siň zazwyczaj przez stale otwarte upusty 

denne i przelewy. Ciek swobodnie przepğywa przez czaszň zbiornika i urzŃdzenia 

spustowe, nie naruszajŃc przy tym ciŃgğoŜci ekologicznej koryta. Wiňksze dopğywy sŃ 

retencjonowane w zbiorniku dziňki odpowiednio dobranym typom i parametrom 

urzŃdzeŒ spustowych oraz upustowych. Po przejŜciu fali powodziowej nastňpuje 

stopniowe, samoczynne opr·Ũnienie zbiornika. W okresach pomiňdzy potencjalnym 

wystŃpieniem fal powodziowych czasze zbiornik·w mogŃ peğniĺ funkcje pastwisk, ğŃk 

https://www.youtube.com/watch?v=0KC01khUkeY
https://www.youtube.com/watch?v=0KC01khUkeY


lub pozostawaĺ jako nieuŨytki. Zapory natomiast mogŃ sğuŨyĺ jako drogi dojazdowe 

lub trasy rekreacyjne. Tego typu zbiorniki lokalizowane sŃ najczňŜciej w g·rnych 

odcinkach ciek·w. 

 

Efekty w Ŝrodowisku 

Zbiorniki suche zapewniajŃ skutecznŃ ochronň przeciwpowodziowŃ, szczeg·lnie na 

obszarach g·rskich, a jednoczeŜnie charakteryzujŃ siň niskŃ ingerencjŃ w 

Ŝrodowisko przyrodnicze. Z perspektywy oddziağywania na Ŝrodowisko, potencjalne 

kontrowersje mogŃ dotyczyĺ estetyki obiektu, umocnieŒ koryta poniŨej zbiornika oraz 

ryzyka okresowego przerwania ciŃgğoŜci cieku. NaleŨy podkreŜliĺ, Ũe koryto 

doprowadzajŃce pozostaje w stanie naturalnym, a w okresach bezpowodziowych 

przepğyw wody odbywa siň w spos·b niezakğ·cony. Okresowe zalewy sprzyjajŃ 

dodatkowo tworzeniu korzystnych warunk·w dla rozwoju lokalnej fauny i flory. 
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Poldery zalewowe 

Polder zalewowy 

Opis zalecanych rozwiŃzaŒ 

Rys. 16. Schematy dziağania polder·w zalewowych (RZGW Krak·w). 

 

 

Rys. 17. Schematy dziağania polder·w zalewowych (RZGW Krak·w). 



 

 

Uwagi 

Poldery to rozwiŃzania przeciwpowodziowe stosowane od wielu wiek·w. R·ŨniŃ siň 

od zbiornik·w retencyjnych tym, Ũe woda zatrzymywana jest nie za zaporŃ 

przecinajŃcŃ koryto rzeki, lecz na naturalnych terenach zalewowych, oddzielonych 

wağem od koryta cieku i wykorzystywanych na co dzieŒ rolniczo lub leŜnie. Jednak 

oddzielenie naturalnych teren·w zalewowych od rzeki wağem jest niekorzystne z 

punktu widzenia przyrodniczego. Dlatego teŨ poldery zaleca siň lokalizowaĺ w 

miejscach, gdzie do gromadzenia wody moŨna wykorzystaĺ naturalne obniŨenie 

terenu. Doprowadzenie wody do polderu odbywa siň zazwyczaj przez odpowiednio 

umocnione obniŨenie w wale. Gğ·wnŃ funkcjŃ polder·w jest lokalne obniŨanie 

kulminacji fali powodziowej. W praktyce stosuje siň teŨ rozwiŃzania z moŨliwoŜciŃ 

sterowania zalewem. Takie poldery wyposaŨone sŃ przewaŨnie w upusty wlotowe i 

wylotowe z moŨliwoŜciŃ regulacji przepğywu. W duŨych obiektach moŨe ich byĺ kilka, 

co pozwala na peğniejsze wykorzystanie pojemnoŜci retencyjnej i precyzyjne 

sterowanie procesem spğaszczania fali wezbraniowej. 

 

Efekty w Ŝrodowisku 

Poldery stanowiŃ efektywne rozwiŃzanie w zakresie ochrony przeciwpowodziowej, 

charakteryzujŃc siň jednoczeŜnie niskim stopniem ingerencji w Ŝrodowisko 

przyrodnicze. Wyb·r lokalizacji tego typu obiekt·w powinien byĺ poprzedzony 

szczeg·ğowŃ inwentaryzacjŃ przyrodniczŃ. W odr·Ũnieniu od naturalnych teren·w 

zalewowych, poldery cechujŃ siň innymi charakterystykami zwiŃzanymi z przejŜciem 

powodzi (m.in. czasem trwania zalewu, gğňbokoŜciŃ wody, prňdkoŜciŃ przepğywu, 

ukğadem w·d gruntowych), co prowadzi do ograniczenia ich funkcji przyrodniczych. 



W nowoczesnych rozwiŃzaniach projektowych przewiduje siň zatem moŨliwoŜĺ 

stağego lub okresowego przywracania przepğywu w·d na obszarze polderu. 
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3.1.1.2 Elementy konstrukcyjne zbiornik·w, typy rozwiŃzaŒ preferowane w 

Projektach 

WŜr·d urzŃdzeŒ i budowli wodnych wchodzŃcych w skğad zbiornika retencyjnego 

moŨna wyr·Ũniĺ: 

a. groblň (zaporň ziemnŃ); 

b. urzŃdzenia piňtrzŃce i upustowe (mnichy, studnie piňtrzŃce, zastawki, progi, 

przelewy, spusty); 

c. doprowadzalniki wody; 

d. przepğawki dla ryb;  

e. umocnienie skarp (biologiczne, biotechniczne, techniczne (przypis 1.20)); 

f. drenaŨe; 

g. czaszň zbiornika; 

h. zbiorniki wstňpne, stosowane do podczyszczania w·d, chroniŃce zbiornik przed 

zamulaniem (przypis 1.21); 

i. ujňcia wody (np. do cel·w przeciwpoŨarowych); 

j. infrastrukturň towarzyszŃca, np. schody skarpowe, ğaty wodowskazowe, pomosty, 

balustrady. 

 

Grobla (zapora ziemna) zbiornika 

Ze wzglňd·w krajobrazowo-przyrodniczych zaleca siň stosowanie zap·r ziemnych. 

Wymiary i ksztağt zapory muszŃ byĺ tak zaprojektowane, aby speğniaĺ warunki 

bezpieczeŒstwa. Gdy istnieje moŨliwoŜĺ pozyskania wiňkszej iloŜci materiağu 

ziemnego do budowy grobli, celowe jest dostosowanie jej do wymagaŒ 

ekologicznych. Zğagodzenie skarp, zaokrŃglenie korony oraz dopuszczenie rozwoju 

roŜlinnoŜci na skarpie odpowietrznej skutkuje koniecznoŜciŃ znacznego zwiňkszenia 

wymiar·w budowli ziemnej. Korpus zapory stanowi zazwyczaj prosta jednorodna 

konstrukcja z grunt·w mağo spoistych. W przypadku budowli istniejŃcych, gdy 

pojawia siň zagroŨenie przeciekania grobli, konieczne jest uszczelnienie konstrukcji. 

Najlepiej stosowaĺ w tym celu maty bentonitowe od strony odwodnej zbiornika lub 

przesğony przeciwfiltracyjne, mniej zalecanŃ alternatywŃ sŃ geomembrany z tworzyw 



sztucznych. W przypadku wystňpowania w danym regionie zwierzŃt kopiŃcych nory 

groble powinny byĺ zabezpieczone powlekanŃ tworzywem siatkŃ stalowŃ przykrytŃ 

gruntem (montaŨ siatki co najmniej 0,5 m poniŨej poziomu podstawy grobli, aŨ do 

korony). 
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Wağy o ğagodnym nachyleniu skarp 

Opis zalecanych rozwiŃzaŒ 

 

Rys. 18. Niskie zapory ziemne i wağy przeciwpowodziowe dostosowane do wymagaŒ 

ekologicznych [ŧbikowski i ŧelazo 1993]. 

 

 

UrzŃdzenie upustowe zbiornika  

WiňkszoŜĺ zbiornik·w musi byĺ wyposaŨona w budowle umoŨliwiajŃce bezpieczne 

przeprowadzenie w·d przez obiekt, jego cağkowite opr·Ũnienie oraz regulacjň 

wielkoŜci odpğywu, a takŨe r·Ũnych ciağ stağych, np. kry lodowej, ŜryŨu, pğywajŃcych 

przedmiot·w czy rumowiska. Nazywane sŃ one upustami lub budowlami 



upustowymi. OdgrywajŃ teŨ czňsto rolň budowli piňtrzŃcych. Na jednym zbiorniku 

moŨna stosowaĺ r·Ũne urzŃdzenia upustowe i piňtrzŃco-upustowe. W zbiornikach 

mağej retencji stosuje siň budowle: o stağej koronie, bez moŨliwoŜci regulowania 

poziomu wody (np. progi), stopnie lub niewielkie konstrukcje umoŨliwiajŃce 

regulowanie poziomu wody poprzez zamkniňcia (np. mnich, zastawka). Czňsto 

zbiorniki wyposaŨone sŃ w budowle do odprowadzania w·d wezbraniowych. DziağajŃ 

w kr·tkich okresach, podczas przepğywu w·d wielkich, stanowiŃc zabezpieczenie 

przed przelaniem siň wody przez koronň zapory lub grobli. NajczňŜciej stosowane sŃ 

w tych przypadkach umocnione przelewy. Do cağkowitego opr·Ũnienia zbiornika 

wykorzystywane sŃ spusty. Przelew jest elementem przeprowadzajŃcym wodň 

przepğywajŃcŃ w przekroju otwartym, przez spust woda przepğywa najczňŜciej w 

przewodzie o przekroju zamkniňtym. 
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Ze wzglňd·w eksploatacyjnych i Ŝrodowiskowych zalecane jest stosowanie budowli o 

stağych pierzŃcych ï na ciekach stale prowadzŃcych wodň powinny zapewniaĺ 

ciŃgğoŜĺ ekologicznŃ i przepğyw nienaruszalny przy niskich stanach wody. 

 

Przelew 

Przykğad realizacji 

Fot. 28. Przelew g·rny w zbiorniku w NadleŜnictwie Oborniki ślŃskie (fot. J. 

Smarczewski, 2021). 

 

 

Fot. 29. Przelew g·rny w NadleŜnictwie Wağbrzych, 2015 (archiwum CKPś). 



 

 

Efekty w Ŝrodowisku 

Odpowiednio skonstruowany przelew, jeŨeli stale prowadzi wodň, moŨe peğniĺ 

funkcjň przepğawki dla ryb i innych organizm·w wodnych (zagwarantowanie ciŃgğoŜci 

ekologicznej), a takŨe zapewniĺ przepğyw nienaruszalny w okresach niŨ·wek. 

 

Mnich 

Opis zalecanych rozwiŃzaŒ 

Rys. 19. Mnich drewniany, piňtrzenie 1,5 m, Ŝwiatğo 30 Ĭ 60 cm [Mioduszewski 

2003]. 

 

 

Str. 82 

Uwagi 

Zalecane sŃ konstrukcje drewniane lub z rur metalowych bŃdŦ tworzyw sztucznych. 

Prefabrykowane mnichy betonowe sŃ kosztowne, kğopotliwe w wykonaniu oraz 

awaryjne w przypadku nier·wnomiernego osiadania. 

 



Efekty w Ŝrodowisku 

UrzŃdzenie tworzy barierň dla przemieszczania siň organizm·w wodnych, nie zaleca 

siň jego stosowania na zbiornikach zasilanych ciekiem naturalnym. 

 

Studnia piňtrzŃco-upustowa 

Opis zalecanych rozwiŃzaŒ 

Rys. 20. Schemat zapory czoğowej zbiornika ze studniŃ piňtrzŃco-upustowŃ 

(opracowano na podstawie: Biuro Projektowo-Wykonawcze ĂHydrotechnikaò). 

 

 

Uwagi 

Najlepszym rozwiŃzaniem w wielu przypadkach wydaje siň zastosowanie studni 

piňtrzŃco-upustowej (jako gğ·wnych urzŃdzeŒ) wraz z przelewami awaryjnymi, 

peğniŃcymi wyğŃcznie funkcjň przeprowadzenia w·d wezbraniowych. Studnie 

posiadajŃ nastňpujŃce zalety, kt·rych pozbawione sŃ tradycyjne mnichy: brak 

bezpoŜredniego dostňpu do szandor·w przez osoby postronne, zachowanie 

przepğywu w zimie, umoŨliwienie odpğywu sğabo natlenionej (czňsto zawierajŃcej 

siarkowod·r) wody przydennej oraz transportu nadmiaru rumowiska (namuğ·w), 

urzŃdzenie jest wbudowane w groblň (studnia przykryta pğytŃ betonowŃ, czasem 

przysypana gruntem), dziňki temu nie wpğywa ujemnie na walory krajobrazowe 

zbiornika i jego otoczenia. Wlot do rurociŃgu warto zabezpieczyĺ kratŃ (ğatwoŜĺ 

usuwania zanieczyszczeŒ i zapobieganie zatkania wlotu). Pierwszy rzŃd szandor·w 

od strony wody g·rnej musi umoŨliwiaĺ przepğyw wody od doğu, a wğaŜciwe piňtrzenie 

stanowi drugi rzŃd szandor·w od strony wody dolnej, przez kt·ry woda przelewa siň 

g·rŃ. 
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Efekty w Ŝrodowisku 

UmoŨliwia odprowadzenie wody przydennej ze zbiornika, przy jednoczesnym 

dopğywie tlenu do w·d zrzutowych, a takŨe transport czňŜci drobnych: osad·w i 

rumowiska wleczonego. Zatrzymanie cieplejszych powierzchniowych warstw 

wodnych w zbiorniku umoŨliwia rozw·j planktonu. UrzŃdzenie tworzy barierň dla 

przemieszczania siň organizm·w wodnych, nie zaleca siň jego stosowania na 

zbiornikach zasilanych ciekiem naturalnym. 

 

Doprowadzalniki wody 

Kanağy, rowy 

Przykğad realizacji 

Fot. 30. Doprowadzalniki wody do zbiornik·w, NadleŜnictwo KwidzyŒ (archiwum 

CKPś). 

 

 

Uwagi 

JeŨeli warunki gruntowe (przepuszczalnoŜĺ) oraz prňdkoŜĺ prowadzonej wody na to 

pozwalajŃ, naleŨy budowaĺ rowy o charakterze unaturalnionym, poğŃczone z 



zabudowŃ biologicznŃ; brzegi moŨna umocniĺ faszynŃ lub narzutami kamiennymi 

(Zob. takŨe rozdziağ ĂUmocnienia brzeguò). Unaturalnianie koryta polega na 

ksztağtowaniu go w taki spos·b, aby byğo zbliŨone do naturalnej geometrii czy trasy 

ciek·w (meandrowanie rowu, tworzenie zr·Ũnicowanych siedlisk w korycie, np. ukğad 

bystrzeïploso, poszerzenia, wypğaszczenie skarp, zr·Ũnicowane gğňbokoŜci itp.). 

 

Efekty w Ŝrodowisku 

Naturalny charakter rowu/kanağu dobrze komponuje siň z otoczeniem, a naturalna 

zabudowa biologiczna i mniejsza prňdkoŜĺ przepğywu stwarzajŃ wielu organizmom 

nowe Ŝrodowisko Ũycia. 
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Przepğawka dla ryb 

Zgodnie z obowiŃzujŃcym w Polsce prawem, obiekty powinny byĺ tak 

zaprojektowane, by umoŨliwiağy swobodne przemieszczanie siň organizm·w 

wodnych. Powinny zapewniaĺ ciŃgğoŜĺ biologicznŃ i stabilnoŜĺ dna, umoŨliwiajŃc 

transport rumowiska w ciekach, co wynika z zapis·w art. 229 i art. 187 ust. 1 i 2 

ustawy Prawo wodne (Dz. U. 2023 poz. 1478 ze zm.). 

Na poziomie akt·w wykonawczych wskazuje siň m.in., Ũe budowle piňtrzŃce powinny 

byĺ wyposaŨone w przepğawki dla ryb. W Ä18 rozporzŃdzenia Ministra środowiska z 

dnia 20 kwietnia 2007 r. (Dz. U. 2007 nr 86 poz. 579) w sprawie warunk·w 

technicznych, jakim powinny odpowiadaĺ budowle hydrotechniczne i ich usytuowanie 

zapisano: ĂBudowle piňtrzŃce przegradzajŃce rzekň wyposaŨa siň w urzŃdzenia 

zapewniajŃce swobodne przedostawanie siň ryb przez przeszkodň, o ile jest to 

uzasadnione warunkami lokalnymi, a zbiorniki wodne ksztağtuje siň tak, aby 

pozostawiĺ ostoje i tarliska dla rybò. 

W przypadku decyzji o koniecznoŜci budowy urzŃdzenia sğuŨŃcego do migracji ryb 

[przypis 13 Bartnik i in. 2011] stosuje siň przepğawki techniczne, rozwiŃzania bliskie 

naturze lub konstrukcje specjalne. Wsp·ğczesne przepğawki dla ryb, poza 

umoŨliwieniem swobodnej migracji faunie rzecznej i wkomponowaniem w otoczenie, 

przeciwdziağajŃ erozji i mogŃ teŨ peğniĺ inne funkcje hydrotechniczne, np. piňtrzenia 

wody. Tego rodzaju przepğawki okreŜlamy jako konstrukcje bliskie naturze 

(seminaturalne). MoŨna je podzieliĺ na przepğawki w formie obejŜcia, kt·re buduje siň 



z boku istniejŃcych budowli, oraz przepğawki wkomponowane w budowle piňtrzŃce, 

takie jak rampy i pochylnie denne. 

Przepğawki w formie obejŜcia moŨna wykonywaĺ przy piňtrzeniach nawet powyŨej 10 

m, powinny one jednak swojŃ konstrukcjŃ naŜladowaĺ naturalny ciek, obok kt·rego 

sŃ budowane. Wykonuje siň je z materiağ·w naturalnych (kamienie, Ũwir, drewno, 

faszyna), a brzegi obsadza wiklinŃ lub olszŃ. ObejŜcie prowadzi siň zazwyczaj krňtŃ 

trasŃ o nachyleniu 1:20ï1:75 (min. 1:100). Kanağy obiegowe w ukğadzie poziomym 

powinny mieĺ ksztağt sinusoidalny, meandrujŃcy lub pğynŃcy zakolami. 

Pochylnie denne i rampy denne naŜladujŃ naturalnie wystňpujŃce w rzekach bystrza. 

SŃ to umocnione odcinki cieku o ğagodnym spadku. Wykonuje siň je zazwyczaj przy 

stopniach, progach i niskich jazach o piňtrzeniu do 3 m. Posadowione mogŃ byĺ na 

cağej szerokoŜci cieku lub przy jednym z brzeg·w (jako jednospadowe lub 

dwuspadowe z jednym ğagodniejszym spadkiem) albo poprowadzone w czňŜci 

Ŝrodkowej koryta, tak Ũeby strumieŒ wody nie odrywağ siň od dna. Obiekty o 

nachyleniu od 1:3 do 1:10 okreŜlane sŃ jako rampy, natomiast o nachyleniu 

ğagodniejszym ï od 1:15 do 1:30 i wiňcej sŃ nazywane pochylniami. 

W zaleŨnoŜci od konstrukcji wykonuje siň je jako: narzutowe ï wykonane z 

usypanych kamieni, sztorcowe ï z ustawionych na sztorc gğaz·w oraz 

kaskadowe/ryglowe ï utworzone z prog·w stanowiŃcych luŦno uğoŨone obok siebie 

gğazy. 

Przepğawki kaskadowe najczňŜciej wbudowuje siň w istniejŃce budowle 

hydrotechniczne (obok przycz·ğka lub poŜrodku koryta). Nachylenie koryta wynosi od 

1:10 do 1:100. MoŨe teŨ byĺ to kaskada prog·w o r·Ũnicy poziom·w zwierciadğa 

wody pomiňdzy sŃsiednimi basenami wynikajŃcej z kryterium biologicznego, tj. 

zdolnoŜci pğywackich ryb, i nie powinna przekraczaĺ wysokoŜci 0,11ï0,20 m. 

Budowle te charakteryzujŃ siň stosunkowo niskimi kosztami budowy i konserwacji. 

Wznoszone sŃ bez zatrzymywania przepğywu wody i ukğadane od doğu do g·ry. 

MoŨna je dodatkowo stabilizowaĺ, w razie potrzeby, drewnianŃ palisadŃ od strony 

dolnej. 

Przepğawki mogŃ byĺ projektowane jako budowle ŜciŜle techniczne lub jako obiekty 

imitujŃce naturň. Kanağy obiegowe i rampy denne naleŨŃ do najbliŨszych naturze 

rozwiŃzaŒ, podczas gdy konwencjonalne przepğawki typu komorowego lub 

szczelinowego naleŨŃ do rozwiŃzaŒ typowo technicznych. W Projekcie zaleca siň 

stosowanie przepğawek bliskich naturze (rys. 21). 
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Rys. 21. Typy przepğawek naturopodobnych [Nawrocki 2016]. 

 

 

Na obiektach juŨ istniejŃcych, jeŜli uwarunkowania gospodarki wodnej na to 

pozwalajŃ, zamiast budowy oddzielnej przepğawki preferowane powinno byĺ 

przeksztağcenie cağej konstrukcji (zastawki, jazu) w rampň dennŃ z narzutem 

kamiennym lub rampň ryglowŃ. Obiekty te pozwalajŃ na utrzymanie piňtrzenia i 

unikniňcie niepoŨŃdanego obniŨenia poziomu w·d gruntowych w dolinie cieku. 

UniemoŨliwiajŃ one jednak regulowanie poziomu wody powyŨej piňtrzenia. W 

pozostağych przypadkach naleŨy zastosowaĺ kanağy obiegowe lub tylko czňŜĺ 

budowli zastŃpiĺ przepğawkŃ, np. jedno z przňseğ jazu zastŃpiĺ rampŃ (rys. 22). 

Ze wzglňdu na indywidualny charakter obiekt·w, czynnikami, kt·re wpğywajŃ na 

wyb·r optymalnego rozwiŃzania przepğawki, sŃ lokalne uwarunkowania zwiŃzane z 

wystňpujŃcymi na badanym obszarze gatunkami ryb, wielkoŜciŃ piňtrzenia, 



wzajemnym rozmieszczeniem element·w budowli hydrotechnicznej, wydanymi 

pozwoleniami wodnoprawnymi, a takŨe dostňpnoŜciŃ terenu pod inwestycje. 
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Rys. 22. Przeksztağcenie jazu ruchomego w rampň dennŃ ryglowŃ jako pr·g 

ochronny [Nawrocki 2016]. 

 

 

3.1.2. Przywracanie funkcji obszarom mokradğowym 

Obszary mokradğowe peğniŃ nie tylko funkcjň niezwykle bogatych ostoi r·ŨnorodnoŜci 

biologicznej, lecz stanowiŃ takŨe naturalnŃ formň ochrony przed powodziami i 

suszami. Tereny podmokğe byğy w przeszğoŜci traktowane jako nieuŨytki, bňdŃce 

rezerwŃ obszarowŃ, moŨliwŃ do zagospodarowania w rolnictwie i leŜnictwie. W 

encyklopedii rolnictwa z 1899 r. moŨna przeczytaĺ: ĂBagna wpğywajŃ wiele na 

oziňbienie powietrza, przez co op·ŦniajŃ dojrzewanie i zbi·r uprawianych w 

sŃsiedztwie roŜlin. Pary mgliste tworzŃce siň na bagnach, przyczyniajŃ siň najwiňcej 

do gnicia kartofli. Roje kŃsajŃcych owad·w, wylňgajŃcych siň w bğotnistych 

poğoŨeniach, nadzwyczaj dokuczliwe dla zwierzŃt i ludzi. Te wszystkie powyŨej 

wymienione niedogodnoŜci i wiele innych mniej znacznych, a brak zupeğny poŨytku, 

przemawiajŃ dobitnie za usuniňciem bğot i bagienò. W opracowaniu z 1956 r. prof. dr 

S. Turczynowicza na wstňpie moŨna natomiast przeczytaĺ: ĂDoŜĺ dğugo, zar·wno w 

Polsce, jak i w innych krajach, istniağo przekonanie, Ũe torfowiska raczej nie nadajŃ 

siň do rolniczego ich zagospodarowania i Ũe naleŨy je traktowaĺ wyğŃcznie jako zğoŨa 



materiağu opağowego. Dğugoletnie badania wielu fachowc·w obaliğy te z gruntu 

fağszywe przekonanie. Badania te wykazağy, Ũe tylko niekt·re torfowiska mogŃ byĺ 

wykorzystane jako zğoŨa materiağu opağowego, natomiast prawie wszystkie torfowiska 

nadajŃ siň, naturalnie umiejňtnie zmeliorowane, pod uprawy poloweò. 

Prace odwadniajŃce prowadzone w okresie przedwojennym, a zwğaszcza 

powojennym, dotknňğy prawie wszystkie mokradğa w naszym kraju. By zobrazowaĺ 

skalň problemu, wystarczy podaĺ szacunki, Ũe ğŃczna dğugoŜĺ sieci istniejŃcych 

row·w na obszarze torfowisk w Polsce ma 140 tys. km, czyli trzyip·ğkrotnie moŨna 

opasaĺ nimi glob! Szacunki te nie obejmujŃ row·w na innych typach mokradeğ. 

Ze wzglňdu na duŨŃ skalň degradacji teren·w mokradğowych podstawowym 

dziağaniem powinno byĺ objňcie ochronŃ zachowanych, nieodwodnionych siedlisk. 
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Dotyczy to szczeg·lnie: 

a. Ŧr·dlisk i torfowisk Ŧr·dliskowych; 

b. otwartych mszarnych torfowisk przejŜciowych o wysokim, stabilnym poziomie 

wody; 

c. otwartych torfowisk mechowiskowych (soligenicznych) z wysokim, stabilnym 

poziomem wody; 

d. ols·w o wysokim poziomie wody; 

e. las·w ğňgowych z naturalnie wystňpujŃcymi okresowymi zalewami; 

f. nieodwadnianych systemem row·w bor·w i las·w bagiennych. 

W przypadku odwodnionych mokradeğ naturalnym kierunkiem dziağaŒ wydaje siň 

naprawa szk·d polegajŃca na likwidacji row·w. Jest to podstawowe, najbardziej 

efektywne dziağanie zwiňkszajŃce retencjň wodnŃ, kt·re czňsto prowadzi do 

przywr·cenia stanu zabagnienia. Likwidacjň row·w naleŨy rozpatrywaĺ w 

pierwszej kolejnoŜci i stosowaĺ wszňdzie tam, gdzie jest to przyrodniczo 

uzasadnione. 

KaŨdorazowo naleŨy jednak przeanalizowaĺ, czy w wyniku zmian warunk·w 

siedliskowych po odwodnieniu na danym terenie nie powstağy wt·rne, r·wnieŨ 

cenne ukğady ekologiczne (np. kompleksy brzezin, Ŝwierczyn i bor·w bagiennych 

na przesuszonych torfowiskach wysokich, na terenach dawnych staw·w cenne 

zbiorowiska bğotne itp.). Zaleca siň podejmowanie ochrony czynnej tylko tam, 

gdzie jest ona naprawdň konieczna, czyli na terenach mokradğowych o 



zaburzonych stosunkach wodnych i zdegradowanych walorach przyrodniczych. 

W·wczas dziağania naprawcze prowadzŃce do zniwelowania odziağywania dawnych, 

antropogenicznych przeksztağceŒ bňdŃ uzasadnione. Dziağania te powinny 

stymulowaĺ, inicjowaĺ i wzmacniaĺ naturalne mechanizmy funkcjonowania 

ekosystemu i procesy w nim zachodzŃce, tak aby z upğywem czasu odzyskağ on 

zdolnoŜĺ samoregulacji. 

Niejednokrotnie pomimo zaniku dawnych row·w odwadniajŃcych (zamulanie i 

zarastanie) w warunkach zmieniajŃcego siň klimatu dochodzi do trwağych zmian 

hydrologicznych, w konsekwencji czego odtworzenie dawnych warunk·w wodnych 

jest trudne lub niemoŨliwe. PogğňbiajŃ to takŨe inne procesy, jak np. szybka 

ekspansja roŜlinnoŜci leŜnej na przesuszone torfowiska, kt·ra przyczynia siň do ich 

dalszej degradacji. W praktyce ğatwiej prowadzi siň skuteczne dziağania w zakresie 

przywr·cenia odpowiedniego stanu uwodnienia, gdy sieĺ odwadniajŃca danego 

mokradğa nadal funkcjonuje i jest sprawna. Taka sytuacja, bardziej czytelna, daje 

wiňksze szanse na prawidğowe zlokalizowanie Ŧr·değ strat wody, a tym samym na 

poprawň stanu i ochronň torfowiska. 

Przed przystŃpieniem do likwidacji odwodnienia lub wt·rnego zabagnienia kaŨdy 

renaturyzowany obszar mokradğowy powinien zatem zostaĺ poddany szczeg·ğowym 

analizom skutk·w odwodnienia, ze zwr·ceniem uwagi na ocenň powstağych wt·rnie 

ukğad·w ekologicznych. W zwiŃzku z tym pojawia siň waŨne pytanie: jakie zmiany 

zaszğy na danym terenie w wyniku jego odwadniania? Pytanie to pociŃga za sobŃ 

kolejne: czy wyksztağciğy siň tam cenne ukğady przyrodnicze, kt·re mogŃ ulec 

zniszczeniu w wyniku prowadzenia okreŜlonych dziağaŒ? 

Przykğadowo, na torfowiskach mogŃ powstaĺ wt·rnie kompleksy Ŝwierczyn bor·w i 

brzezin bagiennych z cennymi gatunkami roŜlin, w trakcie analizy naleŨy zatem m.in. 

weryfikowaĺ ich walory przyrodnicze. W niekt·rych przypadkach, ze wzglňdu na 

skalň przeksztağcenia pierwotnego ekosystemu, bardziej Ăopğacalna przyrodniczoò 

moŨe okazaĺ siň ochrona stanu istniejŃcego niŨ przywr·cenie poprzedniego. 

Przed podjňciem jakichkolwiek dziağaŒ powinna zostaĺ przeprowadzona prawidğowa 

diagnoza potrzeb i cel·w. Niekorzystne, podobnie jak odwadnianie, moŨe byĺ 

sztuczne podnoszenie lub stabilizacja poziomu wody na mokradğach ï tam, gdzie 

ulega on naturalnym, okresowym wahaniom. Tego rodzaju zabiegi muszŃ byĺ 

poprzedzone szczeg·ğowŃ analizŃ funkcjonowania systemu zasilania 

hydrologicznego okreŜlonych ekosystem·w od w·d zaleŨnych. 
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Przykğadowo, w przypadku torfowisk zasilanych wyğŃcznie wodami opadowymi lub 

podziemnymi wprowadzenie zasilania wodami innego pochodzenia, niŨ dla nich 

odpowiednie, lub stworzenie warunk·w zalewu na torfowiskach o przepğywowej 

gospodarce wodnej moŨe spowodowaĺ niepoŨŃdane skutki. WiňkszoŜĺ mokradeğ 

zasilana jest wodami gruntowymi lub powierzchniowymi i hydrologicznie wiŃŨe siň z 

obszarem zlewni. Dlatego planowanie renaturyzacji lub ochrony mokradeğ 

powinno byĺ opracowaniem obejmujŃcym znacznie wiňkszy obszar niŨ obszar 

samego mokradğa, a planowane realizacje na mokradle i w jego otoczeniu 

powinny ğŃczyĺ siň w sp·jnŃ cağoŜĺ w skali cağej zlewni. 

PoczŃtkowŃ fazŃ wszelkich dziağaŒ jest inwentaryzacja przyrodnicza, kt·ra ma na 

celu prawidğowy dob·r metody ochrony ekosystemu. Ustalenie stanu wyjŜciowego 

jest r·wnieŨ niezbňdne do monitorowania kierunku zmian oraz oceny osiŃganych 

efekt·w. 

Minimalny zakres inwentaryzacji przyrodniczej powinien objŃĺ opis florystyczny, w 

tym dokğadny spis zbiorowisk roŜlinnoŜci na poszczeg·lnych obszarach 

mokradğowych, oraz faunistyczny, w tym np. pğaz·w, ryb, waŨek i motyli (ze wzglňdu 

na biologiň tych gatunk·w konieczna jest kilkukrotna obserwacja w ciŃgu roku), ze 

szczeg·lnym zwr·ceniem uwagi na wystňpowanie gatunk·w chronionych. Ponadto, 

w wielu przypadkach wskazana jest inwentaryzacja ornitologiczna, gdyŨ zmiana 

stosunk·w wodnych na danym obszarze moŨe np. uniemoŨliwiĺ ptakom siewkowym 

gniazdujŃcym na ziemi wyprowadzenie lňgu. 

NaleŨy mieĺ na uwadze, Ũe ocena roŜlinnoŜci wystňpujŃcej wsp·ğczeŜnie na 

torfowiskach moŨe byĺ niewystarczajŃca do podjňcia prawidğowych decyzji w celu 

ochrony torfowisk. Wedğug Tobolskiego [przypis 14 Tobolski 2000]: Ăzğudne siň 

okazağo ugruntowane przeŜwiadczenie, Ũe wnioskowanie o geologii i hydrologii 

mokradeğ wystarczy opieraĺ na skali ekologicznej roŜlin torfowiskowych. Byğo to 

przyczynŃ wielu bğňd·w i nietrafnych decyzji dotyczŃcych ochrony torfowiskò. 

Dlatego przy restytucji mokradeğ, zwğaszcza torfowisk, zaleca siň r·wnieŨ 

wykorzystanie wynik·w badaŒ paleoekologicznych. Paleoekologia jest dziedzinŃ 

nauki zajmujŃcŃ siň rekonstrukcjŃ historii ekosystem·w. Przedmiotem badaŒ sŃ 

osady biogeniczne (m.in. torf), w kt·rych w warunkach beztlenowych akumulowane 

sŃ wskaŦniki zmian ekosystem·w (m.in. szczŃtki roŜlin i zwierzŃt). Pozwala to 



odtworzyĺ historiň warunk·w wodnych, w jakich ksztağtowağy siň pokğady torfu, takich 

jak Ŧr·dğa (spos·b) zasilania w wodň oraz poziom uwodnienia i ŨyznoŜci siedlisk. 

Dziňki takim analizom moŨna np. ustaliĺ, czy obecna sukcesja drzew na torfowisku 

wymaga ingerencji, czy moŨe jest wynikiem naturalnego stadium rozwojowego 

torfowiska. Analiza pr·bek torfu dostarcza informacji, czy sukcesja zachodzi po raz 

pierwszy w wyniku antropogenicznego osuszenia torfowiska, czy teŨ w przeszğoŜci 

wystňpowağy naturalne cykliczne procesy okresowej obecnoŜci drzew na torfowisku i 

p·Ŧniejszego ich wymierania, powodowane nastňpujŃcymi po sobie okresami 

wyŨszych i niŨszych stan·w wody. Generalnie drzewa na odwodnionym torfowisku 

przyczyniajŃ siň jeszcze bardziej do jego przesuszenia, intensywnie pobierajŃc wodň 

i transpirujŃc jŃ do atmosfery. Jednak jeŜli historia torfowiska pokazuje, Ũe okresowo 

drzewa na nim ĂgoszczŃò, to moŨna przyjŃĺ, Ũe przyroda sama wyznaczy im Ătermin 

odejŜciaò z tego terenu. 

Trudno jest sformuğowaĺ uniwersalne rekomendacje dla ochrony r·Ũnych typ·w 

mokradeğ. KaŨde mokradğo jest indywidualnym tworem przyrody i wszelkie recepty na 

jego renaturyzacjň lub ochronň sŃ tylko przybliŨone. NaleŨy kierowaĺ siň zasadŃ 

primum non nocere (óprzede wszystkim nie szkodziĺô), co oznacza, Ũe dziağania 

ochrony czynnej naleŨy zaplanowaĺ tak, aby byğy one jak najbliŨsze procesom, 

kt·re naturalnie zachodziğy na danym terenie, oraz aby wszelkie ingerencje 

inicjowağy lub wspierağy procesy samoczynnej renaturyzacji. 

Torfowisko jest obszarem, na kt·rym wystňpuje torf akumulujŃcy siň w warunkach 

trwağego zabagnienia. Jest to obszar poroŜniňty przez roŜliny torfotw·rcze (lub 

zbiorowiska roŜlinnoŜci zastňpczej po jego odwodnieniu). 

 

Str. 89 

Torfowiska mogŃ tworzyĺ siň w obszarach dolinowych, bezodpğywowych 

zagğňbieniach terenu, a takŨe na zboczach lub wzniesieniach, jeŜli zapewniony jest 

stağy dopğyw wody (wysiňki, Ŧr·dğa). 

Istnieje wiele kryteri·w klasyfikacji torfowisk, jednak najczňŜciej przywoğywany jest 

tradycyjny podziağ na trzy typy: 

a. torfowiska niskie ï zasilane tylko wodami powierzchniowymi i/lub podziemnymi, z 

niewielkim wpğywem w·d opadowych. Ich powierzchnia jest pğaska lub nieco wklňsğa; 

b. torfowiska wysokie ï zasilane wyğŃcznie przez wody opadowe. TworzŃ one 

mniej lub bardziej wypiňtrzonŃ ponad powierzchniň terenu kopuğň, a poziom wody 



ukğada siň bardzo blisko jej powierzchni. WystňpujŃ gğ·wnie w p·ğnocnej i Ŝrodkowej 

czňŜci kraju oraz w g·rach i na Podhalu ï w tych ostatnich gğ·wnie na obszarach 

wododziağ·w, w bezodpğywowych obniŨeniach terenu, zawsze poza odziağywaniem 

w·d gruntowych i zalew·w; 

c. torfowiska przejŜciowe ï stanowiŃ przejŜciowe stadium w ewolucji torfowiska 

niskiego do wysokiego; tworzŃ siň w wyniku radykalnego ograniczenia zasilania 

wodami gruntowymi, przy stopniowym przejŜciu na dominacjň zasilania wodami 

opadowymi; czňsto powstajŃ w wyniku lŃdowienia ubogich zbiornik·w wodnych. 

Torfowiska w Polsce zajmujŃ ok. 5% powierzchni. PrzewaŨajŃ torfowiska typu 

niskiego, kt·re zajmujŃ ok. 92,35% powierzchni wszystkich torfowisk. Torfowisk 

wysokich jest ok. 4,35%, a przejŜciowych ok. 3,30%. Za najcenniejsze przyrodniczo 

uznaje siň torfowiska wysokie, przejŜciowe oraz ubogie torfowiska niskie. 

W Polsce pozostağo niewiele torfowisk, kt·re nie ulegğy przeksztağceniu w wyniku 

dziağalnoŜci czğowieka. Ich gospodarcze uŨytkowanie wiŃzağo siň z koniecznoŜciŃ 

regulacji poziomu wody, a wiňc wykonaniem melioracji wodnych. W zdecydowanej 

wiňkszoŜci systemy melioracyjne dziağajŃ jednak jednostronnie ï wyğŃcznie 

odwadniajŃco. Podstawowym elementem sieci melioracyjnej sŃ rowy otwarte, lecz 

czňŜĺ obszar·w wyposaŨonych jest r·wnieŨ w systemy drenarskie. ObniŨenie 

poziomu w·d gruntowych w torfowisku prowadzi do murszenia i mineralizacji torfu, 

czemu towarzyszy emisja gaz·w cieplarnianych, zwğaszcza dwutlenku wňgla. Proces 

murszenia powoduje zmianň struktury torfu oraz jego zagňszczenie, a w 

konsekwencji zmniejszenie pojemnoŜci retencyjnej i wiňksze wahania zwierciadğa 

wody. Jest to proces nieodwracalny. Z kolei mineralizacja materii organicznej 

prowadzi do uwolnienia biogen·w i stopniowej eutrofizacji siedliska. W rezultacie w 

miejsce cennej roŜlinnoŜci bagiennej wkraczajŃ zbiorowiska zastňpcze, gğ·wnie 

nitrofilne (np. pokrzywa), a obszar torfowiska zarasta drzewami i krzewami. 

PoniŨej przedstawiono najczňŜciej identyfikowane problemy na terenach 

mokradğowych w lasach wraz z rekomendowanymi dziağaniami naprawczymi: 

a. przesychajŃce olsy: naleŨy zlikwidowaĺ przyczyny odpğywu wody (Ŧr·dğa strat) 

i/lub jŃ doprowadziĺ; 

b. grŃdowienie las·w ğňgowych pozbawianych naturalnych zalew·w, na skutek 

obniŨenia dna cieku w wyniku regulacji i czyszczenia koryta: rekomenduje siň 

dziağania prowadzŃce do podniesienia rzňdnej dna, naturalizacji, zamulania, 

tworzenia zatok i zator·w, wprowadzania ostr·g z naturalnych drzew lub ostr·g 



oŨywionych itp.; z czasem dziağania te powinny doprowadziĺ do odtworzenia procesu 

okresowych zalew·w terenu; 

c. wyprostowane koryto ciek·w, umocnione brzegi, zlikwidowane meandry, 

pogğňbione koryto i osuszone przylegğe mokradğa, ciek odciňty od teren·w 

zalewowych wağami: naleŨy przeprowadziĺ czňŜciowŃ rewitalizacjň cieku, 

zainicjowaĺ meandrowanie, wypğycanie, tworzenie siedlisk, pozostawiĺ cieki samym 

sobie, pozwoliĺ na zarastanie itp.; 

d. torfowisko silnie przesuszone na skutek odprowadzania wody rowami: 

rekomendowana jest cağkowita lub czňŜciowa likwidacja row·w (i innych Ŧr·değ strat 

wody) lub zablokowanie odpğywu i spiňtrzenie poziomu wody w rowach. 
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W przypadku silnie zdegradowanego torfowiska jest mağo prawdopodobne, Ũe 

zahamowanie odpğywu i proste piňtrzenie wody lub jej doprowadzenie do 

zmurszağego torfu przyniosŃ poŨŃdany efekt w postaci przywr·cenia 

charakterystycznych zbiorowisk roŜlinnoŜci bagiennej i odtworzenia funkcji 

akumulacji torfu. Dlatego teŨ dziağania powinny byĺ kompleksowe i dostosowane do 

lokalnej sytuacji. NaleŨy kierowaĺ siň dewizŃ, Ũe procesy renaturyzacyjne sŃ 

dğugotrwağe i nie powinny byĺ wprowadzane na zasadzie dziağaŒ rewolucyjnych, lecz 

konsekwentnych dziağaŒ ewolucyjnych, poddawanych bieŨŃcej ocenie i 

modyfikowanych w zaleŨnoŜci od efekt·w. Sformuğowane cele i odpowiadajŃce im 

dziağania, okreŜlone na podstawie analiz r·Ũnych uwarunkowaŒ, powinny byĺ 

wprowadzane Ămağymi krokamiò, przy czym nie naleŨy traciĺ z oczu tego, co byğo 

pierwotnym celem podjňcia dziağaŒ. 

 

Przykğad: koncepcja ochrony Bagna Ciemino w NadleŜnictwie Szczecinek 

Za strategiczny cel ochrony przyjňto zachowanie kompleksu ekosystem·w 

zasiedlonych przez bobry i poroŜniňtych brzezinŃ bagiennŃ na zalesionym torfowisku 

wysokim typu bağtyckiego, wraz z ekosystemami na gruntach mineralnych 

otaczajŃcymi torfowisko. 

Cele operacyjne: 

1. Powstrzymanie degradacji torfowiska przez powstrzymanie jego 

antropogenicznego odwadniania. 



2. Zmniejszenie transpiracji z powierzchni torfowiska i poprawa warunk·w rozwoju 

gatunk·w runa typowych dla torfowisk wysokich i bor·w bagiennych. 

3. Zachowanie fragment·w p·ğnaturalnych ğŃk z typowŃ dla nich florŃ. 

4. Pozwolenie na spontaniczne unaturalnianie siň skğadu i struktury ekosystem·w 

leŜnych na gruntach mineralnych. 

5. Zachowanie istniejŃcych stanowisk cennych roŜlin oraz zabytk·w kultury. 

Zaplanowane dziağania ochronne [za: przypis 15 Herbichowa i in. 2007]: 

a. budowa drewnianych przegr·d hamujŃcych odpğyw wody rowami oraz 

zasypywanie odcink·w row·w; 

b. usuniňcie na powierzchni ok. 100 ha podszyt·w i podrost·w brzozowych i 

Ŝwierkowych z bor·w bagiennych celem ograniczenia transpiracji; 

c. usuniňcie 50% drzew z centralnej czňŜci torfowiska w celu powiňkszenia 

powierzchni pozostağoŜci bezleŜnego mszaru; 

d. czynna ochrona ğŃk w odpowiednim rytmie. 

Zaleca siň, aby dziağania renaturyzacyjne wprowadzaĺ etapowo, np.: 

a. czňŜciowe lub cağkowite usuniňcie Ŝwierka/sosny (Ŝciňte drzewa moŨna uŨyĺ do 

wypeğnienia row·w przeznaczonych do likwidacji, czňŜĺ drzew moŨna uŜmierciĺ, jako 

stojŃce, przez obrŃczkowanie); 

b. powiňkszanie luk w drzewostanach otaczajŃcych chronione torfowiska w celu 

dopuszczenia Ŝwiatğa do niŨszych warstw roŜlinnoŜci; 

c. stopniowe podpiňtrzanie wody w dw·ch kolejnych latach i ewentualne korekty w 

projekcie (zaleca siň przyjŃĺ zasadň, Ũe w trzech kolejnych latach nie moŨe dojŜĺ do 

zmiany poziomu zwierciadğa wody o wiňcej niŨ 1 m) (ryc. 23); 

d. inicjowanie zamulania, zarastania i meandrowania w celu wydğuŨenia cieku i 

spowolnienia ruchu wody. 
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Rys. 23. Stopniowe podpiňtrzanie wody na mokradle w ramach renaturyzacji 

prowadzonej przez Klub Przyrodnik·w w rezerwacie ĂJeziorka ChroŜcickieò (rys. P. 

Wğodarczyk, na podstawie: Herbichowa i in. [2007]). 



 

 

Do oceny skutecznoŜci prowadzonych dziağaŒ ochronnych niezbňdny jest 

kompleksowy monitoring stanu mokradeğ obejmujŃcy zwğaszcza obserwacjň 

stosunk·w wodnych i roŜlinnoŜci. Szczeg·lnie istotna jest obserwacja poziomu wody 

i jej parametr·w, takich jak: odczyn, przewodnictwo elektryczne, temperatura, gdyŨ 

daje to niezbňdne tğo przy dokonywaniu oceny kierunku przemian roŜlinnoŜci. W 

praktyce stosuje siň sieĺ odpowiednio rozmieszczonych piezometr·w (liczba zaleŨna 

od wielkoŜci obiektu) i rejestrator·w zapisujŃcych w spos·b ciŃgğy zmiany poziomu 

wody. Zaleca siň rozpoczňcie monitoringu przynajmniej rok przed podjňciem dziağaŒ. 

Odpowiednio wczeŜnie prowadzone obserwacje sŃ bardzo pomocne przy 

podejmowaniu decyzji dotyczŃcych doboru odpowiednich metod i technik dziağaŒ. W 

okreŜlonych celach ochrony, w przypadku ciek·w i row·w na mokradğach, naleŨy 

takŨe uwzglňdniĺ potrzebň migracji i rozprzestrzeniania siň fauny wodnej, zar·wno 

dennej, jak i ryb. 

Niedopuszczalne sŃ przypadki oczyszczania i odmulania ciek·w i row·w na dğugich 

odcinkach koryta w celu zbudowania lub odtworzenia przetamowania o stağym 

poziomie piňtrzenia (progi, op·Ŧniacze odpğywu na rowach). Tego rodzaju dziağania 

powinny byĺ prowadzone w zakresie niezbňdnym do wykonania obiektu i jego 

prawidğowego funkcjonowania. Nadmierne odmulenie i konserwacja prowadzŃ do 

przyspieszenia odpğywu, a wiňc jednoczeŜnie realizowane sŃ sprzeczne dziağania. 

Jedynie w przypadku piňtrzeŒ regulowanych, typu zastawki szandorowe i jazy, 

okresowo otwieranych do poziomu dna, czyszczenie row·w bywa uzasadnione, lecz 

sŃ to w kontekŜcie ochrony mokradeğ sytuacje rzadkie i kontrowersyjne. 
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NaleŨy podkreŜliĺ, Ũe na terenie wielu mokradeğ wystňpuje nier·wnomierne 

zaawansowanie proces·w degradacji. SŃ obszary, gdzie ekosystem jest dobrze 

zachowany, i takie, gdzie zaszğy juŨ procesy nieodwracalne lub trudno 

odwracalne. Takie zr·Ũnicowanie ma miejsce czňsto na odwodnionych torfowiskach, 

np. powierzchnia torfowiska w pobliŨu row·w melioracyjnych ulega wiňkszemu 

osiadaniu, a w innych miejscach prawidğowo rozwijajŃ siň mchy torfowce. W ramach 

inwentaryzacji naleŨy identyfikowaĺ takie miejsca, aby w miarň moŨliwoŜci 

odpowiednio dobieraĺ metody dziağania dla okreŜlonych stref. Zazwyczaj przyjňcie 

jednej reguğy dla cağego, zwğaszcza duŨego, obszaru nie jest celowe, lecz przy duŨej 

mozaikowatoŜci siedlisk moŨe byĺ nieuniknione. Tym bardziej, co podkreŜlono 

powyŨej, powolne wprowadzanie dziağaŒ ochrony czynnej i obserwacja zmian sŃ 

waŨnŃ zasadŃ postňpowania. 

Niestety, czňŜĺ torfowisk ulegğa daleko posuniňtej lub cağkowitej degradacji. 

Takie obszary dotykajŃ zazwyczaj nastňpujŃce problemy: 

a. stağy, niski poziom w·d gruntowych, opadajŃcy poniŨej 1 m pod powierzchniŃ 

terenu; 

b. silnie zmineralizowana, gğňboka warstwa murszu; 

c. zbiorowiska roŜlinnoŜci zastňpczej rozwijajŃce siň w wyniku eutrofizacji siedliska, 

zdominowane przez pokrzywň czy mozgň trzcinowatŃ. 

Zazwyczaj renaturyzacja takich obszar·w jest bardzo trudna, jednak mogŃ one 

zostaĺ powt·rnie zabagnione w celu zwiňkszenia retencji wodnej. 

W przypadku torfowisk znacznie ğatwiej prowadziĺ skuteczne dziağania ochronne, gdy 

stopieŒ jego degradacji nie jest silny. W Lasach PaŒstwowych podejmowane sŃ 

pr·by odtworzenia cağkowicie zdegradowanych obszar·w torfowisk. Przykğadowo, na 

Czarnym Torfowisku w NadleŜnictwie Lňbork zastosowano eksperymentalne metody 

usuniňcia warstwy murszu i transplantacji mch·w torfowc·w. TakŃ decyzjň, 

uzgodnionŃ z RDOś, podjňto, gdyŨ w ciŃgu 20 lat od zakoŒczenia gospodarczej 

eksploatacji torfu nie nastŃpiğa naturalna regeneracja roŜlinnoŜci torfowiskowej. 

Dopiero na odpowiednio przygotowanym podğoŨu wprowadzone mchy torfowce 

zaczňğy przyrastaĺ. 

Ponadto, w celu ochrony r·Ũnego typu mokradeğ, a szczeg·lnie torfowisk i zbiornik·w 

wodnych, z gospodarki leŜnej powinna zostaĺ wyğŃczona strefa buforowa dojrzağego 

drzewostanu, tworzŃca bezpiecznŃ strefň przejŜcia pomiňdzy dwoma typami 



Ŝrodowisk. NieuŨytkowane pasy drzewostanu powinny mieĺ szerokoŜĺ okoğo 30ï50 

m. 

Szczeg·ğowe rekomendacje i dobre praktyki dotyczŃce metod ponownego 

uwodnienia osuszonych torfowisk celem poprawy retencji wody zostanŃ opracowane 

w ramach niniejszych Projekt·w i opublikowane jako uzupeğnienie niniejszego 

Podrňcznika. 

 

3.1.2.1. Elementy konstrukcyjne w przywracaniu funkcji obszarom mokradğowym 

WŜr·d urzŃdzeŒ i budowli wodnych, kt·re mogŃ pom·c w przywracaniu funkcji 

obszarom mokradğowym, moŨna wyr·Ũniĺ: 

a. zastawki, jazy, progi, stopnie i inne przetamowania; 

b. zablokowanie odpğywu z system·w drenaŨowych; 

c. zasypywanie (cağkowite lub czňŜciowe) row·w melioracyjnych; 

d. budowa op·Ŧniaczy odpğywu na rowach; 

e. doprowadzenie wody do osuszonych teren·w mokradğowych; 

f. meandryzacja ciek·w, unaturalnienie row·w oraz odtwarzanie teren·w 

zalewowych. 
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NaleŨy podkreŜliĺ, Ũe trwağoŜĺ i skutecznoŜĺ rozwiŃzaŒ konstrukcyjnych 

(zastawki, progi itp.) moŨna w wiňkszoŜci przypadk·w wspieraĺ prostym w 

realizacji dziağaniem nieinwestycyjnym, jakim jest zasypywanie row·w 

melioracyjnych. 

 

Budowa zastawek, prog·w, stopni i innych przetamowaŒ 

Zastawki i jazy 

Zastawki to proste budowle hydrotechniczne, kt·re zatrzymujŃ wodň, kontrolujŃ 

poziom wody i przepğywu. Zmiana (regulacja) poziomu wody odbywa siň przez 

ujmowanie lub dokğadanie szandor·w albo za pomocŃ urzŃdzenia mechanicznego 

(zasuwy). Pr·g zastawki czňsto jest wykonywany na poziomie dna cieku, aby 

okresowo, kiedy jest to wymagane, urzŃdzenie nie piňtrzyğo wody. Zastawki majŃ 

zastosowanie do niskich piňtrzeŒ w celu okresowego odwodnienia lub nawodnienia 

grunt·w. PowodujŃ zwiňkszenie retencji glebowej. PrzeciwdziağajŃ trwağemu 

obniŨaniu siň wody w przylegğym terenie. 



Jazy to piňtrzŃce budowle hydrotechniczne, kt·re pod wzglňdem moŨliwoŜci 

regulowania przepğywu przez budowle i poziomu zwierciadeğ wody moŨna podzieliĺ 

na: stağe (bez zamkniňĺ) lub ruchome (z zamkniňciami). Zamkniňcia jaz·w 

ruchomych mogŃ byĺ r·Ũnego typu: zasuwy, klapy, zamkniňcia klapowe typu 

dachowego, powğoki, kozğy itd. Konstrukcja jaz·w stağych niewiele r·Ũni siň od 

konstrukcji stopni lub prog·w (opisanych w kolejnym podpunkcie). Stosowane sŃ 

m.in. w celu utrzymania zwierciadğa wody na poziomie zapewniajŃcym 

funkcjonowanie urzŃdzeŒ wodnych. PrzeciwdziağajŃ trwağemu obniŨaniu siň wody w 

terenie. 

Przy projektowaniu zar·wno zastawek, jak i jaz·w naleŨy uwzglňdniĺ ryzyko 

Ŝrodowiskowe zwiŃzane z przerwaniem ciŃgğoŜci ekologicznej cieku. Te rozwiŃzania 

powinny byĺ stosowane jedynie na rowach i ciekach prowadzŃcych wodň okresowo. 

Na ciekach stale prowadzŃcych wodň w Projekcie Ănizinnymò (MRN3) budowle 

piňtrzŃce powinny byĺ zaopatrzone w przepğawki. Przy projektowaniu przepğawek 

moŨna siň posğuŨyĺ opracowaniem ĂPrzepğawki dla ryb ï projektowanie, wymiary i 

monitoringò pod redakcjŃ Nawrockiego [przypis 16 Nawrocki 2016]. W Projekcie 

Ăg·rskimò (MRG3) realizacja przetamowaŒ na ciekach naturalnych stale 

prowadzŃcych wodň jest niedopuszczalna. 

Zastawki na obszarach mokradğowych zazwyczaj stosowane sŃ jako element 

kompleksowych rozwiŃzaŒ, gdzie na r·Ũnych odcinakach ciek·w i row·w stosuje siň 

takŨe przetamowania o stağym poziomie piňtrzenia (progi i stopnie) lub/i odcinkowe 

zasypywanie row·w. Zastawki i jazy wymagajŃ ciŃgğego nadzoru i napraw (czňsto sŃ 

niszczone lub uszkadzane przez ludzi lub czynniki naturalne) oraz obsğugi (regulacja 

przepğywu) wynikajŃcej z szerszego planu i monitoringu przyrodniczego danego 

terenu. W budowie tych prostych urzŃdzeŒ popeğnianych bywa wiele bğňd·w. 

Spotyka siň doŜĺ wysokie konstrukcje tego typu na znacznych rozmiar·w rowach i 

kanağach, wğaŜciwie majŃc juŨ do czynienia z drewnianym jazem (zastawkowym), 

gdzie nap·r wody podczas wezbraŒ potrafi zniszczyĺ konstrukcjň. Podobnie, na 

skutek bğňdnego doboru umocnieŒ wystňpuje czňsto erozja dna i skarp poniŨej 

zastawki wywoğywana przez wodň przelewajŃcŃ siň przez urzŃdzenie. Sugerowanym 

rozwiŃzaniem jest wyposaŨenie tego typu konstrukcji w poziome belki poprzeczne na 

szczycie Ŝcianek (oczep spinajŃcy konstrukcjň) z dw·ch stron (niekolidujŃce z 

manewrowaniem szandorami) wzmacniajŃce konstrukcjň przeciw czoğowemu 

naporowi wody. Rysunek 24B obrazuje takie rozwiŃzanie. 
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Rys. 24. Zastawka bez wzmocnienia (A) i z oczepem spinajŃcym (B) (rys. L. 

KsiŃŨek). 

 

 

Takie wzmocnienie oczepem bňdzie m.in. ograniczaĺ wyginanie siň zastawki (fot. 

31). 

 

Fot. 31. Nawet mağe zastawki wymagajŃ wzmocnienia przycz·ğk·w w celu 

przeciwdziağania parciu wody (archiwum CKPś). 

 

 

W przypadku budowy zastawek/Ŝcianek szczelnych na torfowiskach warto zwr·ciĺ 

uwagň na koniecznoŜĺ wbijania Ŝcianki szczelnej na znacznŃ gğňbokoŜĺ, gdyŨ 



zar·wno odpğyw, jak i dopğyw wody do mokradeğ nie ogranicza siň do w·d 

powierzchniowych (zasilanych gğ·wnie opadami), ale odbywa siň przez warstwy 

wodonoŜne. Zasadniczo Ŝcianka szczelna powinna dojŜĺ do warstw 

nieprzepuszczalnych lub sğabo przepuszczalnych. Podobnie, szczeg·lnie na 

gruntach organicznych, konieczne sŃ co najmniej zastrzağy stabilizujŃce zastawkň od 

strony wody dolnej. Zastrzağ, pod kŃtem okoğo 45 stopni, powinien na styku z 

gruntem opieraĺ siň o pal wchodzŃcy w grunt na tyle mocno, by stabilizowaĺ zastrzağ 

i nie pozwoliĺ na jego przesuniňcie. NaleŨy zwr·ciĺ uwagň na to, by woda 

przelewajŃca siň przez zastawkň nie podmyğa miejsca styku zastrzağu z gruntem (rys. 

25). MoŨna teŨ, przynajmniej czňŜciowo, ubezpieczyĺ od strony wody dolnej Ŝcianki 

szczelne narzutem kamiennym i/lub palisadŃ wbitŃ w dno wzdğuŨ cieku, 

zabezpieczajŃcŃ jednoczeŜnie zastrzağ przed podmyciem. Rysunek 25 i fotografia 32 

pokazujŃ wszystkie rodzaje omawianych wzmocnieŒ zastawki. 
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Rys. 25. Przykğady umocnieŒ zastawki (rys. L. KsiŃŨek). 

 

 

Fot. 32. Wzmocnienia wykorzystane przy budowie zastawki w NadleŜnictwie Oğawa 

(fot. K. Jata, 2023). 



 

 

PoniŨej podano przykğady innych rozwiŃzaŒ spotykanych w literaturze. 

 

Zastawka drewniana wg ŧbikowskiego [przypis 17 ŧbikowski 1969] 

Opis zalecanych rozwiŃzaŒ 

Konstrukcje z drewnianej Ŝcianki szczelnej. Pale Ŝrodkowe poğŃczone oczepem, przy 

wiňkszych piňtrzeniach podparte zastrzağami. Pr·g z kaptura poğŃczonego na wpust 

ze ŜciankŃ szczelnŃ. Stanowisko g·rne i dolne umocnione narzutem kamiennym na 

materacu faszynowym lub geowğ·kninie zakoŒczone palisadŃ. 

 

Rys. 26. Zastawka stosowana do mağych piňtrzeŒ [BiedroŒ 2018, na podstawie: 

ŧbikowski 1969]. 

 

 



Uwagi 

Maksymalne piňtrzenie 0,5ï0,6 m, szerokoŜĺ dna koryta poniŨej 1m. ścianka musi 

byĺ wbita dostatecznie gğňboko, aby nie dopuŜciĺ do podmycia budowli. 

 

Efekty w Ŝrodowisku 

Piňtrzenie wody na rowach, zbiornikach bocznych. Zwiňkszenie retencji gruntowej. 

Ograniczenie odpğywu wody rowami odwadniajŃcymi (inicjowanie zarastania i 

zamulania siň row·w), zamkniňcia zbiornik·w bocznych. Na ciekach naturalnych 

urzŃdzenie bňdzie tworzyĺ barierň dla przemieszczania siň organizm·w wodnych. 
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Zastawki z r·Ũnych materiağ·w wg Mioduszewskiego [przypis 18 Mioduszewski 

2003] 

Opis zalecanych rozwiŃzaŒ 

Zastawki z desek/bali, tworzyw sztucznych i blachy ï zalecane do zastosowaŒ w 

gruntach organicznych, gğ·wnie na torfach wysokich. 

 

Rys. 27. Zastawki z bali drewnianych (a) i z pğyty metalowej (b) [BiedroŒ 2018, na 

podstawie: Mioduszewski 2003]. 

 

 

Przykğady realizacji 

Fot. 33. Zastawki drewniane w NadleŜnictwie Celestyn·w (fot. J. Smarczewski, 

2021). 



 

 

Fot. 34. Zastawki drewniane w NadleŜnictwie Celestyn·w (fot. J. Smarczewski, 

2021). 

 

 

Uwagi 

Zalecane do zastosowaŒ w gruntach organicznych, gdzie konieczne jest gğňbokie 

wejŜcie w grunt zar·wno dla utrzymania statecznoŜci budowli, jak i ograniczenia 

filtracji wody poniŨej i obok przegrody ï do stosowania na rowach. 

 

Efekty w Ŝrodowisku 

Zwiňkszenie retencji gruntowej, renaturyzacja torfowisk. Blokowanie odpğywu wody 

na rowach odwadniajŃcych (inicjowanie zarastania i zamulania siň row·w). 
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Zastawka drewniana wg Jňdryki [przypis 19 Jňdryka 2006] 

Opis zalecanych rozwiŃzaŒ 

Zastawka drewniana z przelewem trapezowym. ścianka szczelna z kleszczami 

zakoŒczona jest czopem, na kt·rym osadza siň sğupy zastawkowe. Na wbite pale 

nakğada siň nastňpne oczepy, do kt·rych przybija siň dylinň drewnianŃ. Konstrukcja 

piňtrzy wodň na wysokoŜĺ 0,8 m, Ŝwiatğo wynosi 0,4ï1,0 m. Podn·Ũe skarpy 

umacnia siň opaskŃ faszynowŃ, natomiast pozostağŃ czňŜĺ darniŃ. 

 

Rys. 28. Zastawka drewniana stosowana na torfach: a) przekr·j podğuŨny, b) 

przekr·j poprzeczny [Jňdryka 2006]. 

 

 

Uwagi 

Maksymalne piňtrzenie do 1,5 m, szerokoŜĺ dna koryta < 1 m. Stosowane do mağych 

piňtrzeŒ, gğ·wnie na torfach. 

 

Efekty w Ŝrodowisku 



Piňtrzenie wody na rowach. Zwiňkszenie retencji gruntowej, renaturyzacja torfowisk. 

Blokowanie odpğywu wody rowami odwadniajŃcymi (inicjowanie zarastania i 

zamulania siň row·w). 

 

Str. 98 

Jazy drewniane zastawkowe wg ŧbikowskiego [przypis 20 ŧbikowski 1961] 

Opis zalecanych rozwiŃzaŒ 

Konstrukcje w postaci Ŝcianki drewnianej lub kamiennej, skğadajŃce siň z czňŜci 

stağych i ruchomych (kğadka konieczna do obsğugi budowli). Regulowany poziom 

wody. Stanowisko g·rne i dolne umocnione warstwŃ gliny, deskami lub narzutem 

kamiennym. Na kanağach moŨliwoŜĺ zastosowania kilku przňseğ z ruchomymi 

zamkniňciami (zob. takŨe: Zastawki). 

 

Rys. 29. Jazy zastawkowe stosowane na mağych ciekach: a ï z bali poziomych, b ï 

ze Ŝcianki kamiennej [ŧbikowski 1961]. 

 

 

Przykğady realizacji 



Fot. 35. Jaz zastawkowy z kilkoma przňsğami i szandorami w NadleŜnictwie Sierak·w 

(fot. J. Smarczewski, 2023). 
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Uwagi 

Maksymalne piňtrzenie 0,6 m, szerokoŜĺ dna koryta < 1 m (wyjŃtek: jaz zastawkowy 

z kilkoma przňsğami), stosowane do mağych piňtrzeŒ. 

 

Efekty w Ŝrodowisku 

Zwiňkszenie retencji gruntowej, renaturyzacja torfowisk. Blokowanie odpğywu wody 

na rowach odwadniajŃcych (inicjowanie zarastania i zamulania siň row·w). 

 

Progi, stopnie i gurty 

Pr·g to poprzeczna budowla w korycie cieku/rowu, obejmujŃca cağŃ jego szerokoŜĺ. 

Korona progu pokrywa siň zazwyczaj ze Ŝrednim poziomem dna albo nieznacznie 

wznosi siň ponad dno, jednak nie wyŨej niŨ 0,5 m (fot. 36). W przypadku gdy korona 

progu pokrywa siň z dnem, taki pr·g nazywa siň gurtem. 



Pr·g (z wyjŃtkiem gurtu) jest budowlŃ piňtrzŃcŃ. Jego konstrukcja powinna 

umoŨliwiaĺ koncentracjň niskich przepğyw·w dla zapewnienia wyraŦnego nurtu przez 

budowlň, np. w progu powinien byĺ wyksztağcony przelew na te przepğywy. Przy 

progach wymagane jest ubezpieczenie brzeg·w ï jego brak moŨe doprowadziĺ do 

rozmycia skarp przy progu. PrzestrzeŒ, znajdujŃca siň ponad dnem, a przed 

progiem, z czasem ulega zamuleniu rumowiskiem do wysokoŜci korony progu. 

Zazwyczaj budowle te sŃ grupowane w kaskadň albo w system piňtrzeŒ (wraz z 

zastawkami) na sieci row·w. Rozstaw prog·w wynika z przyjňtej ich wysokoŜci oraz 

wartoŜci spadku podğuŨnego cieku, a co za tym idzie ï zasiňgu cofki. 

Progi stosowane sŃ m.in. w celu przeciwdziağania trwağemu obniŨaniu siň poziomu 

wody w terenie, uzyskania retencji korytowej, renaturyzacji obszar·w mokradğowych, 

zaŜ gurty w celu utrwalenia dna cieku lub rowu. Przyjmuje siň, Ũe zabudowň progami 

moŨna stosowaĺ na ciekach o spadkach mniejszych niŨ 25ă, poniewaŨ w przypadku 

wiňkszych spadk·w nastňpuje silne rozmywanie dna cieku, zagraŨajŃce trwağoŜci 

budowli. ZagroŨenie to wystňpuje w sytuacji, gdy dno cieku nie jest wystarczajŃco 

odporne na rozmycie. Maksymalne r·Ũnice wysokoŜci zwierciadğa wody w 

stanowisku g·rnym i dolnym progu nie powinny przekraczaĺ: 0,25ï0,30 m w g·rach, 

0,10ï0,20 m na nizinach, aby umoŨliwiĺ swobodne przemieszczanie siň organizm·w 

wzdğuŨ biegu cieku. Na terenach nizinnych progi niespeğniajŃce przedstawionego 

warunku wymagajŃ zastosowania dodatkowych rozwiŃzaŒ umoŨliwiajŃcych migracjň 

ryb i innych organizm·w wodnych (np. bystrza na czňŜci lub cağoŜci szerokoŜci 

koryta). Na terenach g·rskich nie ma moŨliwoŜci realizowania w Projekcie tego typu 

barier. 

StopieŒ to budowla stanowiŃca obudowň dna w miejscu jego uskoku. Jego cechŃ 

charakterystycznŃ jest zawsze r·Ũnica rzňdnych dna poniŨej i powyŨej budowli. 

Stopnie sğuŨŃ do zmniejszenia zbyt duŨego spadku podğuŨnego cieku/rowu oraz 

stabilizacji dna. Stopnie dopuszcza siň do stosowania tylko w przypadku row·w 

odwadniajŃcych lub na okresowych ciekach naturalnych. 

Zabiegi renaturyzacyjne na obszarach mokradğowych charakteryzujŃ siň 

oddziağywaniem na rozlegğy teren. MuszŃ to byĺ zatem rozwiŃzania kompleksowe, 

prawidğowo ksztağtujŃce stosunki wodne za pomocŃ dobrze dobranych punktowo 

element·w. W celu podniesienia poziomu w·d naleŨy stosowaĺ r·Ũnego rodzaju 

przetamowania (progi, stopnie, bystrza, zastawki) w ukğadach grupowych 

funkcjonalnie powiŃzanych. Na danych odcinkach row·w i ich dopğywach moŨna 



stosowaĺ zabudowň kaskadowŃ stopni, prog·w i zastawek oraz ziemnych 

przetamowaŒ. 
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W renaturyzacji obszar·w mokradğowych czňsto wybieranymi rozwiŃzaniami sŃ 

progi, stopnie i bystrza zamiast zastawek. RozwiŃzania te majŃ swoje zalety 

wynikajŃce z bezobsğugowoŜci i solidnoŜci konstrukcji oraz odpornoŜci na wandalizm. 

Nie ma r·wnieŨ koniecznoŜci regulowania poziomu wody. Stosowane mogŃ byĺ one 

przede wszystkim w terenie, gdzie oczekiwane jest uzyskanie relatywnie stabilnych 

stosunk·w wodnych, a preferowany poziom w·d jest ğatwy do okreŜlenia. Jednak w 

niekt·rych sytuacjach stağy poziom piňtrzenia moŨe byĺ niewystarczajŃcy, zaleca siň 

wiňc stosowanie rozwiŃzaŒ mieszanych, z zastawkami. W przypadku ciek·w 

naturalnych lub row·w, kt·rymi mogŃ migrowaĺ ryby, budowle piňtrzŃce o stağym 

poziomie piňtrzenia powinny mieĺ postaĺ bystrzy. 

 

Fot. 36. Widoczna erozja dna i skarp prowadzŃca do osğabienia konstrukcji oraz 

wygiňcia progu pod naporem wody, NadleŜnictwo Ğag·w (archiwum CKPś). 

 

 

Konstrukcja progu, podobnie jak w przypadku zastawki, moŨe byĺ wzmocniona 

oczepem i zastarzağem (koniecznie oparte na pionowym paliku). Jednak 

podstawowym elementem wzmocnienia statecznoŜci konstrukcji progu jest solidne 

podparcie go od strony wody dolnej (rys. 30, 31). 



Na fotografii 37 przedstawiono inne rozwiŃzanie, oparte na jednej, solidnie 

ubezpieczonej Ŝciance szczelnej. ścianka szczelna ubezpieczona jest narzutem 

kamiennym i palisadŃ utrzymujŃcŃ cağŃ konstrukcjň wypeğnionŃ w Ŝrodku ziemiŃ, 

zar·wno od strony wody dolnej, jak i g·rnej. 

Ze wzglňd·w om·wionych powyŨej (trwağoŜĺ i bezpieczeŒstwo budowli) oraz w celu 

uğatwienia migracji organizmom wodnym polecanym rozwiŃzaniem jest podpieranie 

prog·w ğagodnym bystrzem. Budowa bystrzy wydaje siň najtrwalszym rozwiŃzaniem 

tego typu. Jednak r·wnieŨ bystrza trzeba konserwowaĺ, gdyŨ zarastajŃ roŜlinnoŜciŃ, 

w tym siewkami drzew, zmieniajŃc warunki przepğywu wody (fot. 38). 
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Rys. 30. Prosta przegroda drewniana umocniona od strony wody dolnej jedynie 

zastrzağami [Pawlaczyk i in. 2005]. 
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Rys. 31. Przegroda drewniana umocniona od strony wody dolnej zastrzağami oraz 

dodatkowymi palami i okrŃglakami [Pawlaczyk i in. 2005]. 
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Fot. 37. Prawidğowo ubezpieczone stanowisko g·rne i dolne progu z pojedynczŃ 

ŜciankŃ szczelnŃ, NadleŜnictwo StrzyŨ·w (archiwum CKPś). 



 

 

Fot. 38. Piňtrzenie stağe ï Ŝcianka szczelna podparta bystrzem w NadleŜnictwie 

MaskuliŒskie, 2015 (archiwum CKPś). 

 

 

GğňbokoŜĺ wbijania Ŝcianek szczelnych przy piňtrzeniach tego typu (analogicznie jak 

w przypadku zastawek) powinna byĺ uzaleŨniona od rodzaju gruntu i moŨliwoŜci 

odciňcia warstw wodonoŜnych i ograniczenia filtracji w otoczeniu obiektu. 



W przypadku koniecznoŜci likwidacji rowu wskazane jest odcinkowe (czňŜciowe) jego 

zasypywanie (jako najskuteczniejsza metoda) zamiast stosowania prog·w na r·wni z 

poziomem przylegğego gruntu. 
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W ten spos·b powstajŃ na rowie niewielkie zbiorniki wodne (fot. 39, 40). W 

niekt·rych przypadkach (np. trudnoŜci z dowiezieniem ziemi na dany obszar) 

stosowane mogŃ byĺ punktowo progi, wykonywane z materiağ·w naturalnych, w celu 

zainicjowania zarastania rowu. Konstrukcje te zakğadane sŃ z zağoŨeniem, Ũe po 

zaniku (zamuleniu, zaroŜniňciu) rowu drewniana konstrukcja progu z czasem ulegnie 

rozkğadowi. 

 

Fot. 39. ZarastajŃcy r·w odwadniajŃcy dziňki zastosowaniu przetamowaŒ ziemno-

drewnianych w NadleŜnictwie Szklarska Porňba, 2015 (archiwum CKPś). 

 

 

Fot. 40. Pr·g drewniany na rowie odprowadzajŃcym wodň wkomponowany w 

otoczenie przez zarastajŃcŃ roŜlinnoŜĺ, NadleŜnictwo Sokoğ·w Podlaski (archiwum 

CKPś). 






















































































































































































































































































































































































































































































